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Resumen

Esta investigacion—accién tuvo como propdsito fortalecer la comprensién lectora vy el
pensamiento analitico de los estudiantes de primer afio de Relaciones Internacionales y
Comercio Internacional (RICI) de la Universidad Catdlica “Redemptoris Mater” (UNICA),
mediante la implementaciéon del modelo de Liberacién Gradual de la Responsabilidad de
Pearson & Gallagher. El estudio surgié a partir de un diagndstico inicial que evidencio
dificultades significativas en la identificacion de ideas centrales, la elaboracién de inferencias, la
interpretacion de graficos e indicadores socioecondmicos y el uso adecuado de vocabulario
técnico disciplinar. Asimismo, se identificaron factores que afectaban el aprendizaje, como
impuntualidad, escaso habito de estudio y uso superficial de herramientas de inteligencia
artificial, asi como la presencia de tres estudiantes con necesidades educativas particulares.

La intervencion se desarrollé en seis sesiones, de las cuales las cinco primeras se
centraron en la activacion de conocimientos previos, lectura guiada, estrategias metacognitivas,
técnica SQ3R y andlisis grafico. La sexta sesidn constituyd la aplicacion formal del modelo
Pearson & Gallagher, mediante un proceso escalonado de modelado, practica guiada, co-
regulacién y autonomia lectora, utilizando como texto central un informe diplomatico.

Los resultados evidenciaron mejoras sustanciales en la comprensidon lectora
especializada, el uso del vocabulario técnico, la capacidad inferencial y la sintesis de
informacién. Asimismo, se transformo la practica docente hacia una mediacién mas estratégica
y reflexiva. Se concluye que el modelo de Pearson & Gallagher es una estrategia eficaz para
desarrollar habilidades analiticas y lectoras en contextos universitarios que demandan

interpretacién de textos socioecondmicos y diplomaticos.
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Abstract

This action research project aimed to strengthen reading comprehension and analytical
thinking among first-year students of International Relations and International Trade at the
Universidad Catélica “Redemptoris Mater” (UNICA), through the implementation of the Gradual
Release of Responsibility Model by Pearson & Gallagher. The study emerged from an initial
diagnosis that revealed significant difficulties in identifying main ideas, making inferences,
interpreting graphs and socioeconomic indicators, and using technical disciplinary vocabulary
appropriately. Additional factors affecting learning were also identified, including tardiness,
limited study habits, superficial use of artificial intelligence tools, and the presence of three
students with specific learning needs.

The intervention was carried out over six sessions. The first five focused on activating
prior knowledge, guided reading, metacognitive strategies, the SQ3R technique, and graphic
analysis. The sixth session constituted the formal application of the Pearson & Gallagher model,
using a step-by-step process of modeling, guided practice, co-regulation, and independent
reading, with a diplomatic report serving as the central text.

The results showed substantial improvements in specialized reading comprehension,
use of technical vocabulary, inferential capacity, and information synthesis. Additionally, the
teaching practice evolved toward a more strategic and reflective mediation of learning. The
study concludes that the Pearson & Gallagher model is an effective strategy for developing
analytical and reading skills in university contexts that require the interpretation of

socioeconomic and diplomatic texts.
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Introduccion

La comprension lectora especializada constituye una competencia fundamental en la
formacién universitaria, especialmente en disciplinas como Relaciones Internacionales y
Comercio Internacional, donde el andlisis de textos socioeconémicos, diplomaticos vy
estadisticos requiere un nivel avanzado de interpretacion, inferencia y pensamiento critico. En
el contexto de la asignatura Andlisis Socioecondmico de Nicaragua, impartida en el aula E2 de la
Universidad Catodlica “Redemptoris Mater” (UNICA), se identificaron dificultades significativas
en el estudiantado de primer afio para comprender textos de alta densidad conceptual,
interpretar indicadores econdmicos y relacionar informacién territorial con procesos

estructurales del desarrollo nacional.

Estas limitaciones se manifestaron desde las primeras sesiones del curso y se vincularon
con brechas en el manejo del vocabulario técnico, escaso habito de estudio, impuntualidad,
ausencias recurrentes y un uso superficial de herramientas de inteligencia artificial sin lectura
previa. Asimismo, se identificaron tres estudiantes con necesidades de aprendizaje vy
acompafiamiento emocional, cuyas caracteristicas cognitivas y afectivas incidieron
directamente en su desempefio lectoescritor. Tales evidencias confirmaron la necesidad de
intervenir pedagoégicamente mediante estrategias explicitas, graduales y fundamentadas en

modelos de ensefanza que favorezcan la comprensién profunda.

En este marco, la presente investigacién—accion se propuso implementar el Modelo de
Liberacion Gradual de la Responsabilidad de Pearson & Gallagher, con el fin de fortalecer las
habilidades analiticas y la comprensién lectora disciplinar del grupo. A partir de un proceso
ciclico de diagndstico, planificacion, accion y reflexion, se diseiid e implementé una estrategia
didactica que articulé modelado, practica guiada, co-regulacién y autonomia lectora en torno a
textos socioecondmicos e informes diplomaticos. Esta investigacion busca evidenciar cémo una
intervencion pedagdgica sistematica puede transformar tanto el aprendizaje del estudiantado

como la practica docente en el nivel superior.



Objetivos

Objetivo General

Desarrollar habilidades analiticas, mediante la implementacién del modelo de Pearson &
Gallagher, en los estudiantes de primer ano de la carrera RICI de UNICA, durante el Il semestre

de 2025.

Objetivos especificos

1. Diagnosticar las habilidades analiticas basadas en la comprensién lectora de los estudiantes

al interpretar textos socioeconémicos y diplomaticos.

2. Disefiar un plan de intervencién pedagdgica sustentada en el modelo de Pearson &

Gallagher.

3. Aplicar la estrategia didactica del modelo de Pearson & Gallagher para facilitar la

comprensién en textos socioeconémicos y diplomaticos.

4. Valorar la comprensién lectora y el razonamiento analitico, asi como la transformacion de la

practica docente.

Pregunta de investigacion

Con esta investigacidn-accién, la docente investigadora buscd respuestas a la siguiente
pregunta: ¢Cémo implementar una estrategia didactica basada en el modelo Pearson-
Gallagher para desarrollar la comprensidn lectora y el pensamiento analitico en los estudiantes
de primer afio de Relaciones Internacionales y Comercio Internacional en la asignatura Analisis

Socioecondmico de Nicaragua durante el periodo académico 20257



Justificacion
Planteamiento del problema

En el aula E2 del turno diurno de la Universidad Catélica “Redemptoris Mater” (UNICA),
donde se imparte la asignatura Andlisis Socioecondmico de Nicaragua a estudiantes de primer
ano de la carrera de Relaciones Internacionales y Comercio Internacional, la docente
investigadora identificd dificultades significativas en la comprensién lectora especializada desde
las primeras sesiones del curso. Estas debilidades se evidenciaron al abordar contenidos
fundamentales como la estructura socioeconémica del pais, la geografia nacional, los sectores
econdmicos y los ejes fundamentales del desarrollo socioecondmico, donde los estudiantes
mostraron limitaciones para identificar ideas centrales, elaborar inferencias, relacionar
conceptos y emplear adecuadamente el vocabulario técnico disciplinar. Dichas dificultades
también afectaron la interpretacion de gréficos, indicadores econdmicos, mapas y estadisticas,
repercutiendo directamente en su capacidad para analizar fendmenos socioecondémicos y

diplomaticos con pensamiento critico.

La comprension lectora disciplinar es un elemento central en la formacién del
internacionalista, pues el desempefio académico y profesional en esta area exige la lectura
rigurosa de textos de alta densidad conceptual. El diagndstico inicial confirmd brechas
importantes en la identificacién de ideas principales, la formulacidn de inferencias, la
integracion semantica y el razonamiento analitico. A ello se sumaron factores adicionales
documentados en la bitacora que incidieron negativamente en el aprendizaje, tales como
impuntualidad, ausencias, escaso habito de estudio y el uso superficial de herramientas de
inteligencia artificial sin lectura previa, asi como en la incapacidad de conectar la informacién
territorial con procesos econdmicos y con la politica exterior del pais. Asimismo, se identificd a
tres estudiantes con dificultades de aprendizaje y necesidades emocionales que requerian una

mediacién pedagdgica mas estructurada.

Las dificultades de comprensidn lectora incidian directamente en el desarrollo del

pensamiento analitico, una competencia esencial en la formacién del internacionalista. Como



se constatd en las distintas clases aplicadas; especialmente al trabajar con la Frontera de
Posibilidades de Produccion (FPP), al analizar las brechas de desarrollo territorial y al leer el
Informe Diplomdtico sobre empleo, educacion, accesos bdsicos y politica exterior, muchos
estudiantes tenian dificultades para argumentar, justificar relaciones causa-efecto o interpretar
fendmenos socioecondmicos desde una perspectiva critica. Su lectura era predominantemente
literal y mostraba escaso dominio de procesos cognitivos superiores como el razonamiento, la

integracion semantica y la inferencia contextual.

Esta problemdtica afecta directamente la calidad del aprendizaje, el logro de las
competencias declaradas en el programa de estudio y el perfil de egreso profesional. La
comprensién lectora disciplinar es indispensable en el campo de las Relaciones Internacionales
y el Comercio Internacional, ya que el futuro desempeno profesional exige interpretar informes
técnicos, documentos diplomaticos, indicadores comparativos, declaraciones internacionales y
analisis econdmicos de alta densidad conceptual. La falta de dominio de estas habilidades limita
la capacidad del estudiante para analizar la realidad socioecondmica del pais, comprender

escenarios complejos y participar con solvencia en procesos de toma de decisiones.

Si la docente investigadora no interviene pedagdgicamente, esta situacidon continuara
reproduciéndose en los estudiantes durante los semestres siguientes, generando brechas
acumuladas en su razonamiento analitico, desmotivacidn ante la lectura académica, bajo
rendimiento en actividades evaluativas y una desconexién entre los aprendizajes universitarios
y las exigencias profesionales de la carrera. La evidencia recogida en los planes de clase y en la
bitdcora confirma que este problema es persistente y requiere una estrategia didactica
especifica, sistematica y fundamentada en la evidencia pedagdgica para atender las dificultades

reales del aula.

Antecedentes del problema
Diversas investigaciones en educacion superior coinciden en que la comprensién lectora

constituye una de las dificultades mas frecuentes entre estudiantes de primer ingreso,



especialmente en carreras que requieren interpretar textos académicos complejos, informes
técnicos o documentos institucionales. En Nicaragua, el CNEA (2020) advierte que “uno de los
problemas persistentes en el nivel universitario es la limitada habilidad de los estudiantes para
procesar informacion escrita de cardcter técnico y disciplinar” (p. 47), sefalando una brecha

entre la formacidn previa y las exigencias cognitivas del nivel superior.

A nivel internacional, Cassany (2006) sostiene que “la lectura académica no es una
habilidad natural, sino una prdctica cultural que requiere aprendizaje, acompafiamiento y
reflexion constante” (p. 19). Esto resulta especialmente significativo en programas como
Relaciones Internacionales y Comercio Internacional, donde se exige interpretar informes
multilaterales, indicadores comparativos, documentos diplomaticos y analisis socioecondmicos
de alta densidad conceptual. Kintsch (1998), desde su Modelo de Construccién—Integracion,
explica que la comprensidon profunda demanda procesos de inferencia, conexidn semdantica y
organizacién ldgica de la informacién, procesos que suelen ser débiles en estudiantes que no

han tenido experiencias lectoras avanzadas.

En estudios latinoamericanos sobre comprensién lectora universitaria, Carlino (2013)
evidencia que los estudiantes de primer afio “no han sido ensefiados explicitamente a leer
textos académicos propios de las disciplinas” (p. 56), lo cual se traduce en dificultades para
identificar argumentos, diferenciar ideas principales y secundarias, interpretar datos y vincular
conceptos. Estas observaciones coinciden con investigaciones de Hernandez y Ldopez (2019),
qguienes encontraron que los estudiantes presentan lectura predominantemente literal, escaso

vocabulario disciplinar y poco desarrollo del pensamiento analitico.

En el campo especifico de las Relaciones Internacionales, Alvarez (2021) demostré que
la comprensién de informes diplomaticos y documentos de politica exterior requiere
habilidades lectoras avanzadas, indicando que “los estudiantes tienen problemas para inferir
implicaciones geopoliticas y socioecondmicas cuando carecen de bases sdlidas de lectura

disciplinar” (p. 74). Del mismo modo, estudios en andlisis socioecondmico universitario



evidencian dificultades en la interpretacion de graficos econdmicos, mapas tematicos e
indicadores estadisticos cuando las habilidades lectoras no estan suficientemente desarrolladas

(Rios & Martinez, 2020).

La evidencia también sefiala que las dificultades lectoras afectan directamente el
pensamiento analitico. Fisher y Frey (2014) afirman que “no puede haber andlisis profundo sin
comprension; la lectura es el andamiaje cognitivo que sostiene el razonamiento critico” (p. 28).
Por ello, diversos estudios recomiendan estrategias de acompafiamiento lector basadas en el
modelado docente y la gradual liberacidn de responsabilidad, como el modelo de Pearson &
Gallagher (1983), especialmente pertinente para contextos donde el estudiantado inicia la

transicién hacia textos complejos de especialidad.

En sintesis, las investigaciones revisadas confirman que la comprensién lectora es un
area critica en la educacién superior y que su fortalecimiento resulta esencial para desarrollar
pensamiento analitico, interpretar documentos disciplinares y mejorar el aprendizaje en
carreras como Relaciones Internacionales y Comercio Internacional. Estos antecedentes
sustentan la necesidad de disefiar una intervencion pedagdégica adecuada al contexto de la

asignatura Andlisis Socioeconémico de Nicaragua.

Contexto y sujetos

Contexto

La presente investigacion—accién se desarrollé en la Universidad Catdlica “Redemptoris
Mater” (UNICA), una institucion de educacién superior ubicada en la ciudad de Managua,
caracterizada por su orientacién humanista, su enfoque en la formacidn integral y su énfasis en
el desarrollo de competencias profesionales contextualizadas a las demandas del pais. El
estudio se llevd a cabo especificamente en el aula E2 del turno diurno, donde se imparte la
asignatura Andlisis Socioecondmico de Nicaragua a estudiantes de primer afio de la carrera de

Relaciones Internacionales y Comercio Internacional.



El contexto académico de esta asignatura exige la lectura, anadlisis e interpretacion de
textos especializados relacionados con indicadores econdmicos, estructuras territoriales,
politicas publicas, estadisticas nacionales, procesos de desarrollo socioeconémico vy
documentos diplomaticos. Tales contenidos requieren habilidades lectoras avanzadas vy
pensamiento analitico, ya que el estudiantado debe interpretar informacién compleja,

relacionar conceptos y formular explicaciones criticas desde perspectivas interdisciplinarias.

Sin embargo, desde el inicio y durante el desarrollo del curso se evidencié que muchos
estudiantes mostraban dificultades para comprender textos densos, identificar ideas
principales, realizar inferencias y emplear vocabulario técnico propio del campo
socioecondmico y diplomatico. La bitacora docente y las actividades diagndsticas revelaron
brechas significativas entre los aprendizajes esperados por el silabo institucional y el nivel real
de desempefio lector del grupo. Asimismo, se observaron desafios adicionales como
impuntualidad, ausencia a clases, escaso habito de estudio y un uso superficial de herramientas

de inteligencia artificial sin una lectura previa de los textos asignados.

Este contexto institucional y académico justificd la puesta en marcha de una estrategia
didactica guiada y tedricamente fundamentada, orientada a fortalecer la comprensién lectora
como base para el desarrollo del pensamiento analitico requerido en el perfil profesional del

internacionalista.

Sujetos

Los sujetos participantes de esta investigacién estuvieron conformados por 42
estudiantes matriculados en el primer afo de la carrera de Relaciones Internacionales vy
Comercio Internacional de la Universidad Catdlica “Redemptoris Mater” (UNICA),
pertenecientes al turno diurno y ubicados en el aula E2. Del total, 37 eran mujeres y 5 varones,
con edades comprendidas entre los 16 y 18 afios. Un dato relevante del grupo es que todos los

estudiantes provienen de instituciones educativas privadas del pais, lo cual supone trayectorias



formativas diversas y distintos niveles de exposicidn previa a la lectura académica y a textos
disciplinarios complejos. Aunque este origen escolar podria sugerir una preparacién soélida, el
diagnéstico inicial reveld brechas significativas en comprension lectora especializada, andlisis
conceptual e interpretacion de textos técnicos, lo que evidencia una discrepancia entre la

educacion secundaria privada y las exigencias cognitivas propias de la educacidn superior.

Durante las primeras semanas del curso, la docente investigadora —respaldada por su
formacidn en Neuropsicologia Cognitiva— identificé mediante observacién sistematica, andlisis
de desempenio y revision de evidencias escritas a tres estudiantes que presentaban dificultades
de aprendizaje acompaiiadas de necesidades emocionales. Estas dificultades se reflejaban en
limitaciones en la atencién sostenida, memoria de trabajo, procesamiento lector,
autorregulacion emocional y organizacién del pensamiento escrito. Entre los indicadores mas
notorios destacaron la caligrafia irregular, la inversion de grafemas, la organizacidn deficiente
del texto escrito y la presencia recurrente de errores ortograficos, rasgos que afectaban la

comprensién textual y la expresion académica. En este sentido, la docente registré que

la caligrafia deficiente y la presencia recurrente de errores ortograficos constituyeron
indicadores releva Los sujetos participantes de esta investigacion estuvieron conformados por
42 estudiantes matriculados en el primer afio de la carrera de Relaciones Internacionales y
Comercio Internacional de la Universidad Catdlica “Redemptoris Mater” (UNICA),
pertenecientes al turno diurno y ubicados en el aula E2. Del total, 37 eran mujeres y 5 varones,
con edades comprendidas entre los 16 y 18 afios. Un dato relevante del grupo es que todos los
estudiantes provienen de instituciones educativas privadas del pais, lo cual supone trayectorias
formativas diversas y distintos niveles de exposicidn previa a la lectura académica y a textos
disciplinarios complejos. Aunque este origen escolar podria sugerir una preparacién soélida, el
diagnéstico inicial reveld brechas significativas en comprensién lectora especializada, andlisis
conceptual e interpretacion de textos técnicos, lo que evidencia una discrepancia entre la

educacion secundaria privada y las exigencias cognitivas propias de la educacion superior.



Con base en estas evidencias, los casos fueron reportados a la Oficina de Mentoria de
Exito de la UNICA, siguiendo los lineamientos institucionales de acompafiamiento integral al
estudiantado. No obstante, no se cuenta con documentacion que indique si se dio seguimiento
especializado durante el periodo en el que se desarrolld la asignatura, por lo que este aspecto

no se incluye como evidencia dentro del estudio.

Asimismo, la heterogeneidad del grupo también se manifestd en el desempefio
sobresaliente de cinco estudiantes con habilidades avanzadas de comprension lectora, quienes
mostraron conductas académicas consistentes tales como: toma organizada de apuntes,
participacién activa y argumentada en las clases, cumplimiento puntual de actividades
formativas y sumativas, autonomia para verificar fuentes y comprender lecturas extensas, asi
como asistencia constante y puntualidad. Estas fortalezas indicaban que un reducido sector del

grupo poseia bases sélidas de alfabetizaciéon académica y pensamiento analitico.

En general, el andlisis del grupo permitié identificar que, aunque existia un pequefio
nimero de estudiantes con desempefio sobresaliente, la mayoria enfrentaba dificultades
significativas para identificar ideas centrales, construir inferencias validas, sintetizar
informacién compleja, manejar vocabulario técnico disciplinar e interpretar indicadores
socioecondmicos. Estas debilidades incidian directamente en el desarrollo del pensamiento
analitico, competencia fundamental en la formacion del internacionalista y del profesional del

comercio internacional.

La combinacién de debilidades lectoras, heterogeneidad cognitiva, necesidades
emocionales puntuales y brechas en el vocabulario disciplinar convirtio al grupo en un contexto
idéneo para implementar una intervencidn pedagodgica diferenciada, basada en estrategias de
modelado, co-regulacién y autonomia lectora dentro del marco metodoldgico de la

investigacidn—accion.
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Marco Tedrico

1. Fundamentos generales de la educacion

La comprensién lectora constituye uno de los pilares cognitivos mas determinantes para
el rendimiento académico y el desarrollo profesional de estudiantes universitarios,
especialmente en disciplinas que exigen andlisis critico de textos especializados, como
Relaciones Internacionales, Comercio Internacional, Historia, Economia y Ciencias Sociales.
Desde una perspectiva epistemoldgica, la comprensién lectora es entendida como un proceso
activo en el cual el lector construye significado mediante la interaccidén entre sus conocimientos

previos, el texto escrito y el contexto sociocultural en el que se enmarca la lectura.

2. Conceptos clave del fendmeno educativo
El fendmeno educativo central de esta investigaciéon es la comprensiéon lectora
académica en educacidn superior, particularmente en estudiantes de primer afo de Relaciones

Internacionales y Comercio Internacional.

Rosenblatt (1978) define la comprensién como una “transaccion entre lector, texto y
contexto”; Kintsch (1998) la concibe como un proceso de construccion e integracion de
representaciones mentales coherentes, y Gutierrez-Braojos y Salmerdén Pérez (2012) la
entienden como un proceso que requiere el uso flexible de estrategias cognitivas vy

metacognitivas, explicitamente ensefadas y supervisadas.

Asimismo, Kintsch (1998) explica que la comprensién es un proceso de construccion-
integracion en el que el lector debe elaborar una representacién mental coherente del texto,
integrando microproposiciones, macroproposiciones y conocimientos previos. Para ello, se

requiere activar esquemas cognitivos especializados —demografia, economia, geografia
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humana, desarrollo humano, relaciones comerciales— particularmente relevantes en la

asignatura Andlisis Socioecondmico de Nicaragua.

Las investigaciones recientes subrayan que la comprensidon lectora en educacidn
superior representa un desafio global. Ruiz Martin (2021) enfatiza que una proporcién
significativa de jévenes entre 16 y 25 afios no alcanza niveles de madurez lectora suficientes
para interpretar textos especializados, lo cual limita su desempefio académico, profesional y su
capacidad para participar criticamente en la sociedad del conocimiento. Esta problematica
coincide con la evidencia empirica recogida al inicio de la intervencién: los estudiantes ingresan
al primer afio universitario con vacios notables en estrategias de lectura, vocabulario técnico y

analisis conceptual.

En este sentido, la comprensién lectora no solo es un objetivo académico, sino una
herramienta para el pensamiento profesional. En carreras internacionales, interpretar un
informe diplomatico, un documento de politica exterior, una tabla socioecondmica o un analisis

regional exige dominar estrategias lectoras avanzadas, de naturaleza cognitiva y metacognitiva.

En sintesis, los autores coinciden en que la comprensién lectora:

a) rebasa la decodificacion literal,
b) exige activar conocimientos previos, vocabulario especializado y esquemas conceptuales,
c¢) demanda regulacién metacognitiva (monitorear, corregir, ajustar estrategias), y

d) esta profundamente condicionada por el contexto sociocultural del lector.

La definicidon operativa para esta practica pedagdgica es la comprensién lectora, en el
contexto de esta investigacién—accion, se entiende como la capacidad de estudiantes de primer
afio de Relaciones Internacionales y Comercio Internacional para analizar, interpretar, inferir,
comparar y aplicar informaciéon proveniente de textos académicos, diplomaticos vy

socioecondmicos, utilizando estrategias cognitivas y metacognitivas explicitamente ensefiadas,
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dentro de una secuencia de ensefianza basada en el Modelo Pearson & Gallagher, con el fin de
desarrollar un pensamiento critico y profesional sobre la realidad socioecondmica de

Nicaragua.

2. Enfoques pedagdgicos que sustentan la intervencion

2.1 Constructivismo sociocultural

El constructivismo, particularmente desde la perspectiva vygotskiana, fundamenta la
ensefianza de la lectura como un proceso mediado socialmente. Vygotsky (1979) argumenta
que “toda funcion superior aparece primero en el plano social y luego en el plano individual”, lo
gue implica que los estudiantes requieren apoyo graduado para apropiarse de habilidades
lectoras que aun no dominan. Es precisamente en esta linea en la que se inserta el Método
Pearson & Gallagher, cuyo propdsito es trasladar progresivamente la responsabilidad de la

comprension lectora del docente al estudiante.

La Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) constituye el espacio donde se ubican las
habilidades que el estudiante puede alcanzar mediante guia experta. Las dificultades lectoras
identificadas, escaso dominio del vocabulario técnico, limitacidon para inferir, dificultad para
identificar ideas centrales, dependencia del pensamiento literal; evidencian que los estudiantes
necesitaban mediaciones didacticas fuertes para transitar de la lectura superficial hacia la

comprensién académica profunda.

2.2 Aprendizaje significativo
Ausubel (1983) explica que el aprendizaje solo se logra cuando los nuevos contenidos se
relacionan de forma sustantiva y no arbitraria con los conocimientos previos del estudiante. En
el caso de esta investigacidén, la comprension de textos socioecondmicos requiere activar
conocimientos sobre:
v geografia fisica y humana de Nicaragua,

v estructura demografica,
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sectores econdmicos,
empleo, educacion, salud y vivienda,

indicadores de desarrollo humano,

AN N

relaciones regionales e internacionales.

Sin activacién previa, los textos resultan herméticos y el estudiante no logra construir
significado. Esta carencia fue evidente en la evaluacidn diagndstica, donde los estudiantes
mostraron desconocimiento de conceptos fundamentales como PIB, gasto publico, inflacidn,

sectores productivos, y términos propios del analisis socioeconédmico.

2.3 Humanismo y neuroeducacion

El enfoque humanista afirma que el aprendizaje no es Unicamente cognitivo, sino
afectivo, motivacional y relacional. Mora (2017) subraya que “solo se puede aprender aquello
que se ama”, destacando la importancia del vinculo emocional entre el estudiante, el contenido
y el docente.

Desde la neuroeducacion, se reconoce que la motivacion, la atencién sostenida, la
regulacién emocional y el sentido de autoeficacia influyen significativamente en la comprension
lectora. Los estudiantes en primer afo suelen presentar inseguridades, baja autopercepcion
lectora y temor ante textos extensos o técnicos. Por ello, un enfoque empatico y guiado —

coherente con Pearson & Gallagher— se vuelve indispensable.

2.4 Pedagogia critica

Freire (1997) sostiene que “la lectura del mundo precede a la lectura de la palabra”, y
gue comprender un texto implica comprender el contexto politico, social y econédmico que lo
genera. Esta perspectiva es particularmente relevante en Relaciones Internacionales y
Comercio Internacional, donde la lectura se articula con el andlisis de poder, desarrollo,
relaciones econédmicas y estructuras estatales.

En la intervenciodn, la lectura del Informe Diplomatico y la estructura socioeconémica de
Nicaragua exigié una mirada critica, fundamentada en evidencias institucionales (CEPAL, PNUD,

OIT, ONU), lo que fortalecioé la comprensién profunda.
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3. Modelos pedagdgicos aplicados en la secuencia didactica
Cada plan de clase implementado durante la investigacién—accion se fundamentd en
modelos pedagdgicos especificos que permitieron articular coherentemente la intervencion con

el problema identificado.

3.1 Aprendizaje Basado en Competencias (ABC)

El ABC permitid desarrollar saberes integrados (conceptuales, procedimentales vy
actitudinales) y orientar la formacion hacia el andlisis critico, la resolucién de problemas y la
interpretacion de fuentes socioecondmicas. Este enfoque resultd especialmente pertinente
porque prepara al estudiante para desempenfarse en escenarios reales de analisis diplomatico,

econdmico y territorial.

3.2 Lectura Guiada Progresiva

Usada en los primeros planes de clase, esta metodologia facilité la exploracion inicial de
textos complejos. Gutiérrez-Braojos y Salmerdn Pérez (2012) afirman que “la lectura guiada
permite que el docente acompaife explicitamente el proceso lector”, asegurando que los
estudiantes desarrollen estrategias cognitivas de manera gradual. En esta fase, la docente

modeld como subrayar, como identificar ideas principales y cémo analizar un texto.

3. Estrategias cognitivas y metacognitivas en la comprension lectora

Gutierrez-Braojos y Salmerdn Pérez (2012) explican que la comprensidn lectora implica
el dominio flexible de estrategias cognitivas (procesamiento del contenido) y metacognitivas
(monitoreo de la comprensién). Los autores afirman que “los estudiantes expertos utilizan
estrategias de manera flexible, mientras que aquellos con dificultades lo hacen de forma escasa
o rigida” (p. 184).

En este marco, las estrategias se estructuran en tres momentos:

3.1 Estrategias antes de la lectura

e Activacion de conocimientos previos
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o Identificacién de conceptos clave
e Prediccién del contenido
e Determinacién del propésito lector
e Identificacion del género textual (informe, andlisis, narrativa, articulo académico)
Estas estrategias permiten preparar cognitivamente al estudiante y reducir la ansiedad

ante textos complejos.

3.2 Estrategias durante la lectura
e Subrayado inteligente por categorias
e Parafraseo de ideas centrales
e Inferencias (textuales, l6gicas y pragmaticas)
¢ Representaciones visuales (mapas conceptuales)
e Relectura estratégica
e Identificacion de vocabulario técnico
Gutierrez-Braojos y Salmerdn explican que “la amplitud del vocabulario es un predictor
clave de la comprension lectora”, ya que permite procesar la informacidon sin saturar la
memoria de trabajo.
3.3 Estrategias después de la lectura
Sintesis jerarquicas
Mapas conceptuales
Conexiones con la realidad nacional

Elaboracién de conclusiones

SR NEEL N NN

Debate académico

Estas estrategias permiten consolidar la comprensidén y promover pensamiento critico;
asimismo, tedricamente, estas prdcticas se inscriben en el constructivismo, la pedagogia critica
y la psicologia cognitiva, y se espera de ellas una mejora en la profundidad de comprensién, en
la autonomia lectora, en la capacidad de argumentacién y en la transferencia de lo leido a

contextos profesionales.
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3.4 Pensamiento critico y analisis comparado
La lectura critica del contexto, siguiendo a Freire (1997), permitié que los estudiantes
interpretaran la estructura econdmica del pais desde una perspectiva reflexiva y comparada.

Este enfoque fortalecio habilidades analiticas esenciales para Relaciones Internacionales.

3.5 Modelo SQ3R

En el plan sobre los ejes del desarrollo socioecondmico, se utilizé el método SQ3R
(Thomas & Robinson, 1972), especialmente adecuado para textos complejos. Esta estrategia
ensefid a los estudiantes a explorar, preguntar, leer con propdsito, recitar y revisar,

fortaleciendo la comprensién profunda y la memoria a largo plazo.

4. El Modelo Pearson & Gallagher como eje metodolégico de la intervencion
El Modelo de Liberacion Gradual de la Responsabilidad, desarrollado por Pearson vy
Gallagher (1983), es uno de los fundamentos mas sélidos en la didactica de la comprensién
lectora. Los autores sostienen que “la responsabilidad del aprendizaje se transfiere
progresivamente del docente al estudiante mediante el modelado, la prdctica guiada y la
prdctica independiente”.
Este modelo articula de manera rigurosa los procesos cognitivos y metacognitivos
necesarios para la lectura académica especializada.
Su seleccidn respondid directamente al diagndstico realizado:
o dependencia tecnoldgica sin lectura,
e impuntualidad y ausencias,
« falta de habitos de estudio,
o dificultades emocionales,
e tres estudiantes con necesidades educativas particulares,
¢ debilidad en pensamiento inferencial,
o superficialidad en la lectura.
Pearson y Gallagher sostienen que “el modelado permite al estudiante observar el

pensamiento experto”, por lo que la docente construyd procesos lectores visibles y explicitos.
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4.1 Fase 1: YO HAGO (Modelado del docente)
En esta fase, el docente:

lee en voz alta,

explica cdmo identifica ideas principales,
muestra cdmo se infieren conceptos,

explica el vocabulario técnico,

demuestra como se relacionan datos e instituciones,

SN N N N VRN

piensa en voz alta (“thinking aloud”).
Pressley (2002) afirma que el modelado es la condicion mas importante para desarrollar
lectores estratégicos, ya que permite observar explicitamente los procesos internos de la

comprension.

4.2 Fase 2: NOSOTROS HACEMOS (Practica guiada)

Aqui el docente y el estudiante comparten la responsabilidad. Se realizan:
analisis conjuntos del texto,

construccion de mapas conceptuales,

subrayado supervisado,

identificacién colaborativa de argumentos,

AR NI N NN

discusiones orientadas.
Esta fase coincide con la Zona de Desarrollo Préximo (Vygotsky, 1979), donde el

estudiante realiza tareas que no podria ejecutar sin apoyo.

4.3 Fase 3: USTEDES HACEN EN PAREJAS O GRUPOS (Co-regulacién)

McCaslin & Hickey (2001) explican que la co-regulacién entre pares fortalece la
metacognicion, pues los estudiantes externalizan su pensamiento para acordar interpretaciones
comunes.

En esta fase, los estudiantes elaboraron:

v" matrices comparativas,

v mapas conceptuales,
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v analisis regional centroamericano,
v respuestas inferenciales,

v explicaciones de vocabulario técnico.

4.4 Fase 4: USTEDES HACEN SOLOS (Autonomia lectora)
Es la fase donde ocurre la internalizaciéon del aprendizaje. Aqui los estudiantes de la
asignatura demostraron su capacidad para:
¢ redactar un microinforme diplomatico,
e interpretar indicadores socioecondmicos,
o elaborar conclusiones personales,

o reflexionar criticamente sobre la realidad nacional.

5. Justificacion del uso del Modelo Pearson & Gallagher en esta investigacion
Entre los multiples modelos de comprensién lectora revisados (SQ3R, CORI, CSR, QAR,
SAIL), el Modelo Pearson & Gallagher destaca por:
v’ Pertinencia pedagdgica
v' Permite atender de manera progresiva las brechas formativas identificadas.
v Coherencia epistemoldgica
v’ Se articula con constructivismo, neuroeducacion y pedagogia critica.
v’ Eficacia comprobada
Gutierrez-Braojos y Salmerdén (2012) demuestran que la ensefianza explicita de
estrategias mejora significativamente la comprension.
Enfoque profesionalizante
Favorece habilidades esenciales para la diplomacia y el andlisis internacional:
pensamiento analitico,
manejo de fuentes oficiales,
argumentacion,

lectura estratégica,

AN NN

sintesis académica.
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5. Materiales y recursos de aprendizaje

La seleccion de materiales se orienté por el principio de autenticidad disciplinar: se
priorizaron textos y recursos que representan el tipo de documentos que el futuro
internacionalista encontrara en su desempefio profesional. En este marco, se utilizaron:

Textos académicos y documentos institucionales (informes de CEPAL, PNUD, OIT, BCN,
INIDE, Informe Diplomatico), que permiten trabajar con lenguaje técnico, datos estadisticos y
argumentacion especializada. La literatura sobre alfabetizacion académica (Cassany, 2006) y
sobre lectura disciplinar en educacién superior respalda el uso de fuentes reales para
desarrollar competencias lectoras avanzadas.

Organizadores graficos (mapas conceptuales, matrices comparativas, ejes de desarrollo),
fundamentados en Novak (2002) como herramientas de estructuracién conceptual que facilitan
la integracidn jerarquica y relacional del conocimiento.

Recursos digitales y TIC: proyeccién de documentos, uso regulado de plataformas
digitales, busqueda dirigida de datos en linea. La evidencia reciente indica que el uso de medios
hibridos (impresos + digitales) se asocia con mayor conciencia metacognitiva de estrategias
lectoras en universitarios.

El material didactico innovador distintivo de esta practica es el uso de un Informe
Diplomatico real como texto vertebrador de la lectura especializada, lo que permitié integrar en
un solo recurso: lenguaje especifico de la disciplina, estructura argumentativa formal,
tratamiento de datos socioeconédmicos y analisis de politica exterior. Este tipo de material situa

la comprension lectora en el corazén mismo de la practica profesional del internacionalista.

6. Evaluacion del aprendizaje

La evaluacion del aprendizaje se concibid primordialmente como evaluacién formativa,
auténtica y por competencias, coherente con los enfoques constructivistas y con el espiritu de
la investigacion-accion. Mas que centrarse en la calificacion aislada de productos, se orientd a
generar evidencias continuas sobre el progreso lector de los estudiantes y a retroalimentar el

proceso de ensefianza.
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Black y Wiliam (1998) argumentan que la evaluacion formativa mejora el aprendizaje
cuando la informacidn obtenida se utiliza para ajustar la ensefianza y apoyar al estudiante en la
toma de conciencia sobre su propio proceso. En esta practica, ello se operativizé mediante
listas de cotejo, rubricas analiticas de comprensién, analisis de producciones escritas (micro
informes, respuestas inferenciales, mapas conceptuales) y momentos de autoevaluacién vy

coevaluacion.

Desde la perspectiva de la evaluacién auténtica, se valord al estudiante en tareas que
simulan demandas reales de la disciplina: interpretar un indicador, sintetizar un apartado de un
informe, justificar una conclusidon socioeconémica. Este enfoque se alinea con el Aprendizaje
Basado en Competencias y con las recomendaciones de Duke & Pearson (2002) sobre

evaluacién coherente con la ensefianza de estrategias de comprensidn.

La evaluacion, por tanto, no se concibié como un momento final aislado, sino como un
proceso ciclico de recogida de evidencias que permitio:
a) ldentificar con precision las dificultades lectoras.
b) Monitorear la evolucién de los tres estudiantes con mayores necesidades.
c) Ajustar la intensidad del modelado y la préctica guiada.

d) Documentar el impacto del Modelo Pearson & Gallagher en la autonomia lectora del grupo.

Sintesis Integradora del Marco Tedrico

El conjunto de fundamentos tedricos revisados permite comprender que la
comprensién lectora en educacidn superior constituye un proceso cognitivo, metacognitivo y
sociocultural altamente complejo, que exige una ensefianza explicita, sistematica y mediada.
Tanto la literatura especializada como la evidencia empirica recogida en esta investigacion—
accion confirman que los estudiantes ingresan con vacios significativos en vocabulario técnico,
pensamiento inferencial, habitos de estudio y estructura cognitiva disciplinar, lo que limita la

construccion de significado profundo y dificulta el analisis académico.
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Estas dificultades se ven agravadas por factores contextuales como impuntualidad,
ausencias reiteradas y uso acritico de herramientas de inteligencia artificial, practicas que
sustituyen el proceso lector en lugar de enriquecerlo. La ausencia de estrategias lectoras y la
dependencia tecnoldgica sin mediacién afectan no solo la comprensién, sino también la

autonomia, la motivacién y la calidad del aprendizaje.

En este contexto, el Modelo de Liberacidon Gradual de la Responsabilidad (Pearson &
Gallagher) emerge como la estrategia metodoldgica mas pertinente para enfrentar el problema
identificado. Su estructura que articula modelado, prdactica guiada, co—regulacion y autonomia;
responde directamente a los principios del constructivismo sociocultural, al afirmar que el
aprendizaje se internaliza gradualmente mediante la mediacidén experta. Ademas, se alinea con
la psicologia cognitiva, que enfatiza la importancia del modelado estratégico y la supervision
metacognitiva, y con la neuroeducacién, que destaca el rol de la motivacién, la atencién y la

regulaciéon emocional en la comprensién lectora.

Asimismo, la pedagogia critica aporta una dimension contextual indispensable, al
recordar que el acto de leer implica interpretar criticamente la realidad social y econdmica;
mientras que el enfoque humanista refuerza la relevancia del acompafiamiento emocional,
particularmente en estudiantes con dificultades de aprendizaje y necesidades afectivas

especificas.

En conjunto, estos enfoques tedricos-constructivista, humanista, critico vy
neurocognitivo; proporcionan un sustento solido para la intervencién realizada, explicando
cémo y por qué las estrategias aplicadas tienen impacto en la transformacién del proceso
lector. El marco tedrico, por tanto, valida la pertinencia de la intervencion, justifica
cientificamente la eleccién del Método Pearson & Gallagher como eje didactico central y
fundamenta la mejora observada en el desarrollo de la comprensién lectora y del vocabulario
especializado en estudiantes de primer afio de Relaciones Internacionales y Comercio

Internacional.
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Marco Metodoldgico

Diseio

La presente investigacion es una investigacién cualitativa del tipo investigacién accién, la
cual se basa en el método descriptivo para revelar la situacién del problema en el contexto de
un aula con estudiantes de primer afio de la carrera de Relaciones Internacionales y Comercio
Internacional, en el nivel de educacion superior universitario. La situacidn estudiada se centré
en un problema recurrente identificado en el grupo: la presencia de dificultades significativas
en la comprensiéon lectora académica, acompafiadas de un manejo limitado del vocabulario
técnico socioecondmico, habitos de estudio deficientes, impuntualidad constante, ausencias
reiteradas y una dependencia creciente del uso acritico de herramientas de inteligencia

artificial, empleadas como sustituto de la lectura profunda.

El proceso permitié identificar que tres estudiantes presentaban, ademas, dificultades
de aprendizaje y aspectos emocionales asociados, lo que incidia directamente en su
desempefio cognitivo y en su participacion en las actividades de clase. Este conjunto de
problematicas afectaba la interpretacion de textos especializados, la construccion de
inferencias y la realizacién de andlisis propios de la disciplina, por lo que fue necesario
implementar una intervencién sistemdatica basada en el Modelo de Liberacién Gradual de la
Responsabilidad (Pearson & Gallagher) como estrategia didactica central para fortalecer la

comprensién lectora y promover la autonomia académica.

La investigacion-accion es una metodologia en la que los investigadores buscan
comprender y mejorar la practica social mediante ciclos de planificacion, accidén, observacién y
reflexién. Segun Kurt Lewin (1946), quien popularizé el término, la investigacidn-accién implica
un proceso participativo y colaborativo, donde los investigadores y los participantes trabajan

juntos para identificar problemas y desarrollar soluciones contextualizadas.
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Kemmis y McTaggart (1988) destacan que esta metodologia es ideal para mejorar la
practica educativa, ya que promueve la participacion activa de los docentes en la investigacion
sobre sus propias practicas. Ademas, Elliott (1991) resalta que la investigacion-accion tiene una
doble intencidn: contribuir al conocimiento ya la mejora directa de la practica, lo que Ila

convierte en una herramienta transformadora.

También, esta es una investigacion accion porque se ha aplicado una intervencion
pedagdgica a partir de un diagndstico de la practica docente, en donde se implementd una
estrategia de cambio para mejorar problematica identificada en un ciclo de sesiones educativas
en el aula; toda la informacidn del proceso se registré en una bitacora de investigacion, para
describir el paso a paso del proceso y los resultados obtenidos. Durante el desarrollo de esta, se

estudio el problema en el entorno de un aula de clases.

Poblacién y muestra

El estudio se desarrolléd en el segmento poblacional conformada por un total de 42
estudiantes del primer afio de la carrera de Relaciones Internacionales y Comercio
Internacional, pertenecientes al turno diurno. Del total de participantes, 37 eran mujeres y 7
eran varones, todos matriculados en la asignatura Analisis Socioecondmico de Nicaragua. El
estudio se desarrollé en el aula E2 de la Universidad Catélica “Redemptoris Mater” (UNICA),

ubicada en la ciudad de Managua, Nicaragua.

Técnicas e Instrumentos
Para realizar esta investigacion, se utilizaron técnicas instrumentos propios de la
investigacion accion, ademas se siguid en la légica del enfoque cualitativo de la investigacién,

en este sentido se utilizaron las siguientes técnicas e instrumentos:

Revision documental: con esta técnica se procurd el ejercicio de analisis de documentos
tedricos como investigaciones, articulos cientificos y tesis de maestria para identificar la

evidencia tedrica pertinente a este estudio, con la cual se construyé la base teérica del mismo,
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asi como los antecedentes que se presentan en la introduccion de este informe. Ademas, se
hizo revisién documental para analizar el curriculo de la superior, especificamente se revisé el
marco curricular y la programacion educativa de la Universidad Catdlica “Redemptoris Mater”
(UNICA), con el fin de sustentar tedricamente la intervencion desarrollada; la cual se centré en
los lineamientos normativos y curriculares que orientan la educacién superior en Nicaragua y

en los documentos institucionales.

En el marco del subsistema de Educacién Superior, el Consejo Nacional de Universidades
(CNU) establece que la formacion universitaria debe garantizar procesos educativos que
promuevan “la calidad, la pertinencia, la inclusién, la criticidad y la generaciéon de nuevos
conocimientos” (CNU, 2023, p. 4). Dentro de esta directriz, el curriculo universitario
nicaragiense reconoce de manera explicita la necesidad de fortalecer las competencias
comunicativas, entendidas como la capacidad para interpretar, producir y analizar informacién
académica y profesional. De acuerdo con el CNU (2023), “toda formacion debe orientar al
estudiante hacia el andlisis y comprension de informacion compleja que le permita incidir en los
problemas de su entorno” (p. 22), lo cual se relaciona de manera directa con el componente de

comprensién lectora académica y su papel en el desarrollo del pensamiento critico.

En el marco institucional, la Universidad Catdlica “Redemptoris Mater” (UNICA) adopta
un modelo educativo basado en competencias, donde el perfil de egreso requiere que el
estudiante desarrolle habilidades de andlisis critico, comunicacion profesional y pensamiento
reflexivo. El documento institucional de la UNICA establece que el egresado debe demostrar
“capacidad de analisis, interpretacién y comunicacién profesional en diversos contextos
socioculturales” (UNICA, 2022, p. 6), lo cual implica necesariamente el dominio de la

comprensién lectora disciplinar como herramienta intelectual clave.

En relaciédn con la carrera de Relaciones Internacionales y Comercio Internacional, el
plan de estudios enfatiza competencias asociadas a la lectura e interpretacién de textos

especializados. En este sentido, UNICA (2022) sefiala que los estudiantes deben ser capaces de
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“analizar informacion geopolitica, econdmica y social para la toma de decisiones en escenarios

internacionales” (p. 12), lo cual coincide con la naturaleza de la presente investigacion-accion.

Asimismo, el syllabus de la asignatura Andlisis Socioecondmico de Nicaragua;
documento base que orientd la planificaciéon pedagégica, destaca que el curso tiene como
propdsito que el estudiante sea capaz de “interpretar indicadores, analizar fuentes oficiales,
evaluar la estructura socioecondmica y comprender la dindmica territorial del pais” (UNICA,
2023, p. 1, Syllabus). Estas exigencias curriculares demandan habilidades de lectura académica

profunda, andlisis inferencial y manejo del vocabulario técnico propio del campo

socioeconomico.

La revisiéon documental permitié establecer que la problematica identificada en el aula
(dificultades de comprension lectora académica, debilidad en el vocabulario técnico, uso
acritico de IA, impuntualidad y ausencias) constituye una brecha entre las exigencias del
curriculo nacional e institucional y las condiciones reales de ingreso y desempefio del
estudiantado. Por ello, la intervencién basada en el Modelo de Liberacion Gradual de la
Responsabilidad de Pearson & Gallagher se alinea con los requerimientos regulatorios y
curriculares. Pearson y Gallagher (1983) afirman que “la responsabilidad de la comprension
debe trasladarse gradualmente del docente al estudiante mediante modelado, prdctica guiada
y autonomia” (p. 337), lo cual responde directamente a la necesidad de fortalecer la

alfabetizacion académica en la formacion universitaria.

Bitacora de investigacion: es un instrumento esencial en la investigacidon-accion, ya que
permiti6 documentar de manera sistemdtica las experiencias, reflexiones y observaciones
durante mi practica cotidiana. A través de entradas regulares, como docente pude registrar
situaciones, reacciones y avances en mi contexto de trabajo, lo cual facilité la identificacién de
patrones y problemas recurrentes al aplicar mi intervencion pedagdgica. Fue un proceso de
autoobservacién y reflexion, tal y como lo describen Kemmis y McTaggart (1988), ya que

fortalece la toma de decisiones informadas y ajusta el plan de accién a las necesidades reales
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del aula. Ademas, la bitdcora sirvio como un recurso para evaluar la eficacia de las
intervenciones implementadas y para generar conocimiento practico valioso que enriquece
tanto mi proceso de ensefanza como pedagoga individual como el aprendizaje de los
estudiantes que participaron en la intervencion. La intervencion se desarrollé en el periodo de
10 sesiones en el aula, desde el dia 8 de agosto hasta el 21 noviembre, con un total de 6

sesiones de intervencidn pedagdgica en el aula.

El autodiagnodstico de la practica docente: es una técnica que se utilizé como docente
investigadora para evaluar y comprender profundamente la propia practica. Al examinar sus
métodos, sus interacciones con los estudiantes y las estrategias pedagdgicas que implementd,
pudieron identificar tanto sus fortalezas como aquellas dreas donde necesitd mejorar. Este
proceso le permitié ser mas consciente de los factores que afectan el aprendizaje y la dindmica
de su aula, y asi adaptar sus intervenciones a las necesidades especificas de sus estudiantes. Al
reflexionar sobre sus acciones, la docente investigadora se convirtid en una docente reflexiva,
capaz de planificar y ejecutar mejoras que respondan a la realidad de su contexto educativo.
Este autodiagnodstico le permitié elaborar su plan de intervencién basado en las mejores
practicas para resolver los problemas de su ensefianza y mejorar el aprendizaje de sus

estudiantes.

En este punto se debe mencionar como parte fundamental del proceso de
investigacion—accion, la docente-investigadora llevd a cabo un autodiagndstico sistematico
mediante la aplicacidon de una prueba diagndstica inicial, disefiada para identificar el punto de
partida del grupo. Este instrumento fue aplicado a la totalidad de la muestra (42 estudiantes) y
permitid evaluar el nivel real de comprensién lectora académica, manejo del vocabulario
técnico, interpretacidon grafica y razonamiento econdémico. Dichas competencias resultan
esenciales para la formacién en Relaciones Internacionales y Comercio Internacional,

especialmente en cursos que requieren lectura y analisis de informacién socioeconémica.
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La prueba inicial se estructurd en tres componentes:

a) Lectura de un texto académico breve, seguida de items de comprensidn literal, inferencial y
critica.

b) Aplicacién de terminologia técnica clave, vinculada a geografia, estructura econdémica y
sectores productivos;

c) Interpretacién de graficos, mapas e indicadores, fundamentales para el andlisis cuantitativo.
d) Los resultados permitieron identificar dificultades significativas en la identificacidon de ideas
principales, en la construccién de inferencias, en el razonamiento ldgico y en el manejo de
vocabulario disciplinar. Asimismo, se observaron practicas que limitaban el aprendizaje:
ausencia de habitos de estudio, uso de IA sin lectura previa, baja autorregulacién y falta de
precision conceptual. Tres estudiantes presentaron, ademas, dificultades de aprendizaje y
necesidades emocionales que influyeron notablemente en su desempeiio.

En concordancia con Latorre (2003), quien afirma que “el autodiagndstico permite
descubrir los elementos invisibles que obstaculizan el aprendizaje” (p. 67), esta fase posibilitd
gue la docente-investigadora tomara conciencia de una problematica mas amplia: la necesidad
de fortalecer explicitamente la comprension lectora y el pensamiento analitico en un grupo con

bases desiguales y vacios cognitivos acumulados.

A partir de este andlisis, la docente concluyd que las dificultades detectadas requerian
un enfoque metodolégico mas estructurado, centrado en la ensefianza explicita y el
acompafiamiento gradual. Por ello, seleccion6 el Modelo de Liberacién Gradual de la
Responsabilidad (Pearson & Gallagher) como eje didactico. Como sostienen sus autores, “la
responsabilidad de la comprensién debe pasar progresivamente del docente al estudiante
mediante modelado, practica guiada y apoyo estructurado” (Pearson & Gallagher, 1983, p.
337).

Este autodiagndstico no solo orientd la selecciéon del modelo metodoldgico, sino
también la elaboracion del plan de intervencion, organizado en actividades progresivas que
incorporaron evaluaciones parciales, ejercicios de comprension y analisis guiado integrados a

cada plan de clase. En lugar de aplicar una Unica prueba diagnéstica final, la docente optd por
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un sistema de evaluacién gradual, introducido de forma secuencial en las sesiones, de modo
gue cada actividad; lecturas guiadas, SQ3R, analisis de ejes econdmicos, interpretacién de datos
y estudio de la FPP; funcionara como mini-diagndsticos acumulativos y permitiera monitorear
avances continuamente.

Este enfoque permitié construir un hilo conductor que conecté la comprension lectora
con el pensamiento econémico. La introduccidn progresiva de la Frontera de Posibilidades de
Produccién (FPP) en los planes de clase surgid precisamente del autodiagndstico, como
estrategia para fortalecer la ldgica, la comparacion productiva y el andlisis de escenarios
econdmicos. Samuelson y Nordhaus (2010) sefialan que “la FPP visualiza los dilemas
econdmicos fundamentales de una sociedad” (p. 41), lo cual permitié a los estudiantes articular
lectura, razonamiento y toma de decisiones, competencias esenciales para el andlisis
internacional.

En sintesis, el autodiagndstico realizado mediante la prueba inicial y las evaluaciones
parciales graduales permitié a la docente-investigadora comprender su practica desde la
evidencia, disefiar un plan de intervencién basado en las mejores practicas pedagogicas y
orientar el proceso de ensefianza hacia una mejora real del aprendizaje en comprension lectora

y analisis econdmico, cumpliendo con el propdsito transformador de la investigacion—accion.

Procedimientos de analisis de la informacion

Para analizar la informacion se utilizaron varios procesos: Para la revision documental de
antecedentes y evidencia cientifica para la base tedrica de esta investigacion, se realizd la
busqueda de informacién en bases de datos especializadas de repositorios como Dialnet,
Google Académico, Scielo y Repositorio Institucional de UNICA y de la UNAN Managua. La
busqueda de la informacién tuvo como criterio principal que los documentos a revisar fueran
textos fundantes, investigaciones y articulos recientes, asi como investigacién de autores y
autoras nacionales que han desarrollado estudios para la obtencién de su grado académico en

Ciencias de la Educacion.
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Las observaciones de aula fueron registradas en la bitdcora de investigaciéon y
posteriormente esta informacion se contrasté con la evidencia recopilada en las bases tedricas
de la investigacion para conocer el acercamiento o lejania de la practica pedagdgica de la
docente investigadora con respecto a las mejores practicas para el desarrollo del vocabulario
receptivo en nifos y nifias preescolares. Esta parte fue determinante para el posterior andlisis

de los resultados de la investigacion.

Ademas, se aplicd un procedimiento de consentimiento informado para darle el debido
soporte de anonimato y confidencialidad a los datos y la informacién con el tratamiento ético
adecuado. Se utilizaron los siguientes procedimientos: En primer lugar, se aplicé un
procedimiento formal de consentimiento informado, mediante el cual se explicd
detalladamente a los estudiantes la naturaleza de la investigacién—accion, los objetivos de la
intervencion pedagodgica y el propdsito estrictamente académico vy cientifico de la recopilacién
de datos. Este procedimiento garantizé que los participantes comprendieran la importancia de
su colaboracién, asi como su derecho a expresar preguntas, preocupaciones o declinar su

participacidn sin repercusiones.

Asimismo, se les informé de manera clara que durante el desarrollo de la intervencién
podrian utilizarse recursos audiovisuales, tales como fotografias y videos, con el fin de
documentar el proceso de aprendizaje, analizar la evoluciéon de las estrategias aplicadas vy
fortalecer la evidencia empirica del estudio. En todo momento se asegurd el anonimato, la
confidencialidad y el respeto a la integridad del estudiantado, conforme a los protocolos éticos
de la investigacién educativa. Se obtuvieron los permisos correspondientes para la toma y uso
de registros audiovisuales, garantizando su uso exclusivo para fines académicos, cientificos y de

mejora pedagdgica.
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Propuesta de Intervencidn (Estrategia)

La intervencidn pedagdgica se estructuré de manera progresiva mediante seis sesiones
de clase. Las primeras cinco funcionaron como fase diagndstica, exploratoria y de preparacion
cognitiva, mientras que la sexta constituyd la intervenciéon formal, basada en el Modelo de
Liberacion Gradual de la Responsabilidad (Pearson & Gallagher, 1983). Esta estructura permitié
identificar dificultades lectoras, organizar la secuencia didactica y aplicar una estrategia robusta

adaptada al nivel universitario.

1. Estrategias didacticas aplicadas en los Planes de Clase 1 al 5: Fase Diagnostica y de
Preparacion Cognitiva

Durante los primeros cinco planes de clase, la docente investigadora integré diversas
estrategias didacticas fundamentadas en el aprendizaje significativo, el constructivismo y el
analisis socioecondmico. Estas sesiones funcionaron como un andamiaje cognitivo progresivo

gue permitid observar dificultades y activar conocimientos previos esenciales.

Plan Didactico #1: Activacion de conocimientos previos y Lectura Guiada Progresiva
Tema: Geografia Nacional de Nicaragua y su relacion con la estructura socioeconomica.
Estrategias aplicadas:

¢ Activacion de conocimientos previos (Ausubel, 1983).

e Lectura guiada progresiva, con subrayado estratégico.

¢ Identificacién de ideas centrales mediante organizadores simples.
Esta sesidon permitid detectar vacios conceptuales en territorio, departamentos y regiones
socioecondmicas.
Plan Didactico #2: Pensamiento critico y analisis territorial
Tema: Sectores econdmicos y su relacion con el espacio fisico—humano.
Estrategias aplicadas:

e Analisis comparado (region vs. pais).

e Interpretacion de mapas tematicos.
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e Debate dirigido sobre productividad y sectorizacién.

Aqui se observo dificultad para conectar conceptos geograficos con variables econémicas.

Plan Didactico #3: Estrategias de metacognicion lectora (pre, durante y después)
Tema: Variables  socioecondmicas:  PIB, inflacion,  devaluacion e  impuestos.
Estrategias aplicadas:
e Prediccidn del contenido del texto.
e Lectura segmentada para evitar saturacion cognitiva.
e Parafraseo metacognitivo (“équé entiendo de este fragmento?”).
Como senalan Gutiérrez-Braojos y Salmerdn (2012), “los lectores expertos monitorean

constantemente su comprension” (p. 184).

Plan Didactico #4: Técnica SQ3R para textos complejos

Tema: Ejes  Fundamentales del  Desarrollo  Socioecondmico  de  Nicaragua.
Estrategias aplicadas:

e Survey — Question — Read — Recite — Review (Thomas & Robinson, 1972).

e Construccion de ideas principales vs. secundarias.

e Discusion guiada para analizar causalidad.
La SQ3R revelé que la mayoria del grupo tenia lectura predominantemente literal y dificultad

para inferir.

Plan Didactico #5: Analisis grafico y FPP como puente hacia pensamiento analitico
Tema: Crecimiento econdmico y Frontera de Posibilidades de Produccion (FPP).
Estrategias aplicadas:

¢ Interpretacién guiada de graficos econdmicos.

e Lectura de datos vinculando territorio y economia.

e Explicacién del razonamiento econdmico detras de la FPP.
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Samuelson y Nordhaus (2010) afirman que “la FPP representa los limites productivos y los
costos de oportunidad de una economia” (p. 41), lo que permitid fortalecer procesos

inferenciales.

Plan Didactico #6: Intervencion Formal con el Modelo Pearson & Gallagher: (El corazon de la
estrategia diddctica)

Fue en la sexta sesion donde se aplicé plenamente el Modelo de Liberacidon Gradual de la
Responsabilidad, estructura pedagdgica que Pearson y Gallagher (1983) describen asi:

“La responsabilidad de la comprension debe pasar gradualmente del docente al estudiante

mediante modelado, guia estratégica y prdctica independiente” (p. 337).

Este plan se centré en el texto mas complejo del curso: un informe diplomatico institucional
sobre empleo, educacidn, accesos basicos y politica exterior.
Fase 1: Modelado Docente (Yo hago)
La docente modelé:
e como anticipar el texto,
e« como identificar vocabulario técnico,
e como realizar inferencias causales,
e como localizar la tesis, argumentos y evidencias,
e como vincular indicadores con politica exterior.
Pressley (2002) afirma que “el modelado hace visible lo que el lector experto piensa cuando
comprende” (p. 45).
Fase 2: Practica Guiada (Nosotros hacemos)
Docente y estudiantes analizaron juntos:
e parrafos clave del informe,
¢ relaciones entre empleo y gobernanza,
e correspondencias entre datos y conclusiones,
e estructura retdrica del texto.

Aqui se aplico la ZDP de Vygotsky (1979).
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Fase 3: Co-regulacion (Ustedes en grupos)
Los estudiantes, en equipos:
e compararon secciones del informe,
e construyeron mapas inferenciales,
e explicaron causas y efectos socioeconémicos,
e seleccionaron evidencias que sustentaran conclusiones.
McCaslin y Hickey (2001) destacan que la co-regulacién promueve “la construccion conjunta de

significados”.

Fase 4: Autonomia Lectora (Ustedes solos)
Los estudiantes:
e elaboraron analisis individual,
e sintetizaron argumentos,
e aplicaron vocabulario técnico sin apoyo,
¢ redactaron conclusiones interpretativas basadas en datos.

Esta fase representd la liberacion total de la responsabilidad.

Propdsito integral de la intervencion
La estrategia didactica permitio:

o fortalecer comprension lectora especializada,

e mejorar inferencia, sintesis y argumentacion,

o ampliar el vocabulario disciplinar,

o ydesarrollar pensamiento analitico en textos de tipo diplomatico y socioecondmico.
Ademads, consolidd una transformacion en la practica docente, pasando del acompafamiento

intensivo a la autonomia estudiantil.
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Resultados de la Propuesta de Intervencion

La implementacion de la propuesta de intervencidn basada en el Modelo de Liberacién
Gradual de la Responsabilidad generd resultados significativos en el fortalecimiento de la
comprensién lectora y el pensamiento analitico del estudiantado. Aunque los cinco primeros
planes de clase funcionaron como una fase diagndstica y de preparacion cognitiva, fue durante
la sexta sesidén; donde se aplicd formalmente el modelo de Pearson & Gallagher, en que se

observaron los avances mas relevantes y evidentes.

En primer lugar, se constaté una mejora en la identificacion de ideas centrales y en la
capacidad para distinguir informacion relevante dentro del informe diplomdtico, lo cual habia
sido una de las principales dificultades observadas al inicio del curso. Durante la fase de
modelado, los estudiantes lograron comprender con mayor claridad la estructura logica del

texto, la organizacién de sus argumentos y la relacién entre tesis, evidencias y conclusiones.

En segundo lugar, se evidencid un progreso notable en la elaboracion de inferencias,
especialmente en la interpretacién de variables socioecondmicas vinculadas con empleo,
gobernanza y politica exterior. Los estudiantes demostraron mayor habilidad para establecer
relaciones causa—efecto, explicar vinculos entre indicadores y formular explicaciones
fundamentadas. Esto se hizo particularmente evidente en la practica guiada y en la co-
regulaciéon en grupos, donde se observé un transito desde la lectura literal hacia una

comprensién analitica mas profunda.

En tercer lugar, se fortalecié el uso adecuado del vocabulario técnico disciplinar,
especialmente conceptos como productividad, brechas sociales, inserciéon internacional,
infraestructura basica, capital humano y crecimiento econdmico. El analisis guiado del informe
diplomatico permitié que los estudiantes emplearan estos términos con precision, en lugar de

simplemente repetirlos sin comprensién, como ocurria en las sesiones iniciales.
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En cuarto lugar, la intervencion final promovidé avances importantes en la sintesis de
informacién, ya que los estudiantes lograron elaborar conclusiones propias, estructuradas y
coherentes a partir del texto diplomatico. Esto demostrd que el proceso de liberacion gradual
de responsabilidad favorecié la transicidn hacia la autonomia lectora, tal como lo plantea
Pearson y Gallagher (1983) al afirmar que “la responsabilidad de la comprension debe

transferirse progresivamente al estudiante” (p. 337).

Asimismo, se observd una mejora en la interpretaciéon de graficos e indicadores
socioecondmicos, reforzada previamente en el uso de la Frontera de Posibilidades de
Produccidn (FPP) durante la fase diagndstica. Esta habilidad resultd esencial para comprender
las evidencias presentadas en el informe diplomatico y para sustentar argumentos analiticos

con base en datos reales.

Finalmente, la intervencidén contribuyd a una notable transformacién de la practica
docente, ya que permitié a la docente-investigadora adoptar una mediacién pedagdgica mas
estratégica, reflexiva y centrada en la construccion guiada del significado. La experiencia
evidencid que el uso sistematico del modelado, la practica guiada y la co-regulacién facilita que
los estudiantes participen activamente en la comprensién de textos especializados, elevando su

nivel de autonomia cognitiva.

En sintesis, los resultados de la intervenciéon demuestran que el uso focalizado del
modelo Pearson & Gallagher, aplicado a un texto disciplinar complejo, produjo mejoras visibles
en la comprensién lectora especializada, el pensamiento analitico y el desempeno académico
del estudiantado, especialmente en su capacidad para interpretar, relacionar, argumentar y

concluir a partir de informacion técnico—socioecondémica.
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Dificultades encontradas

Durante el proceso de investigacién—accién, la docente investigadora identificé un
conjunto de dificultades que incidieron directamente en la comprension lectora y el
pensamiento analitico del estudiantado. Estas dificultades fueron observadas de manera
sistematica en los primeros cinco planes de clase y se corroboraron mediante la bitacora

docente, el desempefiio escrito y las interacciones en aula.

En primer lugar, la mayoria de los estudiantes presentd dificultades para identificar
ideas principales y distinguir informacion relevante, lo cual limitaba la construccién de
significado en textos socioecondmicos y diplomaticos. Esta situacién coincide con lo sefalado
por Kintsch (1998), quien explica que “la comprension profunda requiere integrar ideas y
establecer conexiones entre niveles de representacion del texto” (p. 112), proceso que resultaba

complejo para gran parte del grupo durante las primeras semanas.

Una segunda dificultad se relaciond con la limitada capacidad inferencial, especialmente
al analizar la relacion entre indicadores econdmicos, variables territoriales y argumentos
institucionales. Como sefialan Block y Pressley (2002), “los lectores novatos suelen quedarse en
el nivel literal, sin realizar las inferencias necesarias para comprender el significado implicito del

texto” (p. 78), caracteristica observada recurrentemente en el diagndstico inicial.

En tercer lugar, se detectd insuficiencia en el manejo de vocabulario técnico disciplinar,
particularmente en términos relacionados con productividad, crecimiento econémico, brechas
sociales, insercidn internacional, infraestructura basica y politica exterior. Esta limitacién
afectaba la precisién conceptual y la interpretaciéon correcta de los textos. Como afirman
Shanahan y Shanahan (2008), “la lectura disciplinar exige vocabulario especializado y prdcticas
de interpretacion propias de cada campo del conocimiento” (p. 44), lo cual representd un reto

para la mayoria del grupo.

Una cuarta dificultad estuvo asociada a /a sintesis de informacion. Muchos estudiantes

presentaron problemas para organizar ideas, elaborar conclusiones o redactar resimenes
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coherentes. Esta debilidad se evidencid en los productos escritos y en la baja capacidad para

integrar informacién procedente de graficos, mapas o indicadores estadisticos.

En quinto lugar, se observaron indicadores neurocognitivos vinculados al procesamiento
escrito, especialmente en tres estudiantes, tales como caligrafia irregular, inversién de
grafemas, segmentacién inadecuada, omisiones de letras y errores ortograficos persistentes.
Estos elementos constituyeron senales de alerta sobre dificultades mdas profundas en el
procesamiento lector—escritor. Tal como sostiene Cassany (2006), “la escritura refleja procesos
cognitivos internos: dificultades ortogrdficas, desorganizacion textual o caligrafia deficiente

pueden revelar problemas en la comprension” (p. 91).

Asimismo, emergieron factores actitudinales y conductuales que afectaron el ritmo de
aprendizaje: impuntualidad, ausencias frecuentes, bajo habito de estudio y dependencia del
uso acritico de herramientas de inteligencia artificial sin lectura previa. Snow (2010) advierte
qgue “la comprension lectora se ve limitada cuando el estudiante no interactua activamente con

el texto” (p. 14), rasgo observable en un sector del grupo durante la fase diagndstica.

Finalmente, se identificé un componente emocional relevante. Los tres estudiantes con
dificultades de aprendizaje evidenciaron ansiedad académica, inseguridad y baja
autoconfianza, elementos que afectaban la atencién, la memoria de trabajo y Ia
autorregulacién. Mora (2017) recuerda que “solo se aprende aquello que emocionalmente nos

conecta” (p. 63), por lo que estas barreras afectivas limitaron su rendimiento inicial.

No obstante, al aplicar el Modelo Pearson & Gallagher en la sesién #6, estas dificultades
se redujeron de manera notable. La estructura del modelado, la practica guiada y la co-
regulacién permitié que los estudiantes avanzaran hacia niveles de comprensién mas
profundos, logrando interpretar con mayor precision el informe diplomatico y utilizar el

vocabulario técnico con mayor solvencia.
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Conclusiones

La investigacion—accion desarrollada permite analizar que la comprensién lectora

constituye un componente esencial en la formacion del estudiantado de Relaciones

Internacionales y Comercio Internacional, debido a la naturaleza analitica, interpretativa y

argumentativa de los textos socioecondmicos y diplomaticos que forman parte del curriculo. El

proceso evidencid que la mayoria de los estudiantes partia de un nivel de comprension

predominantemente literal, con limitaciones en la identificacién de ideas centrales, elaboracion

de inferencias y utilizacion de vocabulario técnico disciplinar, aspectos que impactaban

directamente su pensamiento analitico.

El diagndstico inicial permitid identificar brechas significativas en comprension lectora
disciplinar, especialmente en la identificacion de ideas centrales, elaboracion de inferencias,
manejo de vocabulario técnico y analisis de datos socioecondmicos y diplomaticos. También
evidencid factores que influyen en el rendimiento —impuntualidad, poco habito de estudio
y dependencia del uso de IA sin lectura previa—, confirmando la necesidad de una

intervencion pedagégica sistematica.

El plan de intervencion estructurado sobre el modelo Pearson-Gallagher resultd coherente
con los hallazgos del diagndstico y con los enfoques constructivistas, cognitivos y
humanistas revisados. La secuencia pedagodgica —activacion de conocimientos previos,
lectura guiada, estrategias metacognitivas, analisis de graficos y aplicacion del modelo
SQ3R— constituyd un andamiaje cognitivo adecuado para conducir gradualmente al

estudiantado hacia la comprensidn profunda de textos especializados.

La aplicacién de la estrategia basada en Pearson-Gallagher evidencido mejoras sustanciales
en la comprensién lectora especializada: los estudiantes identificaron ideas centrales con
mayor precisidon, formularon inferencias fundamentadas, usaron vocabulario técnico con
propiedad vy lograron explicar relaciones causa-efecto a partir de indicadores
socioecondmicos. La participacion activa durante el modelado, la practica guiada y la co-

regulacion favorecio el transito hacia una autonomia cognitiva progresiva.
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e El andlisis de los resultados confirmdé que el modelo Pearson-Gallagher fue
pedagdgicamente pertinente y efectivo, no solo para potenciar el desempefio académico
del estudiantado sino también para transformar la practica docente. La docente fortalecid
el uso del modelado explicito, la retroalimentacion formativa, la evaluacion auténtica y el
acompafiamiento estratégico, demostrando que la liberacién gradual de responsabilidad

mejora la comprensidn y el razonamiento analitico en contextos universitarios.

En sintesis, se concluye que la integracién del Modelo Pearson & Gallagher como
estrategia didactica central, aplicada de manera focalizada y sustentada en un diagndstico
solido, contribuyd significativamente al fortalecimiento de la comprensién lectora y el

pensamiento analitico en estos estudiantes.
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Anexo 1. Plan de Accidn
UNIVERSIDAD CATOLICA REDEMPTORIS MATER

FACULTAD DE HUMANIDADES

ASIGNATURA: PRACTICA PEDAGOGICA
Plan de accion de la Investigacion Accién

ACTIVIDADES PRELIMINARES

Anexos
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Objetivo preliminar de este plan

Asegurar la realizacion de actividades que permitan la coordinaciény alcance del proceso de intervencion que se hard mediante la practica pedagdgica basada en una

investigacion accion, en el aula de clase.

N° Actividades preliminares de la intervencion

Responsable

Cronograma de actividades preliminares - Septiembre/Octubre 2025

Tercera semana de Julio

Cuarta Semana de Julio Primera Semana de Agosto

Segunda semana de Agosto

lunes |martes |miércoles |jueves |viernes

lunes |martes |miércoles |jueves |viernes lunes |martes |miércoles |jueves |viernes

lunes |martes |miérooles |jueves |viernes

Revision documental y construccion teérica

1 |Andlisis de articulos cientificos, tesis, investigaciones y textos fundantes.

Investigadora

2 |Revisidn del marco curricular del CNUy del modelo educativo de UNICA.

Investigadora

3 |Revisidn del syllabus de la asignatura Andlisis Socioecondomico de Nicaragua .

Investigadora

4 |Revision de normas, lineamientos institucionales y documentos disciplinares.

Investigadora

5 [Construccion de evaluacion diagnostica del tema a tratar

Investigadora

Andlisis curriculary c

1 |Estudio del perfil de egreso y competencias de la carrera RICI.

Investigadora

2 |ldentificacion de demandas lectoras y cognitivas de la asignatura.

Investigadora

3 |Estudio del contexto del aula E2, turno diurno.

Investigadora

4 |ldentificacion del tipo de textos socioeconémicos y diplométicos que requiere la carrera.

Investigadora




ACTIVIDADES PEDAGOGICAS DE LA INTERVENCION
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FACULTAD DE HUMANIDADES

ASIGNATURA: PRACTICA PEDAGOGICA

Plan de accidn de la Investigacion Accion
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Objetivo general de la intervencion

Fortalecer la practica pedagdgica de la docente investigadora, mediante la implementacion de un plan de intervencidn para mejorar la ensefianza-aprendizaje del d esarrollo de habilidades analiticas mediante el modelo de
Pearson & Gallagher con la participacion de los estudiantes de primer afio de Relaciones Internacionales y Comercio Internacional en la Universidad Catdlica "Redemptoris Mater', UNICA, durante el 15 de Agosto al 24 de
Octubre del ario 2025.

e . G de laintervencion - agosto - octubre 2025
Objetivos especificosde | . » . » - - — - — - — - —
|3 intervencidn N Actividades de laintervencion Responsable Primera semana de intervencion Segunda semana de intervencion Tercera semana de intervencion Cuarta semana de intervencion
lunes [martes [miércoles |jueves [viernes |lunes [martes |miércoles |jueves |viernes |lunes |martes [miércoles [jueves [viernes |[lunes [martes [miércoles |jueves |viernes
1.1. |Elaboracion y aplicacion de prueba diagndstica de comprensién lectora. Docente-Investigadora

Preparar las condiciones
para quela

. |Evaluacion de comprension literal, inferencial y critica.

Docente-Investigadora

intervencion pedagégica
se realice de manera
efectiva.

. |Evaluacion de manejo de vocabulario técnico (PIB, inflacion, brechas, gobernanza, etc.).

Docente-Investigadora

. |Evaluacion de interpretacion de graficos, mapas e indicadores econdmicos.

Docente-Investigadora

. |Identificacion de dificultades académicas y emocionales de 3 estudiantes.

Docente-Investigadora

16

Registro de practicas limitantes (impuntualidad, ausencias, uso superficial de IA, baja
autorregulacién académica

Docente-Investigadora

17

Apertura y mantenimiento de una bitacora de investigacion-accion.

Docente-Investigadora

18

Registro de observaciones de aula, avances, dificultades y reflexiones docentes.

Docente-Investigadora

Procedimientos éticos

1.1 |Explicacion del propdsito de |a investigacion a los estudiantes. Docente-Investigadora
1.2 |Aplicacion del consentimiento informado. Docente-Investigadora
Aplicar el plan de 1.3 |Obtencion de autorizacion para uso de fotografias y videos. Docente-Investigadora
intervencin pedagégica |1 4 |Garantia de confidencialidad y anonimato de datos. Docente-Investigadora
basado en una
: i6n accién, en Implementacion didactica y aplicacion del Modelo Pearson & Gallaghe
el aula de clase. 1.1 |Fase 1: Modelado docente (YO HAGO) Docente-Investigadora
1.2 |Fase 2: Practica guiada (NOSOTROS HACEMOS) Docente-Investigadora
1.3 |Fase 3: Co-regulacion (USTEDES EN GRUPOS) Docente-Investigadora
1.4 |Fase 4: Practica autonoma (USTEDES SOLOS Docente-Investigadora
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FACULTAD DE HUMANIDADES /
ASIGNATURA: PRACTICA PEDAGOGICA
Plan de accién de la Investigacidon Accidn
ACTIVIDADES DE CIERRE DE LA INTERVENCION
Objetivo de cierre del plan de intervencién
Presentar los resultados del proceso de intervencion pedagdgica realizado en el aula de clase mediante una investigacion accién, a fin de identificar las
lecciones aprendidas v comunicarlos en un espacio de intercambio cientifico- pedagddico.
Cronograma de actividades de cierre - noviembre 2025
N° Actividades de cierre de laintervencion Responsable segunda semana de nov tercera semana de nov cuarta semana de nov
lunes |martes [miércoles |jueves |viernes|lunes |martes [miércoles [jueves [viernes|[lunes |martes |miércoles |jueves [viernes [Sabado

(Andlisis de resultados, reflexién docente,
sistematizacion y conclusiones)

1. Andlisis de resultados de la intervencion

Docente-Investigadora

Comparacién del desempefio inicial vs. desempefio finjDocente-Investigadora

2. Reflexion critica de la practica docente

Revision de la bitacora para analizar transformaciones.

Docente-Investigadora

Identificacion de ajustes pedagdgicos efectuados duran

Docente-Investigadora

Valoracidn del impacto de la liberacidn gradual de resp

Docente-Investigadora

3. Sistematizacion y redaccion del informe final

Docente-Investigadora

Redaccién del marco tedrico, metodolégico y resultado

Docente-Investigadora

Sistematizacion de evidencias de aula.

Docente-Investigadora

Elaboracién de conclusiones generales.

Docente-Investigadora

Relacién entre hallazgos y la pregunta de investigacién,

Docente-Investigadora

Disefio del Postery revisid final

Docente-Investigadora

Defensa de estrategia didactica
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Anexo 2. Planes de clase

PLAN DE CLASE #1

Asignatura: Analisis Socioecondmico de Nicaragua Nivel: | afo universitario
Carrera: Relaciones Internacionales y Comercio Internacional Turno: Diurno- Fecha: 15/08/25
Duracién: 2 horas (90 min) Clase: 70 min- 20 min de receso

35 minutos de clase cada bloque (10 min receso por cada bloque)
Tema: Estructura socioecondmica de Nicaragua: Unidad |

Competencia especifica: Desempenos esperados:

v’ Describe los rasgos demograficos, econdmicos y sociales

v' Analiza los principales componentes de la estructura del pais.

socioecondmica de Nicaragua y su impacto en el v

. . ., ) Interpreta los desafios socioecondmicos actuales.
desarrollo nacional e insercion en el comercio

internacional. v' Elabora un mapa conceptual o infografia sobre la
estructura socioeconémica nacional.

v' Argumenta como estos factores inciden en las relaciones
internacionales.
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Momento Didactico Actividades del Docente Actividades del Recursos Evaluacion
Estudiante

INICIO (15 min) | Presenta la competencia vy | Participan Pizarra, Evaluacién diagnéstica:
Activacidn de saberes | propdsito. compartiendo marcadores, identifica saberes previos e
previos Aplica una breve evaluacion | conocimientos previos | PPT. intereses.

diagndstica mediante lluvia de | sobre  poblacion vy

ideas y preguntas orales sobre | sectores econdmicos.

La Geografia Dinamica de

nacional.

¢En cudntas regiones estd

dividida geograficamente

Nicaragua?

¢Cuantos nicaraguenses

somos poblacionalmente?

¢Qué comprendes por

Demografia?

¢Cudles son los sectores

econdmicos de Nicaragua?
DESARROLLO (35 Presentacion, Evaluacion formativa: observa
min) 1. Explica las habilidades y 1. Estudia participa de hojas de desempefio, participacion vy
Construccion del | contenidos que los lluvia de ideas de trabajo, comprension.
conocimiento estudiantes irdn desarrollo en | manera individual manual

el proceso ensefianza-
aprendizaje.

2.Lee documento de




48

2. Provee documento sobre la
Estructura Socioecondmica de
Nicaragua

3.0rganiza grupos para
analizar ejes tematicos.
Supervisa la elaboracion del
mapa conceptual.

4. Provee mapa de la DPN
mudo para ubicar 15
departamentos y 2 regiones
autéonomas en un mapa mudo
5. Orienta que compartan con
sus compafieros su
experiencia en ubicar los15
departamentos y 2 regiones
auténomas

una pagina sobre el
tema a desarrollar de
manera individual en
PDF.

3. Elabora mapa
conceptual en su
cuaderno sobre el tema
del dto.

4. Ubica 15
departamentos y 2
regiones autbnomas en
un mapa mudo.

5. Se reune en grupo de
tres para compartir su
aprendizaje

CIERRE (20
Aplicacidn y reflexién

min)

Docente orienta debate final
sobre desafios econdmicos.
Sistematiza conclusiones vy

asignaciones sumativas.

Docente despliega formato de
escalera de aprendizaje

Participan en el debate,
formulan conclusiones y
reflexionan sobre el

impacto econdmico y la

importancia del
diplomatico del siglo
XXI  en el mundo

Pizarra,
marcador.
Diapositivas

Evaluacion formativa
analisis critico y conclusiones a
través de la Escalera de

Aprendizaje. .
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globalizado.

Comparte  oralmente
con docente y
compaiieros la escalera
del aprendizaje

¢Qué aprendi?

¢Coémo lo aprendi?
éPara qué me va a
servir en mi profesion?
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PLAN DE CLASE #2

Asignatura: Analisis Socioecondmico de Nicaragua Nivel: | afo universitario
Carrera: Relaciones Internacionales y Comercio Turno: Diurno- Fecha: 22/08/25

Internacional

Duracién: 2 horas (90 min) Clase: 70 min- 20 min de receso

35 minutos de clase cada bloque (10 min receso por cada bloque)

Tema: La Geografia Nacional Unidad I: Estructura Socioecondémica de Nicaragua
Competencia especifica: Desempenos esperados:

v Analiza la relacién entre la geografia fisica y humana de v’ |dentifica conceptos clave de Geografia Fisica y Humana
Nicaragua con las actividades econdmicas primarias. mediante

v’ Aplica estrategias de comprensién lectora para v’ Lectura Guiada Progresiva.

interpretar informacion.

v Disefia dos mapas conceptuales bien estructurados.

v Elabora organizadores visuales y argumentar ideas con
base en evidencia geogréfica y socioecondémica. v' Responde con argumentacion las preguntas de analisis.

v Analiza el mapa de actividades econémicas primarias.

v’ Participa en debate académico empleando evidencia.
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Momento Didactico

Actividades del Docente

Actividades del Estudiante

Recursos

Evaluacion

INICIO (15 min)

* Presenta el propdsito de

e Escuchan y responden

Pizarra,

Observacidon directa y lista

la clase vy explica la | preguntas iniciales. | marcadores, PPT, | de cotejo rapida
Activacién de saberes | estrategia de comprension | Muestran apuntes | lectura #1, mapa

lectora. previos. econémico

* Revisa brevemente la | e Se preparan para lectura

lectura previa. | guiada.

e Formula  preguntas

detonantes sobre

geografia fisica y humana.

e Organiza al grupo para

iniciar la lectura guiada.
DESARROLLO (35| 1. Lectura Guiada | ¢ Aplican la lectura guiada. | Lectura: La | Lista de cotejo + rubrica de
min) Progresiva por secciones. | ¢ Elaboran dos mapas | Geografia de | preguntas de analisis
Construccion del | 2. Explica estructura de | conceptuales. Nicaragua
conocimiento mapas conceptuales vy |e Analizan el mapa | cuadernos,

supervisa su elaboracién.

3. Proyecta mapa de

econdmico.

e Responden en grupo la

proyector, pizarra
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actividades econdémicas e
interpreta patrones.
4. Organiza grupos para

responder preguntas d.1-

pregunta asignada.
e Preparan vocero para

debate.

d.4.
CIERRE (20 min) e Abre debate con | e Participan en debate. | Pizarra, Rubrica de debate + lista de
Sintesis y valoracién pregunta central. | ¢ Contraargumentan con | marcadores, cotejo de reflexion

e Modera participacion. | evidencia. diapositivas

e Sistematiza conclusiones | e Escriben reflexion

en la pizarra. | individual.

e Solicita reflexion escrita | ® Comparten

final.

voluntariamente.

ANEXOS PARA ESTE PLAN DE CLASES:

1. Lectura guiada y analisis:

a. Subraya las ideas principales, conceptos clave y datos relevantes (en tu cuaderno)

b. Resuma con tus propias palabras cada seccidn. (en tu cuaderno)

c. Disefla 2 mapas conceptuales. El mapa conceptual el#1 para explicar que es la Geografia Fisica y el #2 para el explicar la Geografia

Humana. (En tu cuaderno)

d. Preguntas de andlisis y reflexién (en tu cuaderno)
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d.1 ¢Por qué es importante que Nicaragua conserve sus recursos naturales en lugar de explotarlos indiscriminadamente?

d.2 Segun el texto, ¢qué factores contribuyen a la pérdida de recursos en Nicaragua?

d.3¢Como puede la utilizacién racional de los recursos naturales contribuir al desarrollo econdmico y al bienestar de la poblaciéon?

d.4 Reflexiona: ¢Qué acciones individuales o colectivas podrias promover para contribuir en la conservacion de los recursos en tu
comunidad?

e. Toda esta actividad, te servirad para que te prepares a un debate que realizaremos este viernes 22 de agosto a la primera hora.
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LISTA DE COTEJO

Plan de Clase #2: La Geografia Nacional
Asignatura: Analisis Socioeconémico de Nicaragua
Tema: Geografia de Nicaragua
Estudiante: XXX
Fecha: 22/08/25
Propdsito de la Lista de Cotejo
Evaluar el cumplimiento de las actividades de comprension lectora, analisis, elaboracion de mapas conceptuales y participacién

informada, segun lo trabajado en la Geografia Nacional

Ne Criterio de evaluacion Si | No | Observaciones

1 | Subrayé ideas principales, conceptos clave y datos relevantes de la lectura.

2 | Elabord un resumen claro y coherente de cada seccion de la lectura.

3 | Disefid el Mapa Conceptual 1: Geografia Fisica (jerarquias claras, conceptos conectados, lectura
ordenada).

4 | Diseii6 el Mapa Conceptual 2: Geografia Humana (organizacién clara, relaciones correctas).

5 | Respondid la pregunta d.1 sobre la importancia de conservar los recursos naturales.

6 | Respondid la pregunta d.2 sobre los factores que provocan pérdida de recursos en Nicaragua.

7 | Respondio la pregunta d.3 sobre el uso racional de los recursos y su relacién con el desarrollo
econémico.
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8 | Respondid la pregunta d.4 proponiendo acciones individuales y colectivas para la conservacién.
9 | Particip6 activamente en su grupo durante el analisis (cooperacién, aportes, responsabilidad).
10 | Analizé adecuadamente el mapa de actividades econdmicas primarias de Nicaragua.

11 | El representante del grupo presentd argumentos claros en el debate (si fue delegado).

12 | Como participante general, realizé aportes pertinentes durante el debate.

13 | Elabord la reflexidn final escrita (accidon individual + accidn colectiva).

14 | Mostré actitudes de respeto, escucha y comunicaciéon adecuada durante la actividad.




Criterios

1. Claridad y
organizacion de los

mapas conceptuales

2. Contenido y
exactitud de la
informacion

3.
Presentacion estética
y creatividad

4. Respuestas
a las preguntas de
analisis

Rubrica de Evaluacion Formativa

Estructura Socioeconédmica de Nicaragua: La Geografia Nacional

Excelente

Presenta ambos mapas
bien organizados, con jerarquias
claras, conceptos conectados y
legibles.

Informacién correcta,
completa y relevante en ambos
mapas.

Mapas atractivos, uso
adecuado de colores, formas y
limpieza.

Todas las respuestas
completas, bien argumentadas y
reflexivas.

Bueno

Mapas
organizados, con
algunas conexiones
poco claras.

Informacion
mayormente correcta
con pocos errores.

Buena
presentacion,
podria
detalles.

aunque
mejorar

Responde casi
todas, con ideas claras.

Aceptable

Organizacién
regular, falta claridad
en jerarquias.

Informacion
incompleta o con
varios errores.

Presentacion
simple, sin elementos
visuales destacados.

Respuestas
superficiales,
reflexion profunda.

sin
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Deficiente

Mapas
incompletos,
desordenados o
ilegibles.

Informacion

incorrecta o  muy
escasa.

Muy
descuidada, sin

esfuerzo por mejorar
apariencia.

Responde
pocas, sin coherencia
ni analisis.



PLAN DE CLASE #3

Asignatura: Analisis Socioeconémico de Nicaragua

Carrera: Relaciones Internacionales y Comercio Internacional

Duracion: 2 horas (90 min)

Tema: Los sectores econdmicos de Nicaragua desde su
realidad fisica-humana y con perspectiva comparativa regional
e internacional.

Competencia especifica:

v Analiza los sectores econdmicos de Nicaragua.

v’ Integra la relacién entre territorio, recursos naturales,
distribucién poblacional y su papel comparado en el
contexto centroamericano.

v Aplica habilidades de interpretacidn, anélisis critico y

Nivel: | afo universitario

Turno: Diurno- Fecha: 29/08/25

Clase: 70 min- 20 min de receso

bloque)

Unidad I: Estructura Socioeconémica de Nicaragua

Desempeinios esperados:

Interpreta informacion geografica, demografica y
econdmica vinculada a los sectores econdmicos.

Clasifica actividades del sector primario, secundario y
terciario con base en rasgos fisicos y humanos del pais.

Establece comparaciones econdmicas entre Nicaragua y
paises de la regién centroamericana.
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35 minutos de clase cada bloque (10 min receso por cada



comparacion propias del campo de las Relaciones

Internacionales. ) .
v Produce conclusiones argumentadas a partir de lecturas y

analisis guiado.

v’ Participa activamente en actividades de analisis critico y
reflexion comparativa.
Criterios:

C1. Comprende y explica la relacion entre territorio, poblacion
y estructura econdmica del pais.

C2. Aplica la estrategia de comprension lectora analitica y
comparativa para organizar, clasificar y comparar informacién.
C3.Participa de forma colaborativa, fundamentando opiniones

con argumentos basados en datos y lecturas.

Momento de la Accion Diddctica

Momento Actividades del Docente Actividades del Estudiante Recursos Evaluacion
Didactico
INICIO (15| Presenta la pregunta | Identifican  relaciones entre territorio, | Pizarra, Observacion
min) generadora: poblacion y economia. marcadores, | de
“éComo influyen el territorio, mapas fisicos | participacion
Activacién de | los recursos naturales y la | Aportan ejemplos de actividades econdmicas | y
saberes poblacion en las actividades | locales o regionales. demogréficos
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econdémicas del pais?” PPT,
Proyecta mapa fisico vy
demografico de Nicaragua.
Facilita lluvia de ideas sobre
actividades econdmicas
regionales.
DESARROLLO Estrategia de Comprension | 1. Los estudiantes leen con propdsito: PPT, texto | Revision del
(35 min) Lectora Integradora (Analitica | “Identificar como el territorio y la poblacion | impreso 0 | mapa
Construccion y Comparativa) influyen en los sectores econdmicos y como se | proyectado, comparativo y
del “Lectura Analitica Integrada | compara  Nicaragua con otros paises | marcadores, |la conclusién
conocimiento Territorio—Economia—Region” | centroamericanos.” cuaderno. escrita.
2. Subrayado inteligente por colores
Fases de aplicacidn en clase: e Azul: Territorio y recursos naturales
1. Lectura guiada ¢ Rojo: Poblaciény dina’imi‘ca humaltla.
. : Sectores econdmicos y actividades

El docente entrega un texto
breve sobre:

Situacidon fisica-humana de
Nicaragua

Sectores econdmicos

. Comparacion
regional/internacional

3. Mapa de categorias
Los estudiantes construyen un cuadro de

cuatro columnas:
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Comparacion con Costa Rica,

Honduras o Panama

Territori Poblacion | Sectores Comparacié
os y | econdmica | econdmicos | n regional
Recursos

4. Analisis comparativo
Los estudiantes responden:

e ¢En qué se parece Nicaragua a Costa Rica
o Panama?

e ¢Qué diferencias estructurales influyen en
los sectores econdmicos?

e ¢Qué pais tiene mayor diversificacion y
por qué?

CIERRE
min)
Sintesis

valoracion

(20

y

Actividades del docente
Recolecta conclusiones en
plenaria.
Sintetiza la relacién:
“Territorio -> Poblacion -
Actividades econdmicas -
Comparacion regional”

Formula preguntas de cierre:

. Exponen conclusiones y relacionan el tema

con el analisis regional.

Pizarra,
marcadores,

PPT.

Participacién
y calidad del

analisis oral.
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¢Qué sector tiene mayor
potencial competitivo para
Nicaragua?

éQué limitaciones fisicas o
humanas influyen en la

economia?
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PLAN DE CLASE #4

Asignatura: Analisis Socioecondmico de Nicaragua
Carrera: Relaciones Internacionales y Comercio
Internacional

Duracién: 2 horas (90 min)

Tema: Los 5 Ejes Fundamentales del Desarrollo
Socioecondmico de Nicaragua

Competencias especificas:

v Analiza de forma auténoma los ejes fundamentales del
desarrollo socioeconémico de Nicaragua.

v’ Interpreta informacién académica y mostrando
pensamiento critico

v’ |dentifica relacion entre poblacién, empleo, educacién,
salud y vivienda.

Nivel: | aflo universitario

Turno: Diurno- Fecha: 10/09/25

Clase: 70 min- 20 min de receso

35 minutos de clase cada bloque (10 min receso por cada

bloque)

Unidad I: Estructura Socioecondmica de Nicaragua

Desempeiios esperados:

Identifica los conceptos clave asociados a los cinco ejes
socioecondmicos.

Aplica la técnica SQ3R para organizar y comprender la
lectura asignada.

Relaciona los factores socioecondmicos mediante un
analisis reflexivo.

Expresa conclusiones personales fundamentadas y
coherentes.



Momento de la Accion Didactica
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Momento Actividades del Docente Actividades del Estudiante Recursos Evaluacion
Didactico
INICIO (15 min) Presenta en el Aula | Revisa la presentacién inicial. PPT Participacion
Virtual una breve | Explora la lectura y observa titulos, | Introductorio, | inicial y
Activacion de | introducciéon al tema y la | subtitulos y palabras clave. Enlace a | organizacion de
saberes pregunta guia: | Formula hipodtesis sobre la tematica | lectura en Aula | ideas previas.
éPor qué los ejes de | general del texto. Virtual, video
poblacion, empleo, SQ3R,
educacion, salud y
vivienda son
fundamentales para el

desarrollo socioeconémico
de Nicaragua?
instrucciones

Indica las

para trabajar la clase
asincrénica y explica la

técnica SQ3R.




65

Comparte el enlace al
video explicativo de SQ3R

y al articulo asignado.

DESARROLLO
min)
Construccion

conocimiento

(35

del

Indica a los estudiantes
realizar la lectura guiada
“Los 5 Ejes Fundamentales
del Desarrollo
Socioeconémico de
Nicaragua”.
Plantea orientaciones
para que los estudiantes
subrayen datos, causas y
consecuencias de cada
eje.

Precisa cémo aplicar la
técnica SQ3R en el
cuaderno:

e Survey, Question, Read,
Recite, Review.

Lee el documento asignado.

Registra notas por cada eje (poblacién,
empleo, educacion, salud y vivienda).
Aplica la técnica SQ3R en su cuaderno.
Elabora un breve resumen por eje.

Solicita a los estudiantes redactar una
conclusion personal conectando los cinco
ejes entre si.
Indica realizar el analisis reflexivo en
Padlet, siguiendo instrucciones publicadas
en Aula Virtual.

Reitera la fecha de entrega y los criterios

de evaluacion.

Articulo de
lectura,
cuaderno
personal,
técnica SQ3R,

Aula Virtual.

Revision del uso
adecuado de
SQ3R vy calidad de
las notas

analiticas.
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CIERRE (20 min)
Sintesis

valoracion

Solicita a los estudiantes
redactar una conclusion
personal conectando los
cinco ejes entre si.

Indica realizar el andlisis
reflexivo en Padlet,
siguiendo  instrucciones
publicadas en Aula Virtual.
Reitera la fecha de entrega
y los criterios de

evaluacion.

Produce una  conclusion  personal
fundamentada.

Publica en Padlet su analisis reflexivo
https://padlet.com/xmunozl_9/los-5-
ejes-fundamentales-del-desarrollo-
socioecon-mico-de-ni-v4suvtbOceg7arxm
la  actividad esté

Verifica que

correctamente subida.

Padlet PPT de
cierre, Aula

Virtual.

Publicacion en
Padlet, claridad
argumentativa,
responsabilidad

en la entrega.
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Técnica e Instrumento de Evaluacion Formativa

I. Técnica de Evaluaciéon Formativa
Nombre de la técnica: Lectura Critica Guiada + Técnica SQ3R + Anadlisis Argumentado en Plataforma Digital
Descripcidn: Técnica formativa que combina la lectura analitica del articulo, la aplicacién estructurada de la técnica SQ3R vy la
elaboracién de un andlisis argumentado en Padlet.
Propoésito: Evaluar comprensién lectora, aplicacién de estrategias metacognitivas y pensamiento critico en entornos asincrénicos.
Competencias evaluadas:

- Conceptual: comprensién de contenidos socioecondmicos.

- Procedimental: aplicaciéon de la técnica SQ3R y elaboracién de analisis.

- Actitudinal: autonomia, responsabilidad y compromiso.

Evidencias:

- Notas SQ3R en cuaderno, analisis en Padlet y participacion.
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i

Xiomara Mufloz

Eje 4: Salud

Xiomara Mufioz

{Qué lmaciones enfrentan los
habitantss de 2onss rnes
para acceder  servicios

médicos o6 cal
Alice

Los hobitantes de ia nas
rurales enfrentan maftipies
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geg ol médico
especiaizado vy ia lejania
je los cent
oficults ta
oportuna

Isdmente on emergencias



Il. Instrumento de Evaluacion Formativa: Rubrica Analitica
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Criterio
Competencia

/

Nivel Alto (Excelente)

Nivel Medio (Satisfactorio)

Nivel Bajo (Inicial)

Comprensién Identifica ideas principales y | Comprende ideas generales; | Dificultad para identificar ideas

lectora secundarias; explica conceptos con | identifica conceptos clave con | clave; comprensién parcial.
precision. limitaciones.

Aplicacion de la | Aplica los 5 pasos de forma | Aplica parcialmente la técnica; | No aplica adecuadamente; pasos

técnica SQ3R completa, ordenada y coherente. algunos pasos con poca | incompletos u omitidos.

profundidad.

Coherencia
analisis en Padlet

del

Andlisis claro, légico vy bien
fundamentado con evidencias.

Andlisis comprensible pero con
fundamentacidn parcial.

Analisis sin
fundamentacién adecuada.

coherencia o

Participacién
entrega

y

Entrega  puntual,
activa y autonomia.

participacién

Entrega con retrasos menores vy
autonomia parcial.

No entrega o entrega
minima participacion.

tardia;
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PLAN DE CLASE #5

Asignatura: Analisis Socioecondmico de Nicaragua Nivel: | afo universitario
Carrera: Relaciones Internacionales y Comercio Turno: Diurno- Fecha: 17/10/25

Internacional

Duracién: 2 horas (90 min) Clase: 70 min- 20 min de receso

35 minutos de clase cada bloque (10 min receso por cada

bloque)
Tema: Comprendiendo el Crecimiento Econdmico Unidad I: Estructura Socioeconémica de Nicaragua
usando la Curva CPP
Competencia especifica: Desempeiios esperados:
v Analiza los indicadores macroeconémicos del v’ Distingue conceptual y graficamente la diferencia entre PIB
crecimiento econémico. nominal y PIB real.
v Diferencia PIB nominal y real. v’ Explica las implicaciones de la inflacién y su impacto en el
v Interpretando la inflacién y explicando la Curva de poder adquisitivo.
Posibilidades de Produccion (CPP) como modelo de v’ Interpreta la CPP como representacién del crecimiento
crecimiento, econdmico.
v" Aplicando pensamiento critico a partir de los v Analiza la relacién entre PIB per cépita e IDH como
aprendizajes previos. indicadores de desarrollo humano.

v’ Aplica esquemas graficos para representar el crecimiento
econémico.



Criterios:

Cl. Comprende y explica con claridad los conceptos de PIB

nominal, PIB real, inflacién, CPP y desarrollo econdmico.

C2. Representa
proporcionados.

C3. Demuestra

graficamente |Ia

responsabilidad,

CPP

pensamiento

autonomia al desarrollar analisis.

utilizando datos

critico vy

Momento de la Accion Diddctica
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Momento Didactico Actividades del Docente | Actividades del Estudiante Recursos Evaluacion
INICIO (15 min) Retoma los aprendizajes | Escucha activamente vy | PPT, pizarra, video | Activacion de
previos sobre poblacidn, | responde a la pregunta | introductorio en caso de | conocimientos previos vy
Activacién de saberes empleo, educacidn, salud y | guia. apoyo participacion.
vivienda. Identifica los conceptos
Plantea la pregunta guia: | previos necesarios para | https://www.youtube.com

“éComo se relaciona el
crecimiento econémico
con los indicadores que ya
analizamos en las clases
anteriores?”

Presenta conceptos

comprender el crecimiento
econdémico.
clave

Registra ideas

iniciales.

/watch?v=jz7m2ZtkMJ4
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iniciales de PIB nominal,
PIB real e inflacidn.
Proyecta la diapositiva

introductoria del PPT.

DESARROLLO (35 min) Explica detalladamente la PPT Anilisis grafico,
Construccion del | diferencia entre PIB | Analiza ejemplos de PIB | Cuaderno  cuadriculado, | participacién,
conocimiento nominal 'y real con | nominaly real. tabla comparativa, plantilla | interpretacion de

ejemplos. Interpreta la grafica PIB— | CPP. indicadores.

Presenta la inflaciéon y su | IDH.

impacto en el poder | Dibuja la CPP con las

adquisitivo. instrucciones dadas:

Relaciona PIB y desarrollo | e Ejes (café y camisas)

. e Puntos A-E
humano apoyandose en la
e Curva actual y curva
tabla comparativa. desplazada (crecimiento
. econdmico)

Explica la CPP y el model

xpiica fa y 81 MOCeIo T necta 1a CPP con Ia

de crecimiento. . . .

realidad nicaragliense.

Acompafia la actividad

grafica practica.
CIERRE (20 min) Invita a reflexionar sobre la | Responde con argumentos | PPT, Conclusion final,

Sintesis y valoracién

diferencia entre

crecimiento y desarrollo:

a las preguntas.

Elabora una conclusiéon

Guia de reflexion.

argumentacién y actitud

critica.
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“El crecimiento impulsa el
movimiento; el desarrollo
marca el rumbo.”

Formula preguntas de
cierre:

éPor qué el PIB real refleja
mejor la realidad
econdmica?

¢Cémo se relaciona la CPP
con el progreso del pais?
¢Qué impacto tiene la
inflacibn en la vida
cotidiana?

¢Como puede Nicaragua
transformar  crecimiento
en desarrollo humano?
Recoge conclusiones en

plenaria.

personal breve.
Comparte reflexiones con

el grupo.
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1. TECNICA DE APRENDIZAJE PARA EL VIDEO DE OVIDIO REYES

Técnica: “ANCLAJE MACROECONOMICO GUIADO”

Propésito

Facilitar que el estudiante interprete informacion macroecondmica real a partir de la exposicidén del Director del Banco Central,
conectando los conceptos vistos en clase:

PIB nominal y real, inflacion, estabilidad macroeconémica, crecimiento econémico y sectores productivos.

Descripcion

El estudiante visualiza el video de Ovidio Reyes utilizando una ficha de anclaje macroecondémico, que contiene preguntas guia,
conceptos clave y relaciones obligatorias. Esta técnica ayuda a transformar un video informativo en un proceso activo de analisis y
reflexion.

Procedimiento

1. Visualizacion activa:
El estudiante observa el video con una ficha previa donde identifica:

v Indicadores mencionados.

v’ Sectores que impulsan el crecimiento.

v Riesgos o desafios econémicos.

v Relacion entre PIB y estabilidad econdmica.

2. Registro estructurado:
Durante la visualizacién, debe llenar una tabla con tres columnas:

v" Indicador mencionado

v" Dato o comentario del BCN
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Relacidn con el contenido de la clase (PIB real, CPP, inflacidn, desarrollo)

Conexidn tedrica:
Tras completar la ficha, el estudiante escribe un pdarrafo relacionando el discurso del BCN con los conceptos estudiados.

3. Discusion guiada:
Se realiza una puesta en comun donde se contrastan interpretaciones y se promueve el pensamiento critico.

Guia de reflexion final del tema: crecimiento econémico

Propdsito de la reflexién

Que el estudiante integre los contenidos analizados (PIB, inflacidn, desarrollo humano, CPP e indicadores comparativos) y genere
una vision critica sobre el crecimiento econdmico y su impacto en el bienestar de la poblacion.

1. Cémo se representa el crecimiento econdmico en la Curva de Posibilidades de Produccién (CPP)?

2. ¢Qué factores podrian desplazar la CPP hacia afuera en el caso de Nicaragua?

3. ¢Qué conclusiones puedes extraer al comparar PIB per capita e IDH entre Nicaragua y otros paises de la regiéon?

4. ;{Como se puede transformar el crecimiento econémico en desarrollo humano sostenible?

Considera aspectos como: educacion, salud, empleo, productividad, inversién, innovacion, equidad y politicas publicas.
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PLAN DE CLASE #6

Asignatura: Analisis Socioeconémico de Nicaragua Nivel: | afo universitario
Carrera: Relaciones Internacionales y Comercio Internacional Turno: Diurno- Fecha: 24/10/25
Duracién: 2 horas (90 min) Clase: 70 min- 20 min de receso

35 minutos de clase cada bloque (10 min receso por cada bloque)
Tema: Analisis socioecondmico de Nicaragua a partir de un Unidad I: Estructura Socioeconémica de Nicaragua
informe diplomatico para la toma de decisiones, aplicando el

modelo Pearson & Gallagher.

Competencias especificas: Desempeiios esperados:
v Analiza criticamente el Informe Socioeconémico de v’ |dentifica ideas centrales, evidencia institucional y
Nicaragua Empleando un informe diplomatico como argumentos diplomaticos del informe.
fuente estratégica. v Aplica correctamente el modelo Pearson & Gallagher en
v Aplica el Modelo Pearson & Gallagher. las fases Yo hago — Nosotros hacemos — Ustedes hacen.
v Fortalece la toma de decisiones en el campo v’ Relaciona los ejes socioecondmicos con implicaciones
internacional. diplomaticas y de politica exterior.

v’ Elabora un micro-informe diplomatico coherente,
fundamentado y profesional.

Criterios:



Cl. Comprende los conceptos diplomaticos vy
socioecondmicos presentes en el informe.

Procedimentales:

C2. Aplica el modelo Pearson & Gallagher para analizar
el texto y elaborar la matriz diplomatica.

Actitudinales:

C3. Participa activamente y demuestra pensamiento

critico y responsabilidad profesional.

Momento de la Accion Didactica
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Momento Didactico Actividades del Docente Actividades del Estudiante

Recursos

Evaluacion

INICIO (15 min) Presenta el propésito de la | Comparte conocimientos previos sobre

clase: analizar el informe | empleo, educacidn, accesos basicos y politica

Activacién de | diplomatico como | exterior.
saberes herramienta para la toma de | Reconoce actores institucionales citados en el
decisiones. informe (CEPAL, OIT, ONU, PNUD).

Explica la  metodologia
Pearson & Gallagher (Yo
hago — Nosotros hacemos —

Ustedes hacen).

PPT
introductorio,
Informe
Diplomatico
impreso

digital.

Participacion en la

activacion

saberes.

de
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Relaciona el informe con los
ejes socioecondmicos

estudiados previamente.

DESARROLLO
min)
Construccion

conocimiento

(35

del

Fase 1 - YO HAGO (10 min)
El docente modela la lectura
del primer fragmento del
informe diplomatico.
Identifica en voz alta: idea
central, evidencia
institucional y componente
socioeconémico.
Fase 2 - NOSOTROS
HACEMOS (10 min)

Lectura conjunta del
segundo fragmento.
Andlisis guiado
respondiendo:

¢Cual es la idea central?
¢Qué institucién respalda el
argumento?

¢Qué implicacidn tiene para

Fase 3 — USTEDES HACEN EN PAREJAS (10

min)
Los estudiantes completan la Matriz
Diplomatica:

. Idea principal

o Evidencia citada

. Problema socioeconémico

o Implicacion diplomatica

o Conclusion del equipo

Fase 4 — USTEDES HACEN INDIVIDUAL (5 min)

Redactan un microinforme diplomatico (8-10

lineas) con:
. Idea central
. Evidencias verificables
. Analisis diplomatico
. Conclusion profesional

Guia Didactica
Pearson &
Gallagher,
Informe
Diplomatico
oficial, matriz
impresa o]
digital.

Revision de la
matriz y del
microinforme,

aplicando criterios

de competencia.
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la toma de decisiones en

politica exterior o politica

publica?
CIERRE (20 min) Facilita una comparacidn | Socializa conclusiones del proceso analitico. Cuaderno, PPT, | Claridad vy solidez
Sintesis y valoracidn entre los hallazgos de las | Expone cémo el informe diplomatico puede | informe de las conclusiones
distintas parejas. guiar decisiones en el ambito | diplomatico. finales.
Destaca la importancia del | internacionalista.
anadlisis diplomatico en la | Realiza autoevaluacion breve sobre su
toma de decisiones | desempeiio.

estratégicas.
Sistematiza los aportes mas

relevantes.
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GUIA DIDACTICA — MODELO PEARSON & GALLAGHER
Lectura Diplomatica del Informe Socioeconémico de Nicaragua
Duracidn: 40 minutos
Propdsito de la sesion
Guiar al estudiante hacia una comprensién profunda, analitica y diplomatica sobre la situacion socioecondmica de Nicaragua
Competencias a desarrollar
- Comprension lectora avanzada.
- Andlisis estratégico.
- Sintesis diplomatica.
- Interpretacidn de informes internacionales.
- Redaccién académica.
Duracion total
40 minutos
FASE 1 - YO HAGO (10 minutos)
El docente modela la lectura diplomatica.
1. Leer el primer parrafo del informe.
2. Pensar en voz alta identificando idea principal, propdsito diplomatico, datos clave.
3. Mostrar como se interpretan las citas institucionales (CEPAL, OIT, ONU).

Producto: Observacién y anotaciones del estudiante.



FASE 2 — NOSOTROS HACEMOS (10 minutos)
1. Lectura conjunta de un segundo fragmento.
2. Preguntas guia:
e ¢Cual es la idea central?
® (Qué institucion respalda el argumento?
® ;Qué implicacidn tiene para la politica exterior?

Producto: Respuestas colectivas.

FASE 3 — USTEDES HACEN (10 minutos)
Trabajo colaborativo en parejas.
Completar matriz:

- Idea principal

- Evidencias citadas

- Problema socioecondmico

- Implicacion diplomatica

- Conclusién del equipo.
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FASE 4 — USTEDES HACEN (10 minutos)

Redactar un Microinforme Diplomatico (8—10 lineas)

Debe incluir:

1. Idea central.

2. Evidencia del texto (datos, citas, instituciones, argumentos o referencias verificables)

3. Analisis diplomatico.

4. Conclusién profesional.: éQué habilidades lectoras necesito fortalecer como futuro profesional internacionalista para

analizar documentos estratégicos?
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Informe Diplomético sobre la Relevancia Estratégica del Empleo, la Educacién, los Accesos Bésicos y la

Politica Exterior en Nicaragua

El presente informe diplomatico expone, en un analisis sintético y estratégico, la relevancia del empleo, la
educacion, los accesos basicos y la politica exterior como ejes estructurales que configuran la cohesion interna y la
proyeccion internacional de la Republica de Nicaragua. Estas dimensiones constituyen pilares de gobernanza y
credibilidad internacional, en tanto articulan las capacidades internas del Estado con sus posibilidades de insercion digna
y efectiva en el sistema internacional contemporaneo. La CEPAL (2023) afirma que “los Estados requieren fortalecer
simultaneamente sus capacidades internas y su posicionamiento externo para enfrentar los desafios del desarrollo
sostenible” (p. 14), criterio que orienta la presente reflexion diplomatica.

El empleo configura una base determinante para la estabilidad econémica y social del pais, asi como para su
imagen exterior. EI mercado laboral nicaragliense continla caracterizado por altas tasas de informalidad y limitada
diversificaciéon productiva, condiciones que restringen la productividad y la competitividad nacional. EI Banco Central de
Nicaragua (2024) se refiere a que “la informalidad y la baja densidad productiva condicionan las posibilidades de
crecimiento sostenible y la calidad del empleo” (p. 22). Estas realidades no solo impactan la economia interna, sino que
condicionan la diplomacia econémica y la capacidad del pais para atraer inversion extranjera, establecer acuerdos
productivos y sostener relaciones externas basadas en previsibilidad institucional. La OIT (2022) sostiene que “el empleo
decente es un indicador de estabilidad institucional y de capacidad de dialogo para la comunidad internacional” (p. 7),
subrayando que la estructura laboral nacional tiene implicaciones directas para la evaluacién externa del pais.

La educacion, entendida como eje estructurante del capital humano, ocupa un papel decisivo en la proyeccion
internacional de Nicaragua. La UNESCO (2022) establece que “la educacion es una dimensién estructural del desarrollo,

pues determina la productividad, la movilidad social y la participacion ciudadana” (p. 11). Aunque Nicaragua ha ampliado
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la cobertura en distintos niveles educativos, persisten desafios en calidad, pertinencia profesional y equidad territorial.
Estos limitantes afectan la capacidad del pais para integrarse a cadenas globales de valor, para participar en
cooperacion cientifica internacional y para ejercer diplomacia técnica de alto nivel. En palabras de la Comision Europea
(2023), “las economias que invierten en educacion técnica superior desarrollan mayores capacidades para integrarse en
cadenas de valor” (p. 33), lo que situa la formacion del capital humano como un activo diplomatico que fortalece la
credibilidad internacional y amplia las posibilidades de articulacién con socios bilaterales y multilaterales.

El acceso a servicios basicos —agua potable, energia, salud, vivienda y saneamiento— constituye un indicador
fundamental del desarrollo humano y de la capacidad del Estado para garantizar derechos y equidad territorial. EIl PNUD
(2023) argumenta que “la provision de servicios esenciales es una variable critica para reducir desigualdades vy
consolidar la gobernabilidad democratica” (p. 19). Persisten brechas significativas entre zonas urbanas y rurales, asi
como en las Regiones Autonomas del Caribe, donde la prestacibn de servicios continda limitada por factores
estructurales histéricos. Estas desigualdades tienen una lectura diplomatica clara: condicionan la evaluacion internacional
del pais en materia de cumplimiento de compromisos de derechos humanos, particularmente los econémicos y sociales.
El Secretario General de la ONU (2021) recuerda que “ningun pais puede proyectarse con credibilidad en el escenario
internacional si no demuestra avances verificables en el bienestar social” (p. 4). En consecuencia, la ampliaciéon y mejora
de los accesos basicos refuerza la imagen pais, favorece la cooperacion internacional y contribuye a mejorar los
indicadores de riesgo soberano.

La politica exterior constituye el instrumento que articula las capacidades internas con los intereses estratégicos
del Estado en el sistema internacional. Tokatlian (2020) afirma que “la politica exterior es una expresion de la estructura
interna del Estado” (p. 56), lo cual implica que su eficacia depende de la solidez interna en materia de empleo, educacién
y servicios basicos. La politica exterior nicaragiiense ha priorizado la integracion regional, la diversificacion de alianzas,

la defensa del multilateralismo, la diplomacia econémica y la diplomacia consular, especialmente relevante por la
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magnitud de la migracién laboral. Sin embargo, la capacidad de negociacion internacional del pais se fortalece en la
medida en que las condiciones socioecondémicas internas presentan mayores niveles de estabilidad, previsibilidad
institucional y equidad territorial.

Los elementos analizados convergen en un marco estratégico que demuestra que el desarrollo interno y la
proyeccion internacional operan como dimensiones complementarias de la accion estatal. El fortalecimiento del empleo,
la educacion y los accesos basicos condiciona positivamente la credibilidad diplomatica del pais, su capacidad
negociadora y su integracion en esquemas regionales y multilaterales. En conclusién, estas areas constituyen no solo
prioridades de politica publica interna, sino también imperativos diplomaticos que determinan el posicionamiento del pais

en la esfera internacional.
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Anexo 3. Fotos de la intervencion en el aula

Imagen 1. Estrategia Pearson & Gallagher
Fase 1: Yo hago- docente lee primer
parrafo en voz alta.

Imagen 2. Estrategia Pearson & Gallagher
Fase 1: Yo hago- docente demuestra
como se relacionan datos e instituciones.

Nota: En esta fase los estudiantes
escuchan a docente en voz alta el
primer parrafo del informe diplomatico

Nota: Estudiantes siguen instrucciones
sobre comprension lectora

. Imagen 4. Estrategia Pearson & Gallagher
Imagen 3. . Estrategia Pearson & Gallagher & & &
Fase 2: Nosotros hacemos- docente y
Fase 2: Nosotros hacemos- docente y R . .
. . estudiante identifican argumentos.
estudiante comparten la responsabilidad.

Nota: Estudiantes y docente, en

Nota: Estudiantes realizan subrayado
conjunto realizan analisis de texto.

supervisado.
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Imagen 2. Estrategia Pearson & Gallagher
Fase 3: Ustedes hacen- en pareja.
Co-regulacion de su propia comprension
lectora

Imagen 5. Estrategia Pearson & Gallagher
Fase 3: Ustedes hacen en pareja-
estudiantes fortalecen la metacognicion

Nota: Estudiantes comparten y explican
entre ellos vocabulario técnico.

Nota: En esta fase los estudiantes
realizan preguntas y respuestas
inferenciales.

Imagen 4. Estrategia Pearson & Gallagher
Fase 4: Ustedes hacen solos-autonomia
lectora. Internalizacion del aprendizaje

Imagen 3. Estrategia Pearson & Gallagher
Fase 4: Ustedes hacen solos-autonomia lectora.
Practica lo aprendido

Nota: Estudiantes redactan un micro Nota: Estudiantes elaboran
informe diplomatico conclusiones personales



