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Resumen

La investigacion abordé la efectividad de la intervencion del maestro de apoyo (sombra)
en el aprendizaje socioeducativo de estudiantes con autismo, enmarcandose en la importancia
de la Educacién Inclusiva. Se exploraron las funciones del maestro de apoyo, quien brinda un
acompafiamiento individualizado para optimizar la participacién y desarrollo de estos
estudiantes en entornos educativos regulares. La investigaciéon se basé en un enfoque
cualitativo, recolectando datos a través de observaciones directas y entrevistas a la directora,

maestros titulares y maestros de apoyo.

Los resultados indicaron que la intervencién del maestro de apoyo tuvo un impacto
positivo significativo en el aprendizaje académico y en el desarrollo de habilidades sociales de
los estudiantes con autismo. Se identificaron practicas exitosas, como la adaptacion de
actividades y el fomento de la interaccién social, que facilitaron una inclusion mas efectiva. Sin
embargo, también se sefialaron desafios, como la necesidad de formacién continua para los
maestros sombra y la adaptacion de estrategias a las necesidades individuales de cada

estudiante.

En conclusion, la investigacion destaco la importancia del rol del maestro de apoyo en la
educacion inclusiva, subrayando la necesidad de politicas educativas que fortalezcan esta figura.
Actualmente, se recomienda seguir desarrollando estrategias inclusivas y proporcionando
recursos adecuados para mejorar la intervencion de los maestros sombra, contribuyendo asi al

desarrollo integral de estudiantes con autismo en entornos educativos regulares.
Palabras Claves

Maestro de apoyo, Autismo, Educacidn inclusiva, Aprendizaje socioeducativo, Intervencion

educativa, Desarrollo de habilidades



Abstract!

The research addressed the effectiveness of the intervention of the support teacher
(shadow) in the socio-educational learning of students with autism, framed within the
importance of Inclusive Education. The functions of the support teacher, who provides
individualized accompaniment to optimize the participation and development of these students
in regular educational environments, were explored. The research was based on a qualitative
approach, collecting data through direct observations and interviews with the principal,

classroom teachers, and support teachers.

The results indicated that the intervention of the support teacher had a significant
positive impact on the academic learning and development of social skills of students with
autism. Successful practices were identified, such as the adaptation of activities and the
promotion of social interaction, which facilitated more effective inclusion. However, challenges
were also noted, such as the need for continuous training for support teachers and the

adaptation of strategies to the individual needs of each student.

In conclusion, the research highlighted the importance of the role of the support teacher
in inclusive education, emphasizing the need for educational policies that strengthen this role.
Currently, it is recommended to continue developing inclusive strategies and providing adequate
resources to improve the intervention of support teachers, thus contributing to the integral

development of students with autism in regular educational environments.
Keywords

Support teacher, Autism, Inclusive education, Socio-educational learning, Educational

intervention, Skills development
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Introduccion

El presente trabajo de investigacién realizado aborda la Efectividad de la intervencion del
maestro de apoyo en el aprendizaje socio-educativo de estudiantes con autismo del Colegio Eco

Kinder de Managua en el primer semestre del afio 2024.

A lo largo de nuestra investigacion hemos explorado y analizado la labor crucial que
desempefian los maestros de apoyo mediante técnicas especializadas, estrategias y métodos
como PECS, orofacial, juegos didacticos o ludicos segun la necesidad de cada estudiante con
autismo. Este estudio pretende evidenciar cémo es su efectividad, intervencién y cooperacion
con la maestra de grado no sélo mejorando las habilidades académicas de los estudiantes, sino
también desarrollando la dimension social, fisica y emocional y facilitando una inclusién mas

afectiva y una experiencia educativa mas enriquecedora.

Este trabajo contempla las siguientes secciones que responde a cada una de las etapas de

investigacion.

v" Primera seccién: Contiene los antecedentes del problema y formulacién del problema de
investigacion.

v' Segunda seccién: El marco tedrico, que se refiere al marco referencial y marco conceptual
qgue describen aquellas investigaciones tedricas de expertos que dan validez a la
investigacion.

v' Tercera seccién: Se refiere al marco metodoldgico que aborda la realizacién del trabajo
investigativo con los siguientes acapites: Tipos de investigacion, Métodos utilizados,
Instrumentos de investigacion utilizados, Poblacidon y Muestra (Criterios de seleccién).

v Cuarta seccion: Resultados de las entrevistas aplicadas a los Maestros de apoyo, Maestras
titulares y directora en el lugar de investigacién, que conduce al capitulo referido a las
recomendaciones.

v" Ultima seccién: Responde a las referencias y los anexos que respaldan la investigacién. Estan
relacionadas a las dos variables de la efectividad de la intervencién del maestro de apoyo

(sombra) en el aprendizaje socio-educativo de estudiantes con autismo.



Capitulo I. Antecedentes y contexto del problema
Antecedentes Internacionales

En la busqueda de diferentes antecedentes hemos encontrado diferentes investigaciones
gue estan relacionadas a las dos variables de la efectividad de la intervencidn del maestro de
apoyo (sombra) en el aprendizaje socio-educativo de estudiantes con autismo. Desde la
experiencia de la maestra de grado hemos recopilado esta informacién que nos ayudara en

nuestra investigacidn a tener mas claridad en toda la labor el desempeiio del maestro de apoyo.

Conforme a Bohr Vargas (2021), la Efectividad de un programa formativo para docentes
de Educacidn Inicial ante la inclusion de nifios con Trastorno del Espectro Autista tiene como
objetivo que aumente de manera significativa el nivel de conocimiento de los docentes de

Educacidn Inicial respecto a las ensefianzas del estudiante con Trastorno Espectro Autista (TEA).

La tesis analiza la importancia de brindar orientaciones educativas adecuadas a nifos y
adolescentes con necesidades especiales, aseguran que recibe experiencias de aprendizaje de

calidad y atencién que se requiere.

De acuerdo con Lépez Cifuentes (2011), se centra en los factores personales de la
maestra sombra que favorecen la inclusiéon de nifios con necesidades educativas especiales. Su
objetivo principal es conocer los factores personales de la maestra sombra que favorece la
inclusidon escolar de nifios con necesidades con necesidades educativas especiales buscando

diferentes estrategias que ayuden al estudiante a progresar en sus limitaciones.

Sin embargo, Lépez Cifuentes (2011), destaca la importancia de ciertos cursos para
convertirse en una maestra sombra, los cuales proporcionan informacién especifica sobre el
manejo de las necesidades especiales de los estudiantes, resaltan la relevancia de estos
profesionales en la educacién inclusiva. También profundiza los aspectos personales y
profesionales que influyen en el desempefio de la maestra sombra destacando la importancia de
su formacidén y capacitacién para brindar apoyo efectivo a los estudiantes con necesidades para
brindar apoyo efectivo, se analizan los retos y las habilidades necesarias para trabajar en este rol.

La maestra sombra para apoyar a los estudiantes con necesidades especiales creando entornos

Educativos inclusivos. Estas estrategias pueden incluir la adaptacion de materiales educativos.
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Cabe destacar que Hernandez Incla (2015), define el papel de la maestra sombra como
principal promotora de cambios en la integracién del nifo con necesidades educativas especiales.
La tesis se refiere a la necesidad de brindar apoyo a los niflos con diferentes capacidades y tiene
como objetivo principal proporcionar las herramientas educativas necesarias para potencializar
y desarrollar su aprendizaje de forma integral y funcional; para ello es necesario contar con el
apoyo pedagdgico de una maestra sombra que brinde de forma directa las herramientas,
destrezas y habilidades que le permite desempefiar su labor dentro del contexto escolar, familiar
y social. El pedagogo puede partir de una actualizacién y capacitacidon y brindar un apoyo
pedagdgico para la atencién de sindrome de Asperger, trastorno del espectro autista y trastorno

de déficit de atencion, entre otros.

De acuerdo con Moreno Torres (2018), nos muestra la importancia de la maestra sombra
en el rendimiento escolar de ninos y ninas con necesidades educativas especiales de la unidad
educativa de Montessori de la ciudad de Guayaquil. El papel de la maestra sombra es importante
porque desempefia un papel fundamental en la inclusion educativa de un estudiante con
necesidades especiales. Su presencia permite brindar un apoyo individualizado y adaptado a las
necesidades de cada estudiante, facilitando su participacién activa en el aula regular. La maestra
sombra colabora estrechamente con el docente regular para garantizar que el estudiante reciba
las atenciones y el apoyo adecuado para su desarrollo académico y social promoviendo
ambientes inclusivos y respetuosos en el aula fomentando la diversidad y la aceptacién de los

estudiantes.
Antecedentes Nacionales

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) nos muestra que 1 de cada 160 nifios
tiene trastorno del espectro autista (TEA), aunque esto significa que es algo muy comun, existe
mucha estigmatizacion, discriminacién y violacién de los derechos humanos de quien lo padece,
especialmente cuando se trata de recibir una buena educacién, ya que esto afecta la calidad de

aprendizaje y pone en riesgo su independencia.
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Autismo y educacion en Nicaragua

Conforme a Delgado (2021), Actualmente existen pocas escuelas en Nicaragua para nifios
con autismo, segun el Ministerio de Educacion se cuenta sélo con 29 escuelas especiales, las
cuales estan ubicadas en los municipios de: Managua, San Marcos, Jinotepe, Granada, Diriamba,
Rivas, Corinto, Juigalpa, Matagalpa, Jinotega, Esteli, Condega, Bluefields, y Bilwi.

A nivel local la investigacidn realizada por Arauz S.F. dice que una de las dificultades mas
predominantes para llevar a cabo el aprendizaje de la nifiez con autismo, es el desconocimiento
del trastorno en la poblacién en general, ya que segun las fuentes de informacién existe
discriminacion hacia los nifios/niflas con trastorno del espectro autista y a sus familiares,

estableciendo etiquetas, criticas y malos gestos, lo que dificulta el aprendizaje de estos.

En la investigacidén se concluye que la mayor dificultad para trabajar con la nifiez con
autismo es que los docentes desconocen como llevar a cabo el aprendizaje y qué estrategias son

las mas adecuadas para dar respuestas a las necesidades de estos.

De acuerdo con Ortiz (2015), el médulo auto formativo “Estrategias para el desarrollo de
la Educacién Incluyente” sobre cémo tratar a un estudiante con autismo, explica que cada
estudiante es diferente, por lo tanto, las intervenciones educativas no se ajustan a todos por
igual, por lo que no es bueno elegir una sola metodologia, es mejor conocer los principios bdsicos

y aplicarlos en los diferentes contextos en que vive el estudiante.

Dentro del contexto nacional no se logré documentar investigaciones acerca de maestros
sombras. Lo Unico que se logra documentar son articulos de canales televisivos donde se resalta
segln Vega (2022), Una alternativa exitosa para atender de manera personalizada a nifios y nifias

con autismo.
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Planteamiento del problema
Descripcion del problema

El Colegio Eco Kinder es un centro educativo ubicado en el Distrito Il de Managua en el
sector de Linda Vista, de Gonper librerias 6 cuadras al norte. Atiende las modalidades en

Educacién Inicial y Primaria regular en turno matutino.

Actualmente con esta investigacidon se pretende conocer la efectividad del maestro de apoyo

(sombra) en el aprendizaje socio-educativo de nifios con autismo.

Actualmente el colegio cuenta con 9 maestros de apoyo y con una poblacién de 10 nifios
con autismo. Se trabaja con el método cientifico ABA que lleva al estudiante a desarrollar

diferentes habilidades cognitivas, académicas, de autocuidado y de control de impulsos.

Existen algunas causas que estan afectando el proceso de aprendizaje de estudiantes con
autismo del Colegio Eco Kinder en Managua y es el poco apoyo que se recibe de los padres de
familias en cuanto a realizacidn de tareas en casa y la no aceptacion de que su hijo(a) tiene una
condicién del espectro autista y por ende no brindarle el tratamiento necesario como terapias
con un especialista para que el nifio mejore en el area que tiene mayor dificultad. Esto a su vez,
es un gran desafio para que cada uno de los maestros de apoyo pueda cumplir con los objetivos
pedagdgicos que se proponen de brindar un aprendizaje eficaz y efectivo en los estudiantes con

autismo.

Eco Kinder también trabaja de la mano con el Centro de Intervencién Edu-terapéutico
(CIE) que brinda apoyo con terapias a nifios con autismo y a su vez una observacion directa en el
centro educativo para poder brindar estrategias pedagdgicas que van de la mano con el
terapeuta asignado por CIE. Basado en lo anterior, teniendo un propésito claro nos planteamos

la siguiente interrogante:
Formulacion del problema

¢Cual es la efectividad de la intervencién del maestro de apoyo en el aprendizaje socio-

educativo de estudiantes con autismo del Colegio Eco Kinder de Managua en el afio 2024?
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Objetivos

Objetivo General

Vv Valorar la efectividad de la intervencion del maestro de apoyo en el aprendizaje socio-
educativo de estudiantes con autismo del Colegio Eco Kinder de Managua en el afio 2024.
Objetivos Especificos

v Identificar las estrategias que aplica el maestro de apoyo en el desarrollo de habilidades

socio-educativas de estudiantes con autismo.

Vv Caracterizar el tipo de colaboracion entre maestros titulares y maestros de apoyo para el

aprendizaje socio-educativo de estudiantes con autismo.

v Valorar la efectividad del maestro de apoyo que promueve un ambiente inclusivo
adaptandolo al estudiante con autismo para ayudarlo a desarrollar habilidades y destrezas

gue respondan a las necesidades de su entorno social.
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Preguntas de Investigacion

1. ¢Como valorar la efectividad de la intervencion del maestro de apoyo en el aprendizaje

socio-educativo de estudiantes con autismo en el Colegio Eco Knder de Managua en el afio 2024?

2. ¢Cudles son las estrategias que aplica el maestro de apoyo en el desarrollo de

habilidades socio-educativas de estudiantes con autismo?

3. ¢Qué tipo de colaboracién existe entre maestros titulares y maestros de apoyo para el

aprendizaje socio-educativo de estudiantes con autismo?

4, iCémo valorar la efectividad del maestro de apoyo que promueve un ambiente
inclusivo adaptdndolo al estudiante con autismo para ayudarlo a desarrollar habilidades y

destrezas que respondan a las necesidades de su entorno social?
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Justificacion

La siguiente investigacion estd enfocada en: “La efectividad de la intervencién del maestro
de apoyo (sombra) en el aprendizaje socioeducativo de estudiantes con autismo” y pretende
abordar aspectos fundamentales relacionados con la Educacién Inclusiva. Este tema se encuentra
alineado con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) numero 4 que cita “Garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante
toda la vida para todos” y con la linea del Plan Nacional de Lucha Contra la Pobreza (PNLCP)
numero lll, Capitulo 4: Desarrollo de los talentos humanos para el desarrollo nacional desde el
sistema nacional de educacién, en el cual se aborda “Matricular 3,567 estudiantes con
discapacidad en las escuelas especiales” y “Alcanzar el 99% de permanencia en Educacion
Especial”.

La linea de investigacidon de UNICA en la cual se enmarca nuestro tema es la de Educacion,
en la sublinea “Asesoria Educativa y Evaluacién”, que corresponde al proceso de ayuda basado
en la interaccion profesional y orientada a la resolucién de problemas y todo lo que implica

dentro del entorno educativo inclusivo.

La inclusion educativa de nifios con autismo ha sido un objetivo crucial en el ambito de la
educacion, promoviendo la participacion activa de estos estudiantes en entornos regulares. En
este contexto, la figura del maestro de apoyo ha emergido como un recurso especializado
destinado a ofrecer apoyo individualizado para potenciar el aprendizaje socio-educativo de nifios
con autismo. Este trabajo monografico busca examinar y evaluar la efectividad de la intervencion
del maestro de apoyo en el aprendizaje de estudiantes con autismo, con el propdsito de

identificar prdcticas exitosas y contribuir al desarrollo de estrategias inclusivas mas efectivas.

El autismo, como trastorno del espectro autista, presenta desafios Unicos en la
adquisicion de habilidades académicas y sociales. La inclusion de estos nifios en entornos
educativos convencionales demanda enfoques especializados para optimizar su participacién y
desarrollo. La presencia de maestros de apoyo, como profesionales capacitados para brindar
apoyo directo y personalizado, ha cobrado relevancia en este contexto, pero es crucial examinar

sistematicamente su impacto para fundamentar y mejorar las practicas inclusivas.
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Dada la variabilidad en las necesidades y habilidades de los nifios con autismo, es esencial
explorar estrategias especificas como la intervencion del maestro de apoyo, para asegurar una

respuesta educativa adaptada y eficiente.

La inclusién no sdélo implica la presencia fisica en el aula, sino también la participacién
activa y significativa en el aprendizaje y la interaccion social. Este estudio busca contribuir a la
comprensién de cdémo la intervencidn del maestro de apoyo puede fomentar una inclusién mas

efectiva.

Aungue la figura del maestro de apoyo estd cada vez mas presente en entornos escolares
inclusivos, existe una brecha en la investigacién que aborde especificamente la efectividad de su

intervencion en el aprendizaje socio-educativo de nifios con autismo.

Este trabajo monografico tiene como objetivo principal analizar y evaluar la efectividad
de la intervencién del maestro de apoyo en el aprendizaje socio-educativo de estudiantes con
autismo. Se pretende identificar los impactos positivos, desafios potenciales y dareas de mejora

en la implementacidn de esta estrategia de apoyo.

Los resultados de esta investigacion se espera que proporcionen a educadores,
profesionales de la salud y padres de familia, una comprensién mas profunda de cémo la
intervencion del maestro de apoyo puede influir en el aprendizaje y desarrollo de nifos con
autismo. Asimismo, se busca establecer una base para recomendaciones practicas y futuras
investigaciones que fortalezcan la implementacién de estrategias inclusivas en contextos

educativos.
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Capitulo Il. Marco tedrico

Base tedrica

La figura del maestro de apoyo ha cobrado relevancia en la Ultima década, especialmente
en el ambito de educacidn inclusiva. La efectividad de la intervencion del maestro de apoyo en
el aprendizaje socio-educativo de estudiantes con autismo en donde veremos todo el potencial
y preparacién académica que debe tener el maestro de apoyo para desempefiar su rol con los
estudiantes con autismo y la capacidad que debe de tener para integrarlos con los demas

compafieros para mejorar sus relaciones personales y sociales.

El maestro de apoyo puede ser un psicologo, educador infantil o pedagogo que tenga
conocimientos sdlidos sobre la educacién social, puede apoyar a nifios con diagndstico como

trastorno del espectro autista, alteraciones de lenguaje, entre otros.

El maestro de apoyo tiene como funcién principal, brindar el acompafiamiento oportuno
a estudiantes con necesidades especiales. A la vez vamos a profundizar un poco en la pedagogia
inclusiva que nos ayudard a brindar una educacidon de calidad a todos los estudiantes,
independientemente de las diferencias individuales, una caracteristica principal de la educacién
inclusiva es que se enfoca en las fortalezas de los estudiantes en lugar de sus limitaciones.
Durante el desarrollo del marco tedrico veremos cdmo los autores nos presentardn su punto de

vista.

El maestro de apoyo es aquella persona que tiene interés y motivaciones personales
orientadas hacia el conocimiento del ser humano. El maestro de apoyo tiene inicialmente
estudios enfocados en la Psicologia y la Pedagogia, estos estudios son importantes para

prepararse para dar un acompafiamiento a los estudiantes con autismo.
2.1 Definiciéon de maestro de apoyo

De acuerdo con Martinez Lépez (2020), La palabra apoyo se refiere a ser sostén, soporte,
sustento, ciento o andamio de los procesos de inclusién que pueden trascender a procesos

colectivos.

El maestro de apoyo tiene como funcién principal, brindar acompafiamiento oportuno y

preciso al estudiante con necesidades educativas especiales y ofrecer la atencidon que necesita,
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del mismo modo servira de apoyo al nifio en la integracién del grupo en pro al mejoramiento en

las relaciones interpersonales.

De acuerdo con Molina Aguilar (2024), la maestra de apoyo brinda asistencia adicional a
los estudiantes que necesitan apoyo adicional en las aulas, su objetivo principal es ayudar a los
estudiantes a alcanzar metas académicas y superar cualquier dificultad que puedan tener. La
maestra de apoyo trabaja en estrecha colaboracidon con el maestro titular para indicar las
necesidades individuales de los estudiantes y desarrollar estrategias de ensefianza y adaptacion
a sus necesidades. La maestra de apoyo puede proporcionar instrucciones individualizadas,

reforzar conceptos claves y ofrecer apoyo emocional y motivacién a los estudiantes.

Segun Elizalde Cordero (2023), hace énfasis en la preparacion especial que tiene que tener
la maestra en el drea psicoldgica, comunicacién humana, pedagdgica, educacion especial, con
formacién en educacion integrada para ejercer como maestra (apoyo) para poder acompafiar un

nifio especial con diferentes caracteristicas.

Debe incluir una planificacién general de actividades y rutinas para llevarla a la practica
con los estudiantes, tener conocimiento de la discapacidad especifica del estudiante que va
integrarlo al aula regular, creatividad, iniciativa, creer en la posibilidad del nifio, no limitarlo,

dominio del manejo conductual, sentirse involucrado en el éxito del estudiante con discapacidad.
2.2 Perfil del maestro de apoyo

Segln Dubrovsky class, Lanzay Torre (2015), en relacion con el perfil del profesional que
se ocupa en esta linea queremos destacar cuatro aspectos: uno sefiala, su condicién profesional,;
dos, la clase de formaciéon que tiene o debe tener; tercero la naturaleza de su relacién laboral —
contractual, dentro o fuera de la escuela y una serie de habilidades o competencia que debe

poseer para el ejercicio de sus funciones.

v' Potenciar aspectos cognitivos, sociales y emocionales y autocuidado.
v' Fomentar la capacidad académica del alumno tara vez de adaptacion de materiales,
adecuacién metodoldgica del modelo educativo, reforzar promociéon de la comunicacion

funcional y apoyo.
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v" Coordinacién junto con el equipo de docentes y de orientacion psico-educativa, el programa
curricular del alumno, asi como la adaptacién curricular que sean necesarias en funcion de
perfil del nifo.

v" Mejorar la calidad de la comunicacién del nifio.

v' Potenciar y desarrollar las habilidades sociales del nifio.
2.3 Funciones del maestro de apoyo

Segun Elizalde Cordero (2023), El maestro de apoyo (sombra) puede desempeiiar su
funcién dentro y fuera del aula, directamente con el nifio o con profesores, debe contar con la
maxima interaccion del maestro regular para que su trabajo sea exitoso, ambas partes maestro
sombra (apoyo) y docente regulan, deben planear y adaptar al curriculo las actividades, asistir al

maestro regular sin confundir roles.

El maestro de apoyo debe dirigirse al nifio, a los maestros regulares, a la comunidad
educativa regular, a las asesoras en integracidn, a los padres de familia de manera que se pueda
ensefar y guiar al nifio para que pueda adquirir poco a poco independencia, para alcanzar una
mejor adaptacion e integracidn que se pueda manifestar sus diferentes capacidades que le

permitan desarrollarse en su comunidad. El maestro debe:

1 Debe apoyar, enseiar y orientar a las maestras regulares, sobre todo que tengan Iniciativa
para el trabajo con el nifo, que se capaciten y apliquen orientaciones de caracter preventivo
de posibles dificultades, buscando mejor calidad de aprendizaje de los nifios con necesidades
educativas especiales.

2 La capacitacién de docentes y el personal de apoyo o sombra es importante. Con respecto al
nifio debe guiar y apoyar en situaciones académicas mediante la adaptacién curricular para
una adquisicion de mayor independencia, mediante la valoracién de sus fortalezas y
debilidades, ayudar al nifio que se exprese, manifieste, desarrolle sus diferentes capacidades
en busca de esa integracidon que necesiten, vivir en comunidad, todo punto de vista
respetando el ritmo de aprendizaje.

3 El maestro de apoyo debe saber direccionar su apoyo hacia el docente regular en el manejo
conductual, mediante la informacidn, investigacidon, experimentacion y sugerencias.

Establecer diferentes métodos y estrategias para alcanzar los objetivos tanto académicos
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como sociales y conductuales y de esta manera seleccionar materiales de apoyo para el aula
realizando adaptaciones curriculares a los programas de beneficios del niflo de la manera mas
adecuada. Es necesario que se establezca una excelente relacién de confianza y empatia con

la maestra regular, requisito indispensable para el programa de integraciéon educativa.
2.4 Estrategias que utiliza el maestro de apoyo

Las estrategias son acciones planificadas y orientadas para alcanzar un objetivo que
facilitan al estudiante para desarrollar el drea cognitiva, social, fisica. El maestro de apoyo es el

gue observa cudl de ellas tiene que aplicar segln sea la necesidad de cada estudiante.

De acuerdo con Mdreo (1994), las estrategias de aprendizaje son procesos de toma de
decisiones (consientes, intencionales) que el alumno elige y recupera, de manera coordinada, los
conocimientos que necesita para cumplir los objetivos, dependiendo de las situaciones

educativas que se van presentando.

Segun Mora (2009), define las ensefianzas como el conjunto de decisiones que toma el

docente para orientar las ensefianzas con el fin de promover el aprendizaje de alumno.

El maestro de apoyo utiliza diferentes tipos de estrategias de ensefianza para facilitar el
aprendizaje del estudiante con autismo y que sean capaces de comprender para desarrollar sus

habilidades y destrezas.

El autor Galvez (2023), destaca la importancia de las estrategias como herramientas que

los docentes utilizan para mejorar la ensefianza. Algunas de las estrategias resaltadas son:

¢ Preparar materiales y recursos adaptados para abordar necesidades individuales de los
estudiantes.

% Implementar técnicas de ensefianza multisensorial para facilitar la comprensidn y retencion
de informacién.

*» Fomentar la participacion activa de los estudiantes a través de actividades practicas y

colaborativas.

X/
°e

Desarrollar habilidades de comunicacion entre los estudiantes.
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Estas estrategias son fundamentales para crear un entorno educativo efectivo y centrado
en las necesidades individuales de los estudiantes, promoviendo la formacién, la participacion,

la comprension y el desarrollo de habilidades.

Gaélvez en su trabajo resalta cdmo las estrategias pueden impactar positivamente en el

proceso de ensefianza — aprendizaje.

De acuerdo con Vitores Barroco (2024), para apoyar el aprendizaje y el bienestar de los
niflos con autismo en el aula, es de gran importancia implementar estrategias adaptadas a sus

necesidades individuales. Algunas de estas estrategias efectivas incluyen:

¢+ Adaptacion curricular: Modificar el curriculo y las actividades educativas para que sean mas
accesibles para los nifilos con autismo. Esto puede incluir material visual como imagenes,
graficos para complementar las explicaciones verbales, lo que facilita la comprensién del
contenido. También puede utilizar estrategias de ensefianza multisensorial que involucre a
diferentes sentidos en el proceso de aprendizaje para mejorar la retencién.

+* Comunicacion visual: es el uso de ayudas visuales como horarios visuales, tableros de tareas,
targets de comunicacidn, imagenes, simbolos visuales. El ofrecer apoyo emocional y crear un
ambiente de aceptacién y comprension puede ayudar a los niflos con autismo a sentirse
seguro y valorados en el aula. Los educadores pueden establecer relaciones de confianza con

los estudiantes y ofrecer estrategias de manejo de estrés y ansiedad cuando sea necesario.

X/
°e

Segun Elizalde Cordero (2023), El maestro de apoyo (sombra) puede desempenar su funcién
dentro y fuera del aula, directamente con el nifio o con profesores, debe contar con la maxima

interaccion del maestro regular para que su trabajo sea exitoso, ambas partes.
2.5 Intervencion del maestro de apoyo

En cuanto a la intervencidén como han sido poco analizadas se tratardn con detalles en
este documento, con la finalidad de ofrecer la intervencion del maestro de apoyo debe centrarse

en facilitar la inclusion del estudiante en su aula ordinaria.

De acuerdo con Cooper, E. Herén, & Howard (2014), el refuerzo diferencial consiste

implementar y reforzar una conducta y poner en extincién a otra. Entre estos refuerzos tenemos:
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Refuerzo diferenciado de la conducta apropiada: Aqui se trata de reforzar la conducta
deseada exageradamente cuando esta se presenta. Por ejemplo, cuando el nifio avisa

espontdneamente que quiere ir al bafo, cuando recuerde que quiere ir al bafio.

Refuerzo diferencial de la conducta incompatible: En esta intervencion se le sugiere al
nifio una conducta aceptable que le impida continuar con la conducta no deseada. Por ejemplo,
cuando el nifio se estd golpeando se le interrumpe la conducta disruptiva pidiéndole que lleve las
manos a sus bolsillos. Consiste en sacar al nifio del salén de clases cuando esta presentando una

conducta inadecuada, por ejemplo, los berrinches.

Momento para que el nifio se tranquilice y para que la maestra sombra lo ayude a
organizarse, para asi llegar a una solucién mas adecuada al problema que lo hizo estallar. Los
berrinches regularmente se dan cuando el nifio no puede resolver los problemas que se le
presentan al manipular los materiales o cuando quieren juguetes que otro nifio estd usando. A
través de los berrinches el nifio muestra la poca tolerancia a la frustraciéon y sus limitadas
herramientas para la solucién de problemas. La maestra de apoyo tiene que tener la capacidad
de poder actuar e intervenir cuando vea necesario para poder orientar al estudiante en su

conducta o el poder también felicitarle.

2.6 Aprendizaje socio-educativo
Aprendizaje socio-educativo representa un enfoque innovador en el estudio de proceso
de ensefianza y aprendizaje que reconoce la realidad del estudiante y su entorno social como

académico.
2.6.1 Definicion de aprendizaje socio-educativo.

Conforme a Ledn (2009), lo que permite la construccién social del conocimiento método y técnica
dialégicas y cooperativas, asi como el aprendizaje significativo y dialégico para que un grupo o
comunidad generen situaciones de cambio social dando respuestas a sus necesidades.

También hay que sefialar que Ledn (2009), hace alusién al aprendizaje socio-educativo
se refiere a un proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades y valores que ocurre en
interaccidon con el entorno social y educativo. Este tipo de aprendizaje implica la participacion
activa de individuos en contextos sociales como la familia, la escuela, la comunidad, entre otros,

donde se comparten experiencias, se reciben estimulos y se establecen relaciones que influyen



23

en el desarrollo cognitivo, emocional y conductual de las personas. Se reconoce la importancia

de la interaccidn social como un factor clave para la construccién del conocimiento.

De acuerdo a Forma Infancia (2021), el aprendizaje socio-educativo es una actividad
del ambito de la psicologia social que permite el desarrollo de determinados colectivos. Esta
disciplina se aplica en entornos sociales problematicos, con integrantes de familias en riesgo de
exclusién, colectivo con algun tipo de discapacidad, entre otros contextos psicosociales y

educativo (pag.1)

De acuerdo a Infancia (2021), Fomenta la escolarizacion, la idea es reducir los factores de
riesgo sobre la ausencia de escolarizacion, el desanimo por el estudio o la no interiorizacién de
valores educativos. Se trata de ofrecer a menores o jévenes y personas con discapacidad que no
estudian ni trabajan la posibilidad de formarse y/o reincorporarse al sistema educativo. De esta
manera, se les motiva y se les hacer ver el abanico de posibilidades que se abre para ellos

consiguiendo el grado Escolar o cualquier otro titulo de formacién reglada.

Otra de las acciones es acompafiar e instruir a las personas con dificultades en
habilidades sociales. Pueden ser sujetos que no han podido desarrollarse plenamente o también,

individuos que tienen alguna deficiencia que les impide desarrollar este tipo de aptitudes.

En estos casos, se incluyen los programas de promocién e intervencién socio-educativa con

personas con discapacidad.

Conforme Méndez (2020), el enfoque socio-educativo impulsa a la reconstruccién de una
gue aspira y confia en que la accidn individual y colectiva organiza, es la estrategia para alcanzar
mejores condiciones de vida, tal como se mencionan en las ideas siguientes; una visidén socio-
educativa facilita la posibilidad de tomar conciencia de las contradicciones sociales y asumir el
reto de buscar alternativas que promuevan el empoderamiento y la capacidad de las personas
para organizarse, movilizarse, interactuar, sensibilizarse, establecer compromisos. Permitir la
participacién de los integrantes de una comunidad, no como objetos de estudio, si no como

sujetos de transformacién. (pag.6)
De acuerdo Diaz Barriga (1999), el aprendizaje colaborativo se caracteriza por la igualdad
gue debe tener cada individuo en el proceso de aprendizaje y la mutualidad entendida como la

conexioén, profundidad y direccionalidad que alcance la experiencia, siendo ésta una variable en
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funcién del nivel de competitividad existente, la distribucion de responsabilidades, la
planificaciéon conjunta y el intercambio de roles. Resulta importante resaltar la necesidad de
comprender el verdadero significado del aprendizaje colaborativo, pues de lo contrario se corre
el riesgo de promover experiencias caracterizadas por actitudes individualistas, en las que
prevalecen los conflictos, frustraciones y complejos de los miembros del grupo y no se logra

entablar una interaccion favorable que conduzca a la interdependencia positiva.

De acuerdo con Hernandez Mufioz (2019), el trabajo colaborativo es sin duda una
herramienta fundamental para el desarrollo de actividades efectivas cuando se trata de
respuestas a las necesidades educativas especialmente en los alumnos. Las necesidades
educativas especiales son por lo general complejas y multidimensional, el maestro de apoyo y el
aula, basado en la creencia que requiere intervencién de mas de un especialista, por lo que se

pueden abordar mediante acciones compartidas.

Segun Hernandez Mufioz (2019), El trabajo colaborativo puede tomarse como una
metodologia entre el maestro de apoyo y el del aula, basado en la creencia de que la calidad
educativa se incrementa cuando se desarrolla destrezas de dialogo y cooperacidn. Esta situacién
de trabajo se desarrollan roles que se relacionan, completamente y diferencia en prosecucion de
una meta comun produciendo algo que nunca podria haber producido solo. Atendiendo el
proceso desde la conformacion misma del equipo, se producira un aprendizaje que ademas de
resultar rico en cuanto a los productos cognoscitivos logrados, a nivel interpersonal e
intrapersonal se modela y aprende valoracion y responsabilidad hacia el proceso educativo,

capacidad para conformar equipos de trabajo productivo y respeto por los demas y su trabajo.

De acuerdo con Hernandez Muioz (2019), Colaboracién no es una simple estrategia ni
una serie de acciones entre maestros, sino una competencia indispensable para llevar con éxito
la inclusidn de un alumno con necesidades educativas especiales en la escuela regular. Aunque
dos maestros requieran un desarrollo maximo, es el maestro de apoyo a quien le toca promover

y facilitar como el especialista que es, en la atencién educativa de este tipo de estudiante.
2.6.2 Aprendizaje de servicio

Este enfoque integra el aprendizaje académico con el servicio comunitario. Los

estudiantes participan en actividades practicas que abordan necesidades reales de la comunidad
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mientras adquieren conocimientos y habilidades relevantes para su educacién, el aprendizaje de
servicio hace énfasis en el compromiso civico, el sentido de responsabilidad social y la reflexion

critica sobre problemas sociales.

Segun Diaz Barriga (1999), Es investigacion esta hecha con el propésito de identificar y
desarrollar estrategias efectivas que permitan al nifio con autismo aprovechar al maximo su
experiencia escolar trascendiendo y promoviendo su desarrollo académico y social para que el
estudiante sea capaz de ser mas independiente, aprenda a tomar decisiones y a relacionarse con

los demas.

Conforme a Trilla y otros (2005), esta teoria estd basada, en las ideas que enfatiza
Vygotsky aprendizaje y el desarrollo humano, son procesos socio cultural, donde la interaccidon

con otro y el uso de herramientas son fundamentales para la construccién del conocimiento.

De acuerdo con los autores Trilla, y otros (2005), Lev Vygotsky, destaca la importancia de
la interaccidn social en el proceso de construccion del conocimiento. Segun el constructivismo
social, el aprendizaje ocurre a través de la colaboracidn y el didlogo con otros individuos en un
entorno social y culturalmente mediado. Al respecto el constructivismo social de Lev Vygotsky
es una teoria psicolédgica y educativa que ha dejado una profunda huella en el campo de la
psicologia del desarrollo y la pedagogia. Vygotsky, un psicélogo y educador ruso del siglo XX,
planteé ideas revolucionarias sobre como los seres humanos construyen su conocimiento y cémo

el entorno social influye en ese proceso.

Conforme a Méndez (2020), los procesos socio-educativos son aquellos en los cuales se
trabajan en profundizacidn del conocimiento de la realidad cotidiana de las personas. Y que a la
vez requiere que se reconozcan y se construyan redes solidarias que pongan de manifiesto la

accioén individual en la construccion de la propia realidad y del propio conocimiento.

Es decir, son circunstancias de la vida diaria cuyas principales caracteristicas es de
igualdad y en donde los protagonistas principales asumen una responsabilidad consiente en su
participacién en este sentido; los procesos socios educativos permiten la promocién de un

protagonismo del individuo en diferentes ambitos. (Pag.5)

Vygotsky enfatizé la importancia de la interaccion social y el contexto cultural en el

desarrollo cognitivo de los individuos. A diferencia de las teorias anteriores que se centraban
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principalmente en los procesos de aprendizaje individual, Vygotsky propuso que el aprendizaje y

el desarrollo humano son esencialmente procesos socioculturales.
2.7 Efectividad del maestro de apoyo

De acuerdo con los autores Organ,PL,& Sideridis, G.D. (2006), la efectividad de la maestra
de apoyo, también conocida como maestra de intervencion, puede ser significativa en el éxito
educativo de los estudiantes, especialmente aquellos que enfrentan desafios académicos,
emocionales conductuales. Esta maestra trabaja en colaboracidn con los maestros de aula
regular para proporcionar intervenciones adicionales y personalizadas a los estudiantes que los

necesitan.

Segln Rappoport Redondo (2018),la efectividad de la maestra de apoyo es el
constructivismo socio cultural, que destaca la importancia de la interaccion social y el contexto
socio cultural en el desarrollo cognitivo de los individuos, incluyendo el papel crucial de los

profesionales de apoyo en el proceso educativo. (Pag.14)
2.8 Beneficios del maestro de apoyo

2.8.1 Apoyo individualizado: Esta maestra puede brindar una atencién mas personalizada a los
estudiantes que necesitan ayuda adicional, adaptando las estrategias de ensefianza y aprendizaje
y los materiales para satisfacer sus necesidades especificas.

2.8.2 Detencion temprana de dificultades: Al trabajar estrechamente con los estudiantes, la
maestra de apoyo puede identificar rdpidamente las dreas en la que los estudiantes estdn
luchando y proporcionar intervenciones tempranas para abordar esas dificultades antes que se
conviertan en problemas mayores.

2.8.3 Mejora del rendimiento académico: Al proporcionar apoyo adicional y estrategias de
ensefanza diferenciadas, la maestra de apoyo puede ayudar a mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes que enfrentan desafios.

2.8.4 Apoyo emocional y conductual: Ademds de ayudar con el trabajo académico la maestra
de apoyo puede ofrecer orientacidn y apoyo emocional a los estudiantes que enfrentan
dificultades personales o de comportamiento, ayudandoles a desarrollar habilidades para

afrontar y resolver problemas.
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2.8.5 Colaboracion con otros profesionales: La maestra de apoyo a menudo trabaja
estrechamente en colaboracién con otros profesionales de la educacion, como psicologos
escolares, terapeutas ocupacionales y trabajadores sociales para proporcionar enfoques
integrados de apoyos para los estudiantes.

Es importante tener en cuenta que la efectividad de la maestra de apoyo puede variar.

De acuerdo con Martinez Lopez (2020), hay varios factores, incluyendo la capacitacion y
experiencia de la maestra, la calidad de la colaboracidn con los maestros de aula regular y el nivel
de apoyo administrativo y recursos disponibles en las escuelas. Sin embargo, en general la
investigacidn ha demostrado que la intervencién temprana y el apoyo individualizado pueden

tener impacto positivo en el éxito académico y socio emocional de los estudiantes.

2.9 Autismo

De acuerdo con Celis Alcald & Ochoa Madrigal (2022), el autismo es un trastorno del
desarrollo neuroldgico condicionante de una neuro variabilidad caracterizada por interaccion
social disminuida con deficiencia en el desarrollo de la comunicacion a través del lenguaje verbal

y no verbal e inflexibilidad en el comportamiento.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud O.M.S. (2020), el autismo es un grupo de
afecciones que se caracterizan por algun grado de dificultad en la interaccién social y la
comunicacion. Ademas, presentan patrones tipicos de actividad y comportamiento como
dificultad para pasar de una actividad a otra, gran atencion a los detalles y las reacciones poco

habituales a las sensaciones.

De acuerdo a Hervas, Et.Al (2017), El Trastorno del Espectro Autista (TEA), es un trastorno
del neurodesarrollo de origen neurobioldgico que inicia en la infancia y que tal como lo seiiala,
afecta el desarrollo de la comunicacidon y la conducta y se presenta con comportamiento e interés
repetitivo y restringido.

Se caracteriza por tener una evolucidn crénica (es decir que no se conoce la cura), con diferentes

grados de afectacién, adaptacion funcional y funcionamiento en el area de lenguaje, segun

casos y momentos evolutivos.
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La UNICEF (2020), nos presenta algunas estrategias de ensefianza y aprendizaje para la
inclusion educativa especialmente para los nifios con autismo que presentan caracteristicas
comunes, lo extrafo de este trastorno es la gran variabilidad que existe ya que no encontramos
un estudiante con autismo igual a otro. Existen causas biolégicas que determinan parte de la

estructura del cerebro del nino con autismo.

El docente ademas de conocerlo debe de tomar conciencia de que ha de convivir con
ellos, debido que dicha estructura cerebral estd sujeta a pocos cambios a pesar que se lleva a
cabo apoyo psicopedagogico.
Existen causas psicoldogicas—cognitivas que han de tomarse como referencia para desarrollar las

estrategias de ensefianza—aprendizaje en un marco inclusivo regular.

Segun Barén—Cohen et al (1999), los graves problemas de relacién social y comunicativa
de las personas con autismo se deben a los problemas cognitivos que estos nifios tienen para
establecer meta representaciones. Las manifestaciones bdsicas del trastorno se observan en dos
aspectos que integran la competencia social; la expresion de la misma conducta y la comprension
de la conducta de los demas, no tienen comportamiento ordenado en el uso adecuado de las

normas sociales.
2.9.1 Caracteristicas del Trastorno del Espectro Autista.

De acuerdo con Cércel Lopez (2019), Para ofrecer una respuesta de calidad al estudiante
con autismo, se debe tener en cuenta sus caracteristicas, las cual vamos a describir a

continuacion:
¢+ Ausencia de empatia: Esta caracteristica del TEA se manifiesta en su poca capacidad para

ponerse en el lugar del otro, ya que tiene dificultades para poder identificar y describir

emociones y sentimientos, tanto en si mismo como en los demas.

X/
°

Déficit de comunicacién: La mayoria de los nifios con autismo presentan una serie de
dificultades en la produccién, comprensién de lenguaje o tienen muy poco. Los grados 3
suelen tener lenguaje, pero no es nada funcional, excesivamente pedante, refinado y muy

centrado en sus intereses y obsesiones.
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R/

+»+ Déficit social: Esta caracteristica de la persona con autismo es la mas emblematica. Las
personas con autismo no aprenden de forma espontanea las claves sociales a partir de la

mera interaccion con los demas. Interés restringido y obsesivo.

Conforme a Carcel Lépez G. (2019), la persona con autismo funciona muy bien con
aquellos que les interesa, en el caso de los nifios con autismo de grado 2 y grado 3 los intereses
son realmente limitados y muchas veces resultan muy dificiles identificarlos. No obstante, es muy
importante poder identificar cuales son sus intereses ya que si parten de lo que les interesa

estaremos contribuyendo a mejorar su rendimiento, asi como el tener éxito en la inclusién.

Es importante sefialar que cada nifio es Unico, con un conjunto de dificultades y capacidades
propias.
2.9.2 Discapacidad

De acuerdo con Restrepo (2013), la deficiencia persistente en la comunicacién social y en
la interaccién social y en la interaccion en diversos contextos, manifestados por los antecedentes

Los ilustrativos, pero no excautivos

1. Deficiencia en la reciprocidad socioemocional, varian, por ejemplo, desde un acercamiento
social anormal y fracasos de la conversacidon normal en ambos sentidos pasados por la
disminucion en interese, emociones o efectos compartidos hasta el fracaso en iniciar o
responder a interaccion sociales.

2. Lasdeficiencias en las conductas comunicativas no verbales utilizadas en la interaccion social.
por ejemplo, desde una comunicacién y no verbal poco integrado pasado por anomalias del
contacto visual y del lenguaje corporal o deficiencia de la comprension y el uso de gestos,
hasta y una falta total de expresién facial y comunicacion no verbal.

3. Las deficiencias en el desarrollo, mantenimiento y comprension de la relacién, varian por
ejemplo desde las dificultades para ajustar el comportamiento en diversos contextos sociales
pasando por dificultades para compartir juegos imaginativos o para hacer amigos, hasta la

ausencia de interés por otras personas.
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2.9.3 Grados del autismo

Conforme Zuiiiga.AH. (2017), los nifios con Trastorno del Espectro Autista se clasifican en

tres grados diferentes en funcién de las limitaciones y cantidad de apoyo necesarios.

Grado 1: Encontramos a personas que necesitan ayuda o apoyo en determinadas
situaciones de su vida. Sin embargo, tienen un cierto nivel de independencia. Estas personas
presentan dificultades para iniciar interacciones sociales, suelen utilizar respuestas atipicas

durante la interaccidn social. No obstante, tienen capacidad para comunicarse con su entorno.

Grado 2: Podemos encontrar a personas que necesitan ayuda de forma notable. Estas
personas tienen un mayor grado de dependencia, ya que presentan dificultades significativas en
la comunicaciéon verbal y no verbal. El inicio de interaccién es limitado y su comportamiento es
muy flexible ante cambios en su entorno y se ven afectados en el funcionamiento de diversos

contextos.

Grado 3: Encontramos a personas que necesitan un nivel de ayuda muy notable y
constante. Tienen un grado de dependencia muy elevado ya que presentan dificultades muy
significativas y evidentes en la comunicacién verbal y no verbal, alteraciones graves en el
funcionamiento, interaccion social escasa o nula y padecen ansiedad ante cualquier tipo de

cambio que se presente en su entorno.

Esta clasificacién permite a los profesionales establecer un plan efectivo de acuerdo a cada nifio
y buscar diferentes estrategias que le puedan ayudar en su proceso, ya sea evolucionar como
también los retrocesos que se puedan presentar.

Segun Carabal (2023), los principios basicos para acompafiar al estudiante con TEA son:

¢+ Visualizacién

RS

s Fomentar la flexibilidad

*

% Ayudar a desarrollar la autonomia

¢+ Estrategia para la autorregulacion sensorial

«» Estructura del tiempo de las actividades a realizar durante la jornada, mediante la
implementacién de agenda semanal y diaria

** Evaluar los aprendizajes en un estudiante con autismo
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La evaluacién de los aprendizajes es un proceso permanente de informacion y reflexion sobre los
resultados obtenidos de los estudiantes en funcion de las competencias adquiridas, con el
propdsito de retroalimentar el proceso educativo desarrollado en el aula, la que debe estar

orientada hacia la puesta en practica de tres funciones: diagndstica, formativa, y sumativa.
2.10 Inclusion

De acuerdo con la organizacion de estados Iberoamericano OEl (2023), la inclusion es un
proceso orientado a garantizar el derecho a una educacién de calidad a todos los y las estudiantes

en igual condiciones, prestando especial atencidn a quienes estan situados de mayor exclusion.

Segun Martinez (2020), en el dmbito educativo la inclusion se refiere a garantizar el
acceso a la igualdad de oportunidades, a la educacién para todas las personas, sin importar su

origen, género, capacidad o situacion econdmica.

Florian & Rouse, (2019), la educacion inclusiva no sélo involucra la sensibilidad de la
escuela sino también una restructuracion social en la cual la sociedad en conjunto deja de ver

con prejuicios a la persona con necesidades especiales.

De acuerdo con los autores Ferndndez, Ferndndez, Gonzales Monteagudo & Bi Gros.
F imberrom (2005), Para Montessori, los nifias y nifas incluidos aquellos con alguna necesidad
especial o discapacidad, tienen una gran capacidad, tienen un gran potencial para aprender vy a
la vez un gran deseo por hacerlo, sin embargo, |la maestra debe de estar atenta a lo que requiere

el estudiante en cada momento de su vida para que aprenda interesada y felizmente.

En efecto Fernandez, Fernandez, Gonzales Monteagudo (2005), Piaget nos muestra que la
inclusién es una teoria de aprendizaje que se basa en la interaccion entre el nifio y el entorno
para desarrollar habilidades cognitivas. Esta teoria se centra en la adquisicién de conocimiento y
habilidades a través de la experiencia. La inclusion, segun la teoria de Piaget es la capacidad que
tiene un individuo para asimilar y a como dar nuevas experiencias y conocimientos en su
estructura cognitiva y existente.

De acuerdo con los autoresEcheita & Fernandez-Blazquez (2021), se puede afirmar que, tanto
desde un contexto nacional como internacional, existen acuerdos entorno a que la educacion

inclusiva es un derecho de todos/as los alumnos y alumnas, pero también hay consenso respecto
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a que uno de los principales retos a los que hoy se enfrentan los sistemas y comunidades
educativas es el hacer efectivo ese derecho. Es decir, construir sistemas educativos que

garanticen la calidad y equidad.

De acuerdo con la UNESCO (2020), la ensefianza inclusiva requiere que los profesores
reconozcan las experiencias y capacidades de cada alumno adoptando la idea que la capacidad

de aprendizaje de cada estudiante es limitada y estén abiertos a la diversidad.

La educacidn universal nos presenta a la pedagogia inclusiva como la teoria y practica de
la educacidn inclusiva. Se trata de un enfoque pedagdgico basado en la idea que todo estudiante
pueda aprender y tener éxito en si recibe la atencién y los recursos adecuados. La pedagogia
inclusiva implica una serie de estrategias y técnicas que se utilizan para adaptar la ensefianza a

las necesidades y caracteristicas individuales.
2.11 Educacion Incluyente

El concepto Educacién Inclusiva requiere de dispositivos institucionales y dulicos que
implementaran un modo singular en el abordaje de cada proceso de aprendizaje para garantizar

el desarrollo de las trayectorias educativas y que constituyen un soporte.

De acuerdo con Echeita& Duck Homad (2008), la escuela inclusiva es aquella que garantiza que
todos los nifios, nifas y jévenes tengan acceso a la educacidn, pero no a cualquier educacién sino
a una educacién de calidad con igualdad de oportunidades, justa y equitativa para todos y para

todas.

Segun Echeita sorrianandia & Duck Homad (2008), las Escuelas inclusivas tienen que
ofrecer a todo alumno y alumna, las oportunidades educativas y las ayudas (curriculares,
personales, materiales) necesarios que precisan para su progreso académico y personal para el

desarrollo de autonomia.

De acuerdo con Cumns. & Kennedy (2005), la educacidn inclusiva es un proceso por medio
del cual se responde a las diferentes necesidades educativas de los estudiantes. En este proceso
se modifica continuamente el ambiente escolar para satisfacer las diferentes necesidades

educativas de los estudiantes.
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La inclusién educativa busca garantizar el derecho que tienen todos/as los/as nifios/as y
jovenes para acceder en condiciones de equidad a la educacion, sin admitir discriminacién de
ningun tipo, brindando a las personas con o sin discapacidades una propuesta pedagdgica que

les permita el maximo desarrollo de sus competencias y capacidades.

La perspectiva de la inclusidon educativa asumida promueve una educacion abierta a la
heterogeneidad de los sujetos de aprendizaje y se comprometen profesionalmente para la
satisfaccion de los requerimientos de la sociedad, dado que considera a la diversidad y responde
a las necesidades y particularidades propias de los alumnos/as. De este modo, el sistema
educativo desarrollara las redes de interaccidn y colaboracion entre todos los niveles y disefiara
estrategias, herramientas metodoldgicas para eliminar todo tipo de barreras en el proceso de

aprendizaje y en la participacion de cada alumno.

La inclusién se ve como el proceso de identificacion y responde a la diversidad de
las necesidades de todos los estudiantes, a través de la mayor participacién en el aprendizaje, las

culturas y las comunidades reduciendo la exclusién en la educacion.

De acuerdo con Zamora Sdenz (2017), nos hace énfasis en la escuela incluyente, donde
todos los estudiantes se benefician de una ensefianza adaptadas a sus necesidades y no sélo que

presenten necesidades educativas especiales.

La UNESCO (1994), nos hace referencia a la educacién incluyente como un enfoque que
procura transformar los sistemas educativos y mejorar la calidad de la ensefianza a todos los
niveles y en todos los ambientes, con el fin de responder a la diversidad de los estudiantes y

promover un aprendizaje exitoso.

Se basa en el principio de que cada nifia/a tiene caracteristicas, intereses, capacidades y
necesidades de aprendizaje distintos y deben ser los sistemas educativos los que estan disefiados
y los programas educativos puestos en marcha, teniendo en cuenta la amplia diversidad de

dichas.

De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas ONU (1994), hizo hincapié en el
principio de la educacién inclusiva, que aboga por la educacidn de todos los ninos
independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales, sociales, emocionales, lingliisticas

y de otros tipos en las escuelas. Llamd a los gobiernos que adaptaran politicas inclusivas e hizo
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hincapié en la importancia de adaptar los métodos de ensefianzas y los planes de estudios. Puso
de relieve la necesidad de una formacién y un apoyo adecuado a los docentes, con el objetivo de

gue puedan atender eficazmente la necesidad de los educandos.

Segun Clementina Acevedo (2018), La educacion incluyente es un enfoque que procura
transformar los sistemas educativos y mejora la calidad de la ensefanza de todos los niveles y en
todos los ambientes, con el fin de responder a la diversidad de los estudiantes y promover un
aprendizaje exitoso. Se trata de una escuela abierta que no pone requisitos de entrada ni

mecanismos de seleccidn o discriminacion de ningun tipo. (pag. 8)
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Capitulo Ill: Metodologia

3.1 Enfoque de la investigacion

Este trabajo investigativo se desarrolla con un enfoque cualitativo, el cual representa un
conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de la investigacion e implica la

recoleccidon y el analisis de datos.

Conforme a Arellano (2023), la investigacion cualitativa es un método de estudio y anadlisis
gque se propone evaluar e interpretar informacidn obtenida a través de recursos como
entrevistas, conversaciones, memorias y registros documentales con el propdsito de indagar el
significado de distintos fendmenos sociales, porque se trata de un modelo de investigacion
basado en la apreciacién e interpretacion de lo que se investiga en su contexto natural.

3.1.1 Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo descriptivo ya que centra en el deseo de describir en todos

sus componentes, una realidad.

Para Vicente (2021 ), es un tipo de texto que tiene como objetivo principal transmitir de
manera detallada las caracteristicas, cualidades de una persona, objeto, situacién, evento o lugar

y que presentan coherencia y cohesion.
3.2 Poblacion y Muestra

El Colegio Eco Kinder esta ubicado en la Ciudad de Managua en el Distrito Il. Atiende las

modalidades de Educacidén Inicial y Primaria hasta el tercer grado en turno matutino.

Poblacidn, se refiere al universo, conjunto o totalidad de elementos sobre los que se investiga o
se hacen estudios. La poblacién total del Centro Escolar Eco Kinder es de 1 directora, 8 maestros

titulares, 9 maestros de apoyo y 10 nifios con autismo.

Segun Tamayo y Tamayo (1997), la poblacién se define como la totalidad del fenémeno a
estudiar, donde las unidades de poblacidon poseen una caracteristica comun la cual se estudia y

da origen a los datos de la investigacién.

La muestra es un subconjunto o parte del universo o poblacidn en que se llevard a cabo
la investigacidn. La muestra es una parte representativa de la poblacién. La muestra de nuestra

investigacion esta constituida por 1 directora, 3 maestras titulares y 6 maestros de apoyo.
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Segln Tamayo y Tamayo (2001), el muestreo es un instrumento de gran validez en la
investigacion, con el cual el investigador selecciona las unidades representativas a partir de las
cuales obtendra los datos que le permitird extraer inferencias acerca de la poblacion sobre la cual

se investiga.
3.3 Criterios de seleccion

De la poblacion total del Colegio Eco Kinder, nuestra muestra es de 3 maestras titulares,
6 maestros de apoyo y la directora de la institucion para fines de recoleccién de datos esta

basada en:

v" Estudios universitarios culminados.
v' Carreras afines a la Educacién.

v' Mas afios- mayor experiencia trabajando con nifios con autismo.
3.3.1 Fuentes de informacion

Las fuentes que proporcionan informacién en el proceso investigativo son fuentes de
origen:

a) Fuentes primarias: para obtener la informacién directa se procederd a entrevistar a los
maestros/as de apoyos encargados de brindar el acompafiamiento a los nifios con autismo
de Educaciodn Inicial en el Centro Educativo Eco Kinder de Managua.

b) Fuentes secundarias: son todas las referencias del tema a investigar: sitios web, guias
metodoldgicas, revistas digitales, libros y documentos oficiales del Ministerio de Educacién,
teniendo en cuenta que nuestra mayor fuente fue el uso de internet y lineas de investigacion

establecidas por UNICA y el PLCN.

3.4 Plan de ejecucion de la investigacion:

El presente trabajo investigativo tiene como tema Efectividad de la intervencion del
maestro de apoyo (sombra) en el aprendizaje socio- educativo de estudiantes con autismo del
Colegio Eco Kinder de Managua en el | semestre del afio 2024. En nuestro trabajo investigativo
utilizamos las siguientes técnicas e instrumentos que se aplicaron al personal docente, maestros

de apoyo y directora para recopilar informacién de nuestro tema de investigacion.
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3.4.1 Entrevista

Entrevista Fue aplicada a los maestros de apoyo, maestras titulares y directora segun los

criterios de seleccion.

De acuerdo Miinch Galindo (2015), las técnicas mds utilizadas en la  investigacion.
Mediante la cual una persona (entrevistador), solicita informacién a otra (entrevistado). La
entrevista puede ser uno de los instrumentos mas valiosos para obtener informacién, se puede
definir, como el arte de escuchar y captar informacion, esta habilidad requiere de capacitacién

pues no cualquiera puede ser un buen entrevistador.
3.4.2 Observacion:

La observacidn es un elemento fundamental de todo proceso investigativo; en ella se
apoya el investigador para obtener el mayor nimero de datos. La observacidn puede ser directa.
Es directa es cuando el investigador se pone en contacto con el hecho o fendmeno que trata de

investigar.

Con respecto a Miinch Galindo & Garcias Martinez (1990), es una técnica que consiste
en observar atentamente el fendmeno hecho o caso, se toma informacion y se registra para su

posterior analisis.
3.4.3 Procedimiento de Analisis de la Informacion

La aplicacion de entrevistas como instrumento de recoleccién de informacion fueron
grabadas y luego transcritas. Se realizd una base de datos como matriz en donde se analizaron
cada uno de los aportes que nos brindaron en sus respuestas cada uno de los que formaron parte
de nuestra muestra de investigacion. Gracias a esta base de datos se realizd comparaciones sobre

la efectividad del maestro de apoyo.
3.5 Recursos humanos y financieros
Los recursos utilizados en esta investigacion se clasifican en:

Humanos: La investigacion se llevd a cabo por 3 estudiantes activas de la carrera de
Pedagogia, con el fin de dar una respuesta al requisito académico de nuestra Alma Mater para

optar al titulo de Licenciado (a) en Pedagogia con mencion en Administracion y Gestion
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Educativa. Agradecemos la apertura del Colegio Eco Kinder a la Licenciada Hilda y todo su equipo

de maestros titulares y maestros de apoyo por su acogida.

Materiales: Los cuales se utilizaron en el proceso de la investigacion, tales como:
impresiones de las entrevistas, guias de observacion y fotocopias de documentos. Las fuentes
primarias y tecnoldgicas juegan un papel importante, para completar la informacion requerida

en este trabajo investigativo dando respaldo y caracter cientifico.

Financieros: El equipo investigador financid en su totalidad los gastos para realizar este
trabajo investigativo, en los cuales se tuvo previsto: pasajes de taxis para las visitas al centro

educativo, almuerzos, consultas via internet, recargas electrénicas, impresiones y fotocopias.
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Para el andlisis de los resultados hemos recopilado diferente tipo de informacién sobre la

Efectividad de la intervencién del maestro de apoyo en el aprendizaje socio-educativo de

estudiantes con autismo del Colegio Eco Kinder. Se ha tomado una muestra de maestras de

apoyo, docentes titulares y una directora. Para extraer la informacidon se aplicaron los

instrumentos que constan de entrevistas y guias de observacién directa que nos aportaron datos

para realizar el andlisis de la investigacidn. Las entrevistas fueron grabadas, proporcionando una

vision profunda del desempefio del maestro de apoyo como el aporte colaborativo de la maestra

de grado y la directora. A través de estas entrevistas se identificaron y evaluaron aspectos claves

de interaccion y metodologias empleando los resultados obtenidos.

A continuacién, presentamos la siguiente tabla en la cual se detallan algunos datos de las

personas que fueron entrevistadas.

Informante | Cantidad de | Funcidn Caracteristica Estrategia
la muestra
Maestros Ayuda a la integraciéon | Profesionales con | Promover el progreso
de apoyo socioeducativa de nifios | conocimientos en | hacia la autonomia del
6 con autismo. Psicologia o Pedagogia vy | estudiante con
preparacion en | autismo brindandole
diplomados sobre | un apoyo
Maestras sombras o de | individualizado.
apoyo, TDAH, ABA y otros.
Maestras 3 Ayuda a la integracién | Profesionales con | Promover el progreso
titulares socioeducativa de nifios | conocimiento en | hacia una autonomia
con autismo en | Pedagogia. del estudiante con la
colaboracidn del maestro ayuda de la maestra
de apoyo. de apoyo.
Directora 1 Ayuda a la integracion | Profesional con | Seguimiento al
socioeducativa de nifios | conocimientos en | proceso de ensefianza
con necesidades | Educacion. aprendizaje de los

educativas especiales.

estudiantes con
autismo.
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Tabla de informantes del colegio Eco kinder:

Informante 1-6 Informantes 7-9 Informante 10
Maestras de apoyo Maestras titulares aula de | Directora
clase

3.6.1 Estrategias que aplica el maestro de apoyo en el desarrollo de habilidades
socioeducativas de estudiantes con autismo del Colegio Eco Kinder.

Las estrategias aplicadas por los maestros de apoyo del Colegio Eco Kinder se basan en
la metodologia inclusiva personalizada, que reconocen las fortalezas individuales y abordan los
entornos de aprendizaje e interacciones sociales. Su objetivo principal es fomentar la autonomia,
la comunién afectiva y el bienestar emocional de los estudiantes con autismo.

Visualizacion:

Las estrategias son procedimientos o recursos utilizados por los docentes para lograr un
aprendizaje significativo en los alumnos entre las dimensiones cognitiva, fisica, social vy
emocional. Las diferentes estrategias o actividades utilizadas por los maestros de apoyo se
centran en apoyar y facilitar el aprendizaje hacia la autonomia y la interaccién social de los
estudiantes con autismo. Cada una de estas dimensiones ayuda al estudiante a desarrollar en sus
habilidades y conocimientos y crecer como personas. A continuacién, la maestra de apoyo

mediante entrevista expresa lo siguiente:

Las nifias que tienen autismo, estoy trabajando en la dimensidon cognitiva, en la
vocalizacion y también articulan palabras, pero no forman oraciones o dan conversaciones
de forma natural o espontdneas segun los nifios de su edad cuatro afios. Lo que estamos
trabajando PECS de Pictograma para que ellos vayan formando oraciones, poco a poco,
oraciones y de forma espontdnea. Empezando sujeto, un verbo luego aumentarle un
predicado corto y luego ir avanzando poco a poco con imdgenes (Comunicacion directa

con informante 1, 14 de mayo 2024).

De acuerdo a cada una de las necesidades de los estudiantes con autismo para poder

progresar en su crecimiento personal y en su desarrollo de habilidades de comunicacién, es
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necesario que el maestro de apoyo disefie estrategias que favorezcan al estudiante. A

continuacion, la maestra de apoyo expresa:

En la dimension cognitiva la maestra de planta asigna una actividad al grupo. Nuestra
responsabilidad como maestra de apoyo para los nifios es adaptar la actividad al drea
cognitiva para el nifio con autismo, buscamos una estrategia mds adecuada para que la
actividad sea de su agrado. En la dimension fisica debemos de incluirlos en las diferentes
actividades que realizamos. Ejemplo, en la danza yo tengo 2 nifios a uno le gusta, al otro
no, uno no puede forzar al nifio a que lo haga y estoy de la mano y lo apoyo para que él

pueda participar. (Comunicacion directa informante 2, 14 mayo 2024).

Proporcionar herramientas educativas que ayudan al estudiante para potencializar y
desarrollar el aprendizaje de forma integral y buscar diferentes estrategias que ayuden a
desarrollar sus habilidades en sus dimensiones, para ser desarrolladas es necesario que la
maestra de apoyo adapte estrategias y ofrezca un respaldo constante que ayude a maximizar el
potencial de su acompaifamiento en el proceso educativo y pueda intervenir cuando el nifio o
nifa con autismo se le dificulte desarrollar alguna asignacion dentro del aula de clase. Utilizar
diferentes recursos visuales como lo es el Sistema de Comunicacidn Por Intercambio de Imagenes
(PECS) se ha convertido en uno de los recursos visuales invaluables en el proceso de ensefianza-

aprendizaje dentro del Colegio Eco Kinder.
Observacion

Para la maestra de apoyo es crucial que observe al nifio con autismo por varias razones,
como comprender mejor sus necesidades individuales y sus dareas de fortaleza. Esto es
fundamental para adaptar el entorno educativo y las estrategias de ensefianza de manera que

maximicen el aprendizaje y el desarrollo del nifio.

Mediante entrevista realizada a las maestras de apoyo Eco Kinder expresan: Por ejemplo,
yo tengo uno con autismo, mi drea es observar primeramente al nifio tiene dificultades
entonces empiezo a trabajar la interaccidn social; pienso trabajar comunicacion social con
él ya sea gestual o verbal o a través de ayudas de pictograma. Nosotros trabajamos esa

parte de comunicacion social, la interaccion social igual yo trabajo desde que el nifio entra
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a clases y la hago que por lo menos los nifios se acerquen a ella y la saludo. Se integran en
mesa con ellos para que trabajen actividades que él pueda lograr ya. Y si no las puede
lograr hacer, entonces vengo yo para cuidar al nifio hacer actividades que el nifio este, se

le estd demandando. (Comunicacion directa informante 5, 14 de mayo 2024).

Para mi como maestra de apoyo el poderles observar a ellos me ha facilitado identificar
qué tipo de estrategia voy a utilizar con él o ella, de esta manera su proceso pedagdgico
aqui en el aula de clase le es mds satisfactorio, también mediante la observacion podemos
darnos cuenta cuando el nifio con autismo no viene a clase en la mejor disposicion o puede
entrar en crisis y asi saber de qué manera tengo que intervenir. (Comunicacion directa

informante 4, 14 de mayo 2024).

Las maestras de apoyo coinciden que mediante la observacion realizan ajustes a las
distintas estrategias que van a utilizar e ir trabajando el area de mas dificultad para el estudiante
con autismo y asi poder alcanzar acciones planificadas y orientadas en mejorar el aprendizaje

socioeducativo segln la necesidad de cada nifio o nifia.
Modificacion del entorno

Modificar el entorno para nifios con TEA puede significar una gran diferencia en su
bienestar y desarrollo y se encuentra dentro de las estrategias que las maestras de apoyo

entrevistadas utilizan, las cuales expresan lo siguiente:

En el caso con ellas es aparte de utilizar las imdgenes, los pictogramas también tengo
presente los ejercicios oro faciales que pueden ser con pdijillas, la movilizacion articulatoria
de la lengua y que lo logren visualizar, mis movimientos gestuales que tengo, el apoyo
gestual que tengo con ellos para que ellos puedan imitarlos y que ellos puedan articular

bien las oraciones (Comunicacion directa informante 6, 14 de mayo 2024).

El utilizar distintas herramientas como un ejercicio oro facial que aplica la maestra de
apoyo le permite al nifio no sélo logre imitar los movimientos, sino que también mantenga un
contacto visual, esto implica comprender cdémo estos ejercicios abordan las necesidades

individuales en término del habla.
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En las actividades que usualmente realizamos son juegos diddcticos de emociones, tengo
una tabla de emociones entonces todos los nifios sefialan cual es la emocion que siente en
ese momento. Siempre estamos haciendo diferentes actividades para que los nifios
puedan socializar todos, sin necesidad de excluirlos y de que ellos puedan participar.
Entonces tratamos hacer juegos dindmicos en donde los estudiantes se sientan libres y

valorados, asi aprenden jugando (Comunicacion directa informante 6, 14 de mayo 2024).

Una de las autoras Maria de Montessori afirma que a través de las actividades
fundamentales como lo es el juego un nifio aprende y se desarrolla, porque se considera un
medio a través del cual los nifios aprenden y son esenciales para el desarrollo de su personalidad
y la resolucion de problemas en su entorno, por eso hemos venido observando como la maestra

de apoyo utiliza estas actividades para poder despertar en el nifio sus habilidades.
Refuerzo diferenciado de la conducta apropiada

El refuerzo diferenciado de la conducta apropiada es una estrategia importante para
promover el comportamiento deseable, aumentar la motivacién y el compromiso, proporcionar
retroalimentacion clara, establecer rutinas y expectativas, fortalecer las relaciones en nifios con

autismo y otros trastornos del desarrollo.

Bueno de hecho en mi saldn yo siento que los nifios son bastante empdticos entonces
siento que no utilizo técnicas asi para que interactuen, porque realmente les hemos hablado
bastante que los nifios tienen autismo y que tenemos que cuidarlos, yo siento que ellos son
empdticos y esa dimension de la comunicacion creo que estd bastante trabajada y por eso
considero que ellos son bien empdticos. Los compafieritos siempre tratan de incluir a los nifios
con autismo en los juegos y en los recesos. Siempre tratan de aquel sin presente. (Comunicacion

directa informante 1, 14 de mayo 2024).

Ejemplo, pintamos en unos paledgrafos algun tipo de dibujo colectivo, todos trabajamos
en un mismo, para que todos participen, hay momentos en los que pueden estar trabajando todos
juntos y se aburrio el nifio y ya se fue, pero participd dentro del saldn, aunque sea haciendo tres

rayas. (Comunicacion directa informante 3, 14 de mayo 2024).
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De acuerdo con Cooper, E. Herén, & L. Howard (2014), el refuerzo diferencial consiste en

implementar y reforzar una conducta y poner en extincion a otra.

De acuerdo a las entrevistas aplicadas podemos analizar que las maestras de apoyo
coinciden que el refuerzo diferenciado de la conducta apropiada fortalece las distintas relaciones
gue vivencia el estudiante con autismo, aumentando la motivacion y el compromiso pues el
estudiante se siente mas motivado para trabajar en las distintas actividades y seguir instrucciones
creando un ambiente mas positivo y alienta al individuo a repetir esos comportamientos de

manera respetuosa y aumentando su confianza.
Aprendizaje socioeducativo

El aprendizaje socioeducativo es un enfoque holistico que reconoce la interconexion entre
el desarrollo social, emocional y académico de los estudiantes con TEA al integrar estos aspectos
en el proceso educativo, se puede promover un aprendizaje mdas significativo, relevante y

enriguecedor.

Para desarrollar lo social y a la vez educativo, implementamos distintas actividades de
integracion donde los nifios puedan integrarse y trabajar de manera colaborativa,
también estamos trabajando en hacer conciencia a los demds alumnos que tengan
empatia hacia sus compafieritos con autismo, hemos visto avances considerables en el
saldn de clases los nifios participan y hacen contacto visual con los demds compaiieritos e
instamos a los padres de familia a que utilicen estrategias de integracion en sus hogares.

(Comunicacion directa informante 9, 14 de mayo 2024).

El autor Ledn (2009), hace alusién al aprendizaje socioeducativo se refiere a un proceso
de adquisicion de conocimientos, habilidades y valores que ocurre en interaccidén con el entorno
social y educativo. Este tipo de aprendizaje implica la participacién activa de individuos en
contextos sociales como la familia, la escuela, la comunidad, entre otros, donde se comparten
experiencias, se reciben estimulos y se establecen relaciones que influyen en el desarrollo
cognitivo, emocional y conductual de las personas. Se reconoce la importancia de la interaccion

social como un factor clave para la construccién del conocimiento.
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El aprendizaje socioeducativo es importante porque promueve un desarrollo integral del
estudiante, preparandolos para la vida, fomenta la inclusién y la equidad, mejora el clima escolar
y cultiva habilidades esenciales como el pensamiento critico y la empatia. Los maestros de apoyo
entrevistados y las maestras titulares coinciden que sin las distintas estrategias que aplican para
poco a poco ir garantizando el aprendizaje socioeducativo de las y los nifios con TEA les seria mas

dificil enfrentarse a las distintas situaciones del dia a dia.

Adaptacion curricular

Las adaptaciones curriculares son estrategias educativas para facilitar el proceso de
ensefanza y aprendizaje en algunos estudiantes con necesidades educativas especificas. Estas
estrategias pretenden, a partir de modificaciones mas o menos extensas realizadas sobre el

curriculo ordinario, ser una respuesta a la diversidad.

Bueno en lo no verbal PECS, el pictograma, la ayuda visual y algo muy importante cuando
ellos entran en crisis; tener el rincon sensorial donde ellos tienen su propio espacio para
relajarse y volver a reqularse y estar en armonia. Yo tengo diferente textura, plastiling,
identificadores de emociones ellos van apegar y me tienen que decir por cual sintieron
emociones. Asi como utilizamos diferentes tipos de estrategia segun la necesidad de cada
nifio con autismo que nos toca que acompafar en el proceso. (Comunicacion directa

informante 1, 14 de mayo 2024).

De acuerdo a lo expresado por la maestra de apoyo el sistema de PECS se ha convertido
en una de sus mejores herramientas en cuanto adaptar de esa manera el modelo curricular para
poder comunicarse dentro del aula de clase en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifnos
con autismo, mediante el cual han podido observar mejoras en el aprendizaje de los nifios. A

continuacion, la maestra de apoyo nos brinda su respuesta:

Nosotros utilizamos el PECS, usamos el sistema de comunicacion por PECS, o sea imdgenes
que constan de 6 fases. Mis dos nifios son no verbales de los estudiantes con autismo y
tenemos que cuidarlos. Ellos siempre han traido Pictograma y otros yo los elaboré y han
sido muy efectivos realmente y porque a la hora de ir al bafio tengo mi cosita. Ellos se

comunican o cuando necesitan algo ellos me dan la ficha o imagen que tenga lo que ellos
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necesitan, entonces esta es la forma de comunicacion actual que se utiliza (Comunicacion

directa informante 2, 14 de mayo 2024).

De acuerdo a la informacion obtenida por las maestras de apoyo y la recoleccién de datos,
el sistema PECS como herramienta invaluable de aprendizaje se adapta a las distintas
necesidades que tenga el estudiante con autismo, facilita la comunicacién por que proporciona
una forma estructurada de expresar sus necesidades, deseos y pensamientos, promueve la
participacién del nifio/nifia con autismo , fomenta la independencia, apoya la ensefianza
diferenciada permitiendo al maestro adaptar el contenido y las instrucciones para satisfacer las
necesidades de manera individualizada y permitir habilidades de comunicacién de diferentes

situaciones de la vida cotidiana.

3.6.2 Colaboracion entre maestros titulares y maestros de apoyo para el aprendizaje

socioeducativo de estudiantes con autismo.

La colaboracién entre el maestro de apoyo y la maestra titular es fundamental para el
aprendizaje socioeducativo de estudiante con autismo del Colegio Eco Kinder. Entre algunos
puntos claves tenemos la coordinacién de estrategias, ambas maestras deben trabajar juntas
para desarrollar e implementar estrategias educativas y afectivas que respondan a las
necesidades de los estudiantes TEA. Esto puede incluir adaptaciones curriculares, técnicas de
ensefianza diferenciada, apoyos visuales, estrategias orofaciales, dinamicas didacticas que
ayuden a los estudiantes a desarrollar sus habilidades. Y es necesario que haya una comunicacion
abierta entre la maestra de apoyo y la maestra titular y el poder evaluar el progreso que tienen
los estudiantes y el valorar la efectividad de las estrategias implementadas y realizar ajustes
cuando sea necesario. Segun Mora (2009), define las ensefianzas como el conjunto de decisiones
gue toma el docente para orientar las ensefianzas con el fin de promover el aprendizaje de

alumno.

El maestro de apoyo utiliza diferentes tipos de estrategias de ensefianza para facilitar el
aprendizaje del estudiante con autismo y que sean capaces de comprender para desarrollar sus

habilidades y destrezas.
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Colaboracion abierta

La colaboracién abierta de los seis maestros de apoyo es trabajar en equipo con las tres
maestras titulares. Esta colaboracién implica compartir responsabilidades y recursos,
planificacion y ejecucion de contenidos. Normalmente la maestra de apoyo brinda asistencia
adicional a los nifios con autismo y junto a la maestra titular adaptan las estrategias que ayuden
a los estudiantes a desarrollar sus habilidades cognitivas, fisicas, sociales y obtener un
aprendizaje significativo para la vida. A continuacion, las maestras de apoyo nos comparten su

experiencia:

La colaboracion para nosotros es cuando nos reunimos para elaborar la planificacion y
adecuacion curricular que hagamos nosotros, es importante y fundamental que haya una
comunicacion asertiva entre ambas partes ya que al fin y al cabo tenemos que llegar al
objetivo que son los nifios con autismo y normales, para buscar estrategias que se
apliquen segun sean sus necesidades. La maestra llega a planificar algo con nosotros y
nosotros tenemos que estar en esa misma sintonia para llegar a esas estrategias, técnicas
incluso herramientas para que nuestros nifios lleguen al objetivo que tiene la maestra

titular (Comunicacion directa informante 1,14 de mayo 2024).

Es importante la colaboracién entre los maestros de apoyo y los maestros de grado. Hay
una buena comunicacién y eso ayuda a crear un buen trabajo en equipo lo cual beneficia a los
estudiantes, esto se debe a que los maestros se dividen la tarea y se comunican constantemente
para preparar clases y ponerse de acuerdo en qué estrategias utilizaran y el poder evaluar el
progreso que cada estudiante pueda tener o retroceso. A continuacion, veremos el aporte de la

persona entrevistada.

La importancia que tiene la colaboracion entre la maestra de apoyo y la maestra titular
es necesaria para una buena comunicacion, para poder asi hacer la accion diddctica,
buscar objetivos en conjunto para trabajar con el nifio, también a la hora de la clase la
profesora tiene su parte y es la parte pedagdgica, ella explica la parte del contenido al
nifio y yo explico las partes de las habilidades sociales, emocionales, cognitivas, fisicas

para trabajar conforme a sus necesidades. La profesora explica lo que se va a trabajar



48

conforme a la parte pedagdgica, entonces se ve reflejado el trabajo que hacemos en

conjunto (Comunicacion directa informante 4,14 mayo 2024).

Hernandez Mufioz (2019), menciona que la colaboracidon no es una simple estrategia ni
una serie de acciones entre maestros, sino una competencia indispensable para llevar con éxito

la inclusion de alumno con necesidades educativas especiales en la escuela regular.

La colaboracidn entre el maestro titular y el maestro de apoyo es importante para que
haya un buen éxito en el desarrollo e implementacion de estrategias y elaboracién de
planificacién, recursos, juegos, como también hacer adecuaciones curriculares para que el
estudiante sea capaz de asimilar y desarrollar sus habilidades y destrezas. Es importante
mencionar que la comunicacion asertiva y de confianza entre los maestros de apoyo y maestros
titulares tiene que ser muy fuerte para poder obtener resultados favorables que beneficien al
estudiante con autismo y a la vez cada una de los maestros de apoyo brindan el acompafiamiento
necesario cuando ven que el nifio lo estd necesitando. Es importante sefalar que el trabajo
colaborativo es esencial y se necesita de manera eficaz si de verdad se quiere llegar al objetivo

de obtener buenos resultados.
Intercambio de informacion

Para lograr un acompafiamiento continuoy eficaz en la educacién de estudiantes
con autismo, es esencial que exista una colaboracién basada en un intercambio de informacidn
constante, participacion activa y transparencia. Este proceso debe caracterizarse por ser flexible,
adaptable y fundado en la confianza y la comunicacién. La maestra titular y la maestra de apoyo
deben trabajar en conjunto para planificar y desarrollar estrategias que promuevan el desarrollo
integral del estudiante. A continuacion, exploraremos las perspectivas de los entrevistados sobre

este tema.

Tenemos una buena comunicacion y nos distribuimos el trabajo, yo hago informes sobre
el plan de intervencion con el nifio que, ahi especifico todo lo que vamos a trabajar dentro
de las habilidades motoras, las habilidades sociales, las habilidades cognitivas y las
habilidades fisicas, todo eso yo lo especifico. Dentro de ese informe de plan de intervencion

hay unas ciertas habilidades en las que yo personalmente plasmo las habilidades que la
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profesora necesita dentro del saldn de clase que se cumplan conforme los contenidos que

la profesora va a impartir (Comunicacion directa informante 3,14 mayo 2024).

El trabajo colaborativo y el intercambio de informacién de ambas maestras las ha llevado
a una buena comunicacién efectiva entre el maestro de apoyo y maestro titular y que a su vez
les ha garantizado un trabajo en equipo en donde se planean todas las estrategias y para
constatar que las estrategias, técnicas y juegos han sido lo ideal para el desarrollo de los
estudiantes con autismo se evalla cada dos meses el avance que se ha logrado de la maestra de
apoyo y de la maestra de grado. A continuacién, la maestra de apoyo nos comparte su

experiencia.

Nos sentamos en su escritorio y ella me muestra su planificacion y me explica como ella
tiene distribuido el tiempo, las estrategias que utiliza y yo hago una comparacion de
estrategias y acordamos como las pondremos en accion. Por ejemplo, tenemos sobre
normas de cortesia y también conceptos de arriba y abajo entonces me pongo con los
nifios de autismo sola con las botellas sensoriales, yo les voy a explicando antes que se
muestre el concepto para que con su nivel de cognicion les sea fdacil comprender el

contenido (Comunicacion directa informante 1, 14 mayo 2024).

De acuerdo con Hernandez Mufioz (2019), el trabajo colaborativo es sin duda una
herramienta fundamental para el desarrollo de actividades efectivas cuando se trata de dar
respuestas a las necesidades educativas especialmente de los estudiantes. Las necesidades
educativas especiales son por lo general complejas y multidimensionales que requieren la
intervencion de mas de un especialista. El trabajo colaborativo puede considerarse como una
metodologia entre el maestro de apoyo y el de aula, basado en la creencia de que la calidad se
incrementa cuando se desarrollan las destrezas de didlogo y cooperacion. En esta situacion de
trabajo se desarrollan roles que se relacionan, complementan y diferencian presuncién de una

meta comun, produciendo algo que nunca podria haber producido solo.

Después de haber recopilado la informacidn sobre del intercambio de informacién de los
seis maestros de apoyo y las tres maestras titulares, podemos asegurar que el trabajo

colaborativo entre ambas maestras es fundamental, aunque cada una tiene diferente funcion,
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pero el trabajo colaborativo siempre tiene que ir en sintonia entre las dos. Por ejemplo, ala hora
de elaborar la accién didactica de los estudiantes ellas tienen que acordar que criterios de
evaluacién utilizaran y las estrategias que se utilizaran. Sin embargo, la maestra de apoyo
utilizara actividades diferenciadas para los estudiantes con autismo que son necesarias por las

dificultades que pueda enfrentar el nifio o también por el progreso del mismo.

Seguimiento de estrategias

El seguimiento de estrategias del trabajo colaborativo con la maestra de apoyo
es esencial para asegurar que los estudiantes reciban la ayuda necesaria para alcanzar sus
objetivos especificos para cada estudiante que requiera apoyo, creando planes que incorporen
ensefanzas diferenciadas para abordar las necesidades individuales de los estudiantes. También
formando grupos pequeiios donde la maestra de apoyo pueda intervenir de manera efectiva. La
maestra de apoyo tiene que contar con materiales y recursos necesarios, tener un monitoreo
contindo utilizando hojas de seguimiento donde registran el progreso de cada estudiante con
relacion a los objetivos establecido estas hojas deben de ser revisadas periédicamente. Por eso
es importante destacar que el trabajo de seguimiento de estrategias es continuo para poder

visualizar si son adecuadas a los estudiantes y poder ver el progreso que puedan obtener.

El seguimiento de las estrategias de la maestra de apoyo es importante para una
ensefianza efectiva y personalizada. Permite ajustes basados en evidencias, mejora la practica
docente, facilita la identificacion y permite un seguimiento. A través del seguimiento los maestros

pueden identificar estrategias que puedan funcionar.

La coordinacion que tenemos entre la maestra de apoyo surge desde la confianza que ambas tenemos
para poder comunicarnos, en qué se necesita reforzar o aplicar una actividad diferenciada al estudiante
con autismo. También utilizamos diferentes tipos de estrategias, medios de comunicacion visuales o audios
visuales. En lo personal, con la maestra titular siempre ha habido una buena comunicacion y un buen
trabajo colaborativo en donde hemos visto buenos resultados. (Comunicacion directa informante 5, 14 de

mayo 2024).
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La colaboracién entre la maestra de apoyo y la maestra titular nos enriquece al conocer
los tipos de formacidn profesional que tienen, el saber que cada una de las maestras de apoyo
tienen su formacién profesional son garantes de una ensefianza sélida en los estudiantes con
autismo sabiendo que el objetivo principal es ensefiar a través de diferentes estrategias. Cada
uno de los maestros aporta habilidades y conocimientos los cuales permiten una efectividad en
el aprendizaje y que éste sea mas dindmico y adaptado a las necesidades individuales de los

estudiantes.

La maestra de apoyo 4 nos recuerda que la formacidn tiene que ser sdlida. Yo diria que la
experiencia y la formacion y las especialidades distintas nos ayudan a enriquecer el tipo
de ayuda que podemos ofrecer a nuestros estudiantes. La maestra tiene que desarrollar
los contenidos e implementar diferentes tipos de estrategias segun las dimensiones que
tienen los programas. Yo, por ejemplo, soy especialista en estrategias grafo pldsticas y
las usamos muchos aqui en diferentes momentos. Por eso considero que la formacion que
tenemos cada uno nos ayuda a enriquecer nuestro trabajo como equipo. (Comunicacion

directa informante 4, 14 de mayo 2024).

Después de haber entrevistado a las maestras titulares y los maestros de apoyo y de
compartir su experiencia sobre el trabajo colaborativo entre ambos, nos hacian hincapié que es
fundamental para el aprendizaje y la coordinacion el hecho de implementar estrategias
educativas que respondan a las necesidades especificas de cada estudiante, esto incluye
adaptaciones curriculares, técnicas de ensefianza, como también otras estrategias que puedan
ir de acuerdo a la necesidad de los nifios con diferentes necesidades especiales. La colaboracién
entre ambos maestros se ve reflejada en el compromiso que tiene cada uno en acompanfar al
estudiante y buscar formas de trabajar en las acciones didacticas, en la implementacion de
estrategias, juegos y aprendiendo también a manejar las crisis de los nifios que en algln
momento ellos puedan tener. Consideramos que el trabajo del maestro de apoyo es bastante
complejo porque tiene que ser una persona muy observadora, capaz de ver y localizar el

problema del nifio y ayudarlo.
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3.6.3 Efectividad del maestro de apoyo que promueve un ambiente inclusivo adaptandolo al
estudiante con autismo para ayudarlo a desarrollar habilidades y destrezas que respondan a

las necesidades de su entorno social.

Después de recopilar la informacidn de las entrevistas a los maestros de apoyo, buscamos
evaluar la efectividad de su labor, enfocandonos en los métodos y estrategias que emplea, asi
como en la adaptacion curricular para estudiantes con autismo. Ademas, examinamos el impacto
en el desarrollo de habilidades e interaccién social. Las maestras titulares y la directora
compartieron sus puntos de vista sobre el desempefio y contribucién de las maestras de apoyo

en este proceso.

Entre los insumos recolectados, se destaca el trabajo de los maestros de apoyo del Colegio
Eco Kinder, cuya labor ha tenido un impacto positivo en el proceso de integracion de los
estudiantes con autismo. Los frutos de este esfuerzo se reflejan en los nifios, quienes han logrado
integrarse con sus compaifieros. Estos logros en diversas dimensiones han sido posibles gracias a

la intervencién de los maestros de apoyo. A continuacion, se presenta a uno de los participantes.

La directora nos comparte que la maestra de apoyo estd capacitada, la docente estd
vinculada en cuanto a la pedagogia junto a la maestra de grado y los padres en el hogar practican
la generalizacion. Entonces en efecto que, si ha producido mayor independencia, pero teniendo
este tridngulo casa, colegio, terapeuta, nos ayuda en todo este proceso de lograr que el nifio
interactue, desarrolle sus habilidades a través de las estrategias que utiliza la maestra de apoyo

que a la vez beneficia al nifio. (Comunicacion directa informante 10, 14 de mayo 2024).

La triangulacidn que existe entre la familia, escuela y maestra de apoyo se desarrolla en bienestar
del estudiante con autismo porque entre ellos tiene que haber una estrecha relacién.

Participacion activa y académica

Fomentar la participacidn activa en clase es fundamental para ofrecer a los estudiantes una

educacion de calidad y una mejor experiencia en el aula de clases. Esto le permitira al estudiante
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obtener competencias que le ayudaran a desarrollarse adecuadamente y de manera

independiente en sociedad.

La participaciéon es un derecho y una poderosa herramienta educativa, que permite
desarrollar competencias educativas clave para el desarrollo de una vida independiente en
sociedad: competencias de planificacion, organizacién, expresion, autoconocimiento, empatia,
respeto, apreciacién a la diversidad, trabajo en equipo, resolucién de conflictos, iniciativa,
autonomia. La participacion también es brindar iguales oportunidades a todos los estudiantes,

no sélo para aprender, sino también para implicarse en diferentes situaciones sociales.

A través de este estudio, se exploraron los métodos y practicas que resultan mas efectivos en la
promocién de la autonomia y el autocontrol y se analizaron los resultados obtenidos en términos
de participacién académica y social de los nifos. La investigacién pretende arrojar luz sobre la
importancia del apoyo especializado en la educacion inclusiva y cémo este puede transformar
positivamente la experiencia educativa de los nifos con autismo, promoviendo un desarrollo

integral y sostenible.

Los nifios que reciben algun apoyo especial través de diferentes estrategias y
metodologia se ponen en prdctica el contacto visual, con los pictogramas, jugar o cantar,
mds que todo cuando canta, le gusta que lo miren bailar canciones, cuando estd jugando
también hace bastante contacto con los nifios cuando algun nifio le quita algo, él me llama
y me dice que le estdn quitando algo. Es importante mencionar que entre la interaccion
entre estudiantes se han visto muchos logros (Comunicacion directa informante 9, 14 de

mayo 2024).

De acuerdo con los autores Fernandez, Gonzdles Monteagudo (2005), Para Montessori,
las nifias y nifios, incluidos aquellos con alguna necesidad especial o discapacidad, tienen una
gran capacidad, tienen un gran potencial para aprender y a la vez un gran deseo por hacerlo. Sin
embargo, la maestra debe de estar atento a lo que requiere el estudiante en cada momento de

su vida para que aprenda interesada y felizmente.

Entre los resultados obtenidos de la maestra de grado y la directora que redundan sobre
la preparacion que debe tener una maestra de apoyo para poder junto con la maestra de grado

ayudar a los estudiantes con autismo, tenemos:
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La maestra debe ser capacitada (ABA, maestras sombras, Inclusidn) para poder intervenir
cuando se vea que el nifio tenga dificultades ya sea en la parte cognitiva, fisca o emocional.
Hemos podido observar a cada uno de los estudiantes, en su comportamiento y los problemas
gue suelen tener de interaccién social. También podemos mencionar que importante es el
triangulo que mencionaba la directora en donde la comunicacién entre la familia, la casa y la

maestra de apoyo debe de ser constante para poder ayudar a los estudiantes con autismo.

La educacion inclusiva busca proporcionar a todos los estudiantes las herramientas
necesarias para alcanzar su maximo potencial y esto es especialmente relevante en el caso de los

ninos con autismo.
Autonomia

La autonomia en nifios con autismo es un aspecto crucial en su desarrollo integral.
Aunque pueden enfrentar desafios en la comunicacién y la interaccién social, es fundamental
fomentar su capacidad para tomar decisiones y realizar acciones por si mismos. Esto implica
ofrecerles oportunidades para desarrollar habilidades practicas, sociales y académicas adaptadas
a sus necesidades individuales. Con el apoyo adecuado de maestros y profesionales
especializados, estos niflos pueden aprender a manejar tareas cotidianas, resolver problemas y

participar activamente en actividades escolares y comunitarias.

De acuerdo a la maestra titular 2, La independencia, permanencia, se trabajar eh por lo
menos una actividad, no arrebatar juguetes. Entonces se trabaja ese aspecto al momento de decir
que la maestra de apoyo y tanto mi persona le comunicamos al padre para trabajarlo
mutuamente como le digo es un triangulo. Entonces la maestra de apoyo, familia y viceversa, si
lo llevan al terapeuta mejor todavia porque eso nos ayuda. Entonces, si ese cambio de la nifia por
lo menos ella venia, tiraba las cosas y se tiraba al piso, abria la llave y bueno era un relajo, la
verdad. Entonces en ese aspecto si ha cambiado, porque ahora la nifia pues ya tiene permanencia,
hace mds de tres actividades, se integra, no llora, el coloreo es mejor. (Comunicacion Directa

informante 8, 14 de mayo 2024).

El desarrollo de la autonomia en el nifio con autismo es significativo porque se ha
obtenido gracias a las estrategias metodoldgicas que se implementan en sus actividades

cotidianas a través de diferentes estrategias y preparacion de parte de la maestra de apoyo se
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obtenido buenos resultados. Por eso es necesario que la maestra de apoyo sea una persona con
especializacion.

Segln Rappoport Redondo (2018), la efectividad de la maestra de apoyo es el
constructivismo socio cultural, que destaca la importancia de la interaccidon social y el contexto
socio cultural en el desarrollo cognitivo de los individuos, incluyendo el papel crucial de los

profesionales de apoyo en el proceso educativo.
Educacién Inclusiva

La educacidn inclusiva se ha convertido en un pilar fundamental en la bdsqueda de una
educacion equitativa y de calidad para todos los estudiantes. Este enfoque no sélo se enfoca en
integrar a nifios con necesidades educativas especiales en las aulas regulares, sino también en
proporcionar los recursos y el apoyo necesario para que cada estudiante pueda alcanzar su

maximo potencial.

En el contexto de esta investigacion, se ha examinado especificamente el impacto de la
educacion inclusiva en la comunicacion de los nifios con autismo, con un énfasis particular en el
papel crucial que desempefan los maestros de apoyo. Los resultados de este estudio
proporcionan una vision profunda sobre como la presencia y el trabajo de estos profesionales
pueden mejorar significativamente las habilidades comunicativas de los niflos con autismo,
facilitando su participacion activa en el entorno escolar y promoviendo una mayor interaccion

con sus companeros y profesores.

A través de este analisis, se exploraron los datos obtenidos y se discutié cémo la
implementacién de estrategias inclusivas y el apoyo especializado pueden transformar la
experiencia educativa de los nifios con autismo, contribuyendo a un entorno mas inclusivo y

comprensivo para todos, ayudandolos a que se relacionen y se comuniquen con los demas.

Segun la directora, Pues todo este proyecto nace por él, mi hijo empezd con autismo grado
2. El es poco sociable, de poca reciprocidad social, eh de respuesta funcional, eh con una
comunicacion verbal limitada y al tener una maestra de apoyo con la cual eh asistia con
su libro de comunicacion, el nifio empezo a repetir eh estas mismas palabras y luego las
empezo a usar con objetivos de comunicacion. Esto mismo lo hemos replicado en el Kinder

y ha significado la verbalizacion para muchas cosas o al menos, eh un método de
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comunicacion. Entonces con la maestra de apoyo hemos logrado que los nifios puedan

comunicarse ya sea verbal o con alguna metodologia como el PECS.

Como podemos observar, la educacion inclusiva representa un compromiso fundamental
con la equidad vy la justicia en el dmbito educativo. Al garantizar que todos los estudiantes, sin
importar sus diferencias, tengan acceso a un entorno de aprendizaje que los valore y apoye,

estamos sentando las bases para una sociedad mas inclusiva y respetuosa.

Si, por ejemplo, en la nifa que le dije que no socializaba ella no hablaba y en el aspecto de
que era timida en ese aspecto de ella, pues eh, era como pasaba. A veces lloraba hasta
dos horas y ahi pues no la calmaba , pero no porque claro es un lugar nuevo, son
maestros nuevos, son demasiados compafieritos, hay como tres maestros, entonces todo
eso es también como que tiene que ver con esos, con el cambio de entonces, ahora en
recreo ella ya tiene a su subgrupo, entonces ya ella ya sabe, por ejemplo ella tiene un
zapatito que se le afloja y entonces ya ella viene pronto, ayudame que le componga el
zapato porque el zapato como que le queda flojito, cosa que ya no lo hacia y entonces

ahora si se comunica. (Comunicacion directa informante 9, 14 de mayo de 2024).

La implementacién efectiva de practicas inclusivas no sélo transforma la vida de aquellos
con necesidades especiales, sino que también enriquece a toda la comunidad escolar,
promoviendo valores de empatia, diversidad y colaboracion. Al continuar avanzando hacia un
modelo educativo verdaderamente inclusivo, estamos no sélo cumpliendo con un imperativo
ético, sino también potenciando el desarrollo integral de todos los estudiantes y preparando a

las futuras generaciones para vivir en un mundo mas comprensivo y equitativo.
Apoyo en las actividades sobre tareas especificas

Para abordar correctamente el autismo en el aula y lograr una buena inclusiéon del
estudiante con autismo en las dindmicas de clase, es necesario que el docente respete, valore y
comprenda las necesidades de dicho estudiante; que se implique en el trabajo del equipo experto
y se muestre flexible en su labor pedagdgica, con el Unico fin de cubrir todas las necesidades del

estudiante.

Los resultados de las tareas especificas que pone en prdctica la maestra de apoyo en su

vida cotidiana como lo hemos podido observar se basan en la comunicacién verbal, pensamiento
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critico y la maestra de apoyo interviene y busca estrategias para adaptar el material ya sea
examenes, actividades diferenciadas, el pictograma segun los grados de dificultad que pueda
encontrar el estudiante, asi como el apoyo que le brinda en el aula y les ensefianzas practicas de

habilidades sociales.

El trabajo colaborativo con maestros de apoyo proporciona a los nifios con autismo una
plataforma crucial para mejorar sus habilidades cognitivas y funcionales. Estos profesionales no
s6lo facilitan el acceso a actividades y tareas adaptadas, sino que también implementan
estrategias personalizadas para fortalecer el pensamiento critico, la memoria y la resolucion de
problemas a través de métodos como la ensefianza estructurada, el uso de ayudas visuales y la

creacion de rutinas consistentes.

Por consiguiente, la directora: Casualmente en uno de los objetivos, luego de que
logramos el factor comunicacion verbal. Ya en los pacientes que logra la comunicacion
verbal, se les empiezan a instalar el pensamiento critico. Entonces el maestro de apoyo
junto a la docente empieza a solicitar mds demandas criticas. Una vez logrando la
comunicacion verbal se le empiezan a hacer mds cuestionamiento ¢como te sentiste hoy ?
cQuién eres? ¢ Como estds, te cae bien esto? ¢ Te agrada esto? Entonces esa se le empieza
a exigir al nifo que responda a la reciprocidad social. No tanto sélo que lo logre como
agua, vaso, pacha é¢no? Empiece a articular una oracion y empiece a demostrar como ser.

(Comunicacion directa informante 10, 14 de mayo 2024).

Como podemos observar, una vez que los nifos con autismo logran desarrollar la
comunicacion verbal, se abre la puerta para trabajar en habilidades mas avanzadas como el
pensamiento critico y la reciprocidad social. Los maestros de apoyo, en colaboracién con los
docentes, comienzan a plantear preguntas mds complejas y demandantes, como preguntarles
como se sienten, quiénes son, sus preferencias y opiniones sobre diferentes situaciones. Esto no
s6lo busca fortalecer su capacidad para expresarse verbalmente, sino también para participar

activamente en interacciones sociales significativas.
Si, de hecho, en el drea cognitiva él va un poquito mds avanzado que el resto, o sea,

aunque él no habla él repite palabras inferidas, él se conoce los numeros, cuenta hasta

100, el alfabeto en espafol y en inglés, figuras geométricas, adelante-atrds, arriba y
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abajo, todo eso lo hace con el material que nosotros tenemos, entonces el drea cognitiva
él siva mds adelantado que el resto. Cuando él vino ya sabia todo esto y nosotros lo hemos
ido trabajando también, o sea cuando él vino él sabia todos esos conceptos y nosotros lo
hemos trabajado para pensarlo mds, mds que todo hemos trabajado él repite por ejemplo
A, B, C, D, E, F entonces la maestra lo que hace es que él sepa A de abeja, o sea porque él
lo repite de manera automdtica, entonces el alfabeto lo conoce, pero por ejemplo que él
pueda decir A, A. Entonces ese tipo de actividad él no la sabia hacer y es lo que estamos

trabajando con él ahorita (Comunicacion directa informante 7, 14 de mayo 2024).

Como podemos observar, se destaca el avance significativo del nifio con autismo en el
area cognitiva, apoyado por la intervencién de una maestra de apoyo. A pesar de su dificultad
para hablar de manera fluida, el nifio muestra un conocimiento notable en areas como la
numeracion hasta 100, el alfabeto en espafiol e inglés, figuras geométricas, y conceptos
espaciales basicos. Estos logros han sido facilitados mediante el uso estratégico de materiales
educativos y la implementacién de técnicas de repeticion adaptativas. La maestra de apoyo
desempefia un papel crucial al ayudar al nifio a asociar letras con palabras especificas y participar
en actividades mdas complejas, como identificar y colorear palabras que comienzan con una letra

determinada.
Motivacion al estudiante para que interactue socialmente con otros.

Fomentar la motivacién de estudiantes con autismo para interactuar socialmente con sus
pares es crucial para su desarrollo integral. Se busca crear un entorno educativo que inspire
confianza y seguridad, donde los estudiantes sientan que sus intereses y habilidades son
valorados. Estrategias como el uso de intereses personales del estudiante como puntos de
partida para actividades sociales, el establecimiento de rutinas predecibles que reduzcan la
ansiedad y el uso de reforzadores positivos como el elogio y las recompensas pueden ser
efectivas para incrementar su participacion social. Ademas, el apoyo de maestros y personal
educativo capacitado en técnicas de intervencion conductual y comunicacion facilita la creacién

de oportunidades de interaccién social exitosa y significativa.

Segun la directora: En el drea social pues eh hemos visto diferentes avances en el nifio

porque cuando él entré estaba siempre aislado, no hablaba mucho, no decia palabras,
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entonces lo que hemos hecho es hacer mucho trabajo colaborativo, que lo involucren a él
dentro de eh actividades, canciones que sean repetitivas y repitan muchas palabras, que
sefialen partes del cuerpo, que sefiale, que realice acciones, entonces ya con estas
acciones, con estas canciones hemos logrado avanzar. También pedimos a los nifios
mucho le pedimos a los nifios traerlo, llevarlo, decir, invitarlo a jugar, entonces eso
también ha ayudado a favorecer la parte social en conjunto con ella. (Comunicacion

Directa con la informante 10, 14 de mayo 2024).

Como podemos observar, hay avances significativos en el drea social del nifo con autismo
a través de estrategias colaborativas y participativas. Al inicio, el nifio mostraba tendencias hacia
el aislamiento y tenia dificultades para comunicarse verbalmente. Para abordar estas
necesidades, se han implementado actividades estructuradas y repetitivas que involucran la
participacién activa del nifio, como canciones con repeticiones y actividades que implican sefialar

partes del cuerpo y realizar acciones concretas.

Estas practicas han resultado en progresos notables, facilitando su integracion vy
participacién en el entorno social. Ademas, se fomenta la inclusién por medio de la colaboracidn
de sus companieros, quienes son alentados a involucrarlo en juegos y actividades, promoviendo
interacciones sociales positivas y enriquecedoras para todos los involucrados. Conozcamos la

opinién de la maestra de grado.

Si, ahora habla muchisimo mds, muestra interaccion cuando estamos eh cantando una
cancion, él ya hace las sefias eh con sus compaferos también, juega con sus companeros,
sigue eh tal vez no la invita a jugar a la nifia, pero si él estaba jugando y la nifia he o el
nifio se mete al juego él ya, él ya va siguiendo la rutina de lo que estdn haciendo. Por
ejemplo, subir y bajar, el resbaladero él espera que la nifia vuelva y lo vuelve a hacer,

repite junto con los nifios (Comunicacion directa informante 8, 14 de mayo 2024).

Como podemos observar, este comportamiento sugiere un aumento en su comprension
social y adaptacion a las dinamicas del juego en grupo, lo cual es crucial para su desarrollo
emocional y social en el entorno escolar. Estos logros son resultado del enfoque colaborativo
entre la maestra de apoyo, la familia y otros profesionales educativos. Este equipo ha

implementado estrategias adaptadas para apoyar al nifio en su desarrollo comunicativo y social,
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proporcionando un ambiente estructurado y de apoyo que fomenta su participacion activa y su

bienestar emocional.
3.6.4. Valoracion de la intervencion del maestro de apoyo

En el resultado del conocimiento y las habilidades de los maestros de apoyo hemos
descubierto en cada una de estas maestras que hay dominio de contenido y métodos. La
experiencia de cada una de las maestras de apoyo nos ha mostrado una gama de estrategias que
se pueden implementar. Es importante destacar que tanto la maestra de grado como la maestra
de apoyo, tienen que trabajar en sintonia para poder ayudar a los nifios. Hemos observado que

el ambiente que se respira en el salén de clases se sentia agradable.

De acuerdo con la informacion obtenida la maestra titular valoré la efectividad de la maestra de
apoyo en su calidad de acompanamiento por la atencién que brinda a los estudiantes con

autismo como una ensefianza de calidad.

De esta manera la maestra titular 3 expreso: ¢Valoro del 1 al 100 o de excelente?
excelente. Creo que, que realmente es bueno el trabajo de ella. Lo considero efectivo y
necesario la verdad porque, aunque yo tengo la experiencia y sé como trabajar con ellos,
estar en un aula con 10, 11 nifios mds que necesitan atencion, es muy dificil para una
maestra sola poder trabajar con un nifio con autismo y tener la misma efectividad que con
una maestra de apoyo. Por lo menos en los nifios que necesitan este nivel de atencion,
bastante y necesario. Hay algunos con autismo que no lo requieren, pero otros casos si, es

mads dificil. (Comunicacion directa informante 9, 14 de Mayo2024)

En esta entrevista nos comparte una maestra titular el valor que tiene un maestro de
apoyo, cual es su papel y cémo beneficia al contar con una de ellas y el saber toda la ayuda que
puede brindar a los nifos con autismo buscando diferentes tipos de estrategias que ayudardn a
qgue el estudiante pueda lograr desarrollar sus habilidades y socializar con otras personas. A

continuacion, se presenta:

Yo valoro como algo muy bueno, dentro del salon de clase tiene que haber una maestra
de apoyo mientras el nifio logra su independencia, si bien sabemos la maestra de apoyo
no puede estar todo el tiempo, pero si, en el momento que ella estd es de gran beneficio

y gran ayuda para el nifio con autismo recordando que por el tiempo es para dirigir a estos
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nifios en el como hacer. Lograr su independencia y hacer muchas cosas por si solos, hasta
lograr que el nifio interactue, socialice, trabaje y luego ella irse desprendiéndose poco a

poco del nifio o nifia con autismo. (Comunicacion directa informante 8, 14 de mayo 2024).

La directora valora el esfuerzo de cada una de las maestras de apoyo por su entrega y
dedicacién. Para ella el maestro de apoyo es aquel que se esfuerza por poner en practica la

formacidn y las estrategias que han recibido en las diferentes etapas de formacion.

Si considero que la efectividad de la maestra de apoyo si es eficaz cuando utiliza diferentes
estrategias y hemos podido visualizar su rendimiento y comprobado con la evolucién de los
estudiantes con autismo. Si la maestra de apoyo sigue todos los lineamientos, se capacita
constantemente, se comunica también de manera activa con el docente eh pues de un diez de

diez si cumple todas estas funciones.

Para la recoleccion de datos, en este capitulo hemos considerado la valoracion de la
Maestra Titular. Hemos percibido que cada una de ellas valora positivamente a la maestra
de apoyo, reconociendo su ardua labor y la importancia de su papel al asistir a estudiantes
con autismo que presentan dificultades de aprendizaje. Las maestras destacaron la
aplicacion de herramientas y estrategias efectivas por parte de la maestra de apoyo,
especialmente en situaciones de crisis. Por ello, expresaron una valoracion del 100% hacia
las maestras de apoyo. En contraste, la directora sefialo que la efectividad de la maestra
de apoyo debe ser evaluada en funcidn de su capacidad para aplicar adecuadamente las
estrategias y herramientas que facilitan el aprendizaje de los estudiantes. (Comunicacion

directa informante 10, 14 de mayo2024).

Segln Macedo (2023), El enfoque inclusivo de la educaciéon significa que se toma en
cuenta las necesidades de cada persona y que todos los educandos participan y logran juntos,
asimismo reconoce que todos los nifios pueden aprender y que cada nifio posee caracteristicas,

intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje Unicos.

Uno de los resultados obtenidos en la entrevista es la valoracién del trabajo de la maestra
de apoyo, destacando su desempeiio laboral y su capacidad para enfrentar los desafios actuales.

A lo largo del proceso, hemos observado las herramientas y estrategias implementadas por las
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maestras de apoyo, siempre en colaboraciéon con las maestras de grado, para desarrollar

estrategias efectivas para los nifios con autismo.

Como grupo investigador, hemos evidenciado logros significativos en el desarrollo
socioeducativo de los nifos, especialmente en su interaccidon social con sus compafieros. La
presencia de la maestra de apoyo facilita la integracidon y fomenta la participacion activa. Los
estudiantes también han mostrado avances en el manejo de las emociones, aprendiendo a
identificar y expresar sus sentimientos de manera adecuada. Ademas, la intervencion de la
maestra de apoyo ha permitido realizar adaptaciones curriculares que respondieron a las
necesidades individuales de los estudiantes, mejorando su rendimiento académico,

descubriendo sus habilidades y aumentando su capacidad de atencién y concentracién.

También se observé un fuerte trabajo colaborativo entre la maestra de grado, la maestra
de apoyo y la direccion. Esta investigacidén ha sido muy reveladora sobre la funcidn de la maestra
de apoyo y la preparacidn necesaria para enfrentar los retos actuales, incluyendo la preparacion
de recursos, la planificacion y la implementacién de estrategias practicas. La inclusién no debe
ser un tabu; debemos integrarla en nuestros centros de estudio. Como menciond la directora,
debemos trabajar como un tridngulo en el que la casa, la familia y la maestra de apoyo colaboren

con un objetivo comun: ayudar al estudiante.
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Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones

5.1 Conclusiones

Finalizada la investigacion sobre la efectividad de la intervenciéon del maestro de apoyo

(sombra) en el aprendizaje socioeducativo de estudiantes con autismo del Colegio Eco Kinder de

Managua en el primer semestre del aino 2024, se llegan a las siguientes conclusiones:

>

Se pudieron identificar las estrategias utilizados por la maestra de apoyo, esto ha evidenciado
gue su intervencion, adaptadas a las necesidades individuales de cada estudiante, es efectiva
en el desarrollo de habilidades y el aprendizaje socioeducativos de estudiante con autismo,

superando los desafios diarios.

Se logrd caracterizar el tipo de colaboraciéon entre maestra titulares y maestra de apoyo. La
colaboracién abierta entre maestra Titulares y maestras de apoyo, utilizando recursos y

estrategias asertivas, permiten un intercambio de informacién efectivo y un apoyo adecuado.

La efectividad del maestro de apoyo se demostréd cuando lograr colaborar eficazmente con
todos los involucrados, implementa estrategias adaptativas que beneficia al estudiante con
autismo y monitorea progresos con éxitos. Al ofrecer apoyo emocional y comportamental de
manera efectiva, desarrollar profesionalmente y reflexionar sobre sus practicas, crear un
entorno inclusivo donde cada estudiante, incluido el estudiante con autismo, puede

prosperar y desarrollar habilidades sociales adecuadas para su entorno.
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5.2 Recomendaciones

De acuerdo con las conclusiones obtenidas, se ofrecen las siguientes

recomendaciones:

» Que la maestra de apoyo debe capacitarse en temas actuales de autismo para colaborar
con los padres y adaptar estrategias que maximicen el aprendizaje del estudiante. Es
esencial establecer rutinas claras, observar necesidades individuales y ofrecer

retroalimentacién positiva.

» Se recomienda mantener estrecha colaboracién entre maestros y evaluar
peridodicamente las modificaciones del entorno escolar para ajustarlas segun sea

necesarios.

» Se sugiere realizar pruebas periddicas de las modificaciones del entorno para evaluar su
efectividad y ajustar si es necesario y fomentar investigaciones futuras sobre la
efectividad de los maestros de apoyo en el aprendizaje socio educativo del estudiante

con autismo.
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CUADRO OPERALIZACION

Objetivo General: Valorar la efectividad de la intervencién del maestro de apoyo (sombra) en el aprendizaje socioeducativo de
estudiantes con autismo desde la experiencia de maestras de contrato del Colegio Eco Kinder de Managua en el afio 2024.

Lugar de la Investigacion:

Colegio Eco Kinder de Managua

Objetivo especifico Categoria Unidad de Campo de andlisis | Unidad de | Instrumento
observacion analisis
Guia de observacion

Estrategias que -Visualizacion -Ambiente en el Entrevista

aplica el maestro aula
Identificar las de apoyo. -Observacién Maestro de | 1) éEn cudles de los siguientes aspectos: cognitivo,
estrategias que aplica el -Apoyo en las apoyo fisico, social, académico y emocional, ése

Desarrollo de -Modificacién del actividades segun (sombra) encuentran enfocadas las actividades que realizan

maestro de apoyo en el
desarrollo de
habilidades
socioeducativas del
estudiante con autismo.

habilidades socio
educativas.

entorno.

-Refuerzo
diferenciado de la
conducta
apropiada.

-Aprendizaje socio
educativo.

-Adaptacion
curricular.

-Criterios
metodoldgicos.

-Actividades

indicaciones de la
maestra titular.

-Apoyo en facilitar
la interaccion social
del estudiante.

-Apoyo ante
dificultades de
aprendizaje.

en este centro educativo con los estudiantes con
autismo?

2) éQué actividades o ejercicios implementa para
fomentar el desarrollo de habilidades sociales en
los estudiantes con autismo?

3) éQué estrategias utiliza para facilitar la
interaccion entre los estudiantes con autismo y sus
compafieros sin necesidades especiales?

4) ¢Qué técnicas o herramientas utiliza para
mejorar las habilidades de comunicacidn verbal y
no verbal de los estudiantes con autismo?
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funcionales.

-Desarrollo de

acciones
programadas
-Colaboracion En el aula Entrevista (Maestra de apoyo)

Caracterizar el tipo de Colaboracién entre | abierta. Maestro
colaboracidn entre maestros titulares -Establecer titular 1) éQué importancia tiene la colaboracién entre
maestros titulares y y maestros de -Comunicacién comunicacion docentes en la inclusion escolar?
maestros de apoyo para | apoyo. constante. afectiva entre el Maestros
el aprendizaje menor y el entorno | de apoyo 2) éQué estrategias podrian favorecer el trabajo

socioeducativo del
estudiante con autismo.

-Intercambio de
informacion

-Seguimientoy
ajuste de
estrategias

escolar.

-Apoyar en
actividades dentro
del aula.

-Determinar Y
establecer canales
de comunicacion
claros.

colaborativo entre la maestra de apoyo y el
maestro titular como factor de aprendizaje?

3) éCuales son los principales desafios y
oportunidades que enfrenta la maestra de apoyo y
la maestra titular en su colaboracién para hacer
ajustes en las estrategias para ayudar a los
estudiantes con autismo?

4) ¢Coémo colabora la maestra de apoyo con la
maestra titular para promover el aprendizaje
socio educativo en los estudiantes con
autismo?

5) ¢éQué estrategias de comunicaciény
coordinacion utiliza la maestra de apoyo y el
profesor titular para mantener una
comunicacion constante

6) ¢Qué beneficios ha encontrado al trabajar en
equipo para abordar las necesidades complejas
de los estudiantes con autismo?
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Valorar la efectividad de
la maestra de apoyo que
promueve un ambiente
inclusivo adaptandolo al
estudiante TEA a
desarrollar sus
habilidades y destreza
para responder a las
necesidades de su
entorno social.

Efectividad de la
maestra de apoyo
gue promueve un
ambiente inclusivo

Participacion activa
y académicas

-Educacion
inclusiva

-Apoyo en las
actividades sobre
tareas especificas.

-Motivacion al
estudiante para
gue interactue
socialmente con
otros.

-Autonomia e
independencia
personal.

-Desarrollo del
autocontrol.

-Mejora de
habilidades
sociales de los
estudiantes.

-Desarrollo de
estrategias de
comunicacion.

-Intencién
Comunicativay
reciprocidad en la
comunicacion.

Maestra
Titular

Directora

Entrevista

1) ¢Puede proporcionar ejemplos de cémo el
estudiante ha demostrado mayor autonomia desde
que comenzé a recibir apoyo?

2) ¢Ha notado alguna mejora en el autocontrol del
estudiante desde que comenzé a trabajar con la
maestra de apoyo?

3) ¢Ha observado progresos en las habilidades
sociales del estudiante desde que comenzé a
recibir apoyo?

4) ¢Puede proporcionar ejemplos de mejoras en la
comunicacién del estudiante como resultado del
apoyo recibido?

5) éHa notado cambios en la forma en que el
estudiante se relaciona y se comunica con los
demas desde que comenzé a trabajar con la
maestra de apoyo?

6) éHa observado mejoras en el pensamiento, la
memoria o la resolucidn de problemas del
estudiante como resultado del apoyo
proporcionado?

7) éComo valoras la efectividad de apoyo la
maestra de apoyo?
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UNIVERSIDAD CATOLICA REDENTORIS MATER

FACULTAD DE HUMANIDADES

SMOET san T IALS

UNICA Instrumento N°1

Entrevista a maestra de Apoyo

Estimados maestros/as de apoyo: Nos dirigimos a usted para expresar nuestro cordial

saludo y con el objetivo de solicitar su aportacion para obtener informacién valiosa que nos

servira para la realizacién de nuestro trabajo de investigacion.

Objetivo General: valorar la efectividad de la intervencién del maestro de apoyo en el

aprendizaje socio educativo de estudiantes con autismo del colegio Eco kinder de Managua.

1)

2)

3)

4)

5)

Datos Generales:

Centro educativo

Sexo Masculino o Femenino

¢En cuales de los siguientes aspectos: cognitivo, fisico, social, académico y emocional, ése
encuentran enfocadas las actividades que realizan en este centro educativo con los

estudiantes con autismo?

¢Qué actividades o ejercicios implementa para fomentar el desarrollo de habilidades

sociales en los estudiantes con autismo?

¢Qué estrategias utiliza para facilitar la interaccidon entre los estudiantes con autismo y

sus companferos sin necesidades especiales?

¢Qué técnicas o herramientas utiliza para mejorar las habilidades de comunicacién

verbal y no verbal de los estudiantes con autismo?

¢Qué importancia tiene la colaboraciéon entre docentes en la inclusién escolar?
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6) ¢Qué estrategias podrian favorecer el trabajo colaborativo entre la maestra de apoyo

y el maestro titular como factor de aprendizaje?

7) ¢éCuales son los principales desafios y oportunidades que enfrenta la maestra de apoyo y
la maestra titular en su colaboracion para hacer ajustes en las estrategias para ayudar a

los estudiantes con autismo?

8) ¢éCdédmo colabora la maestra de apoyo con la maestra titular para promover el aprendizaje

socio educativo en los estudiantes con autismo?

9) ¢Qué estrategias de comunicacién y coordinacion utiliza la maestra de apoyo y el profesor

titular para mantener una comunicacién constante?

10) ¢Qué beneficios ha encontrado al trabajar en equipo para abordar las necesidades

complejas de los estudiantes con autismo?



79

UNIVERSIDAD CATOLICA REDENTORIS MATER
FACULTAD DE HUMANIDADES
Instrumento N°2

SMOEY sarg nTIALS

UNICA Entrevista a la directora
Estimada: directora Nos dirigimos a usted para expresar nuestro cordial saludo y con el

objetivo de solicitar su aportacién para obtener informacién valiosa que nos servird para la

realizacion de nuestro trabajo de investigacion.

Objetivo General: valorar la efectividad de la intervencidon del maestro de apoyo en el

aprendizaje socio educativo de estudiantes con autismo del colegio Eco kinder de Managua.
Datos Generales:

Centro educativo

Sexo Masculino o femenino

1) ¢Puede proporcionar ejemplos de como el estudiante ha demostrado mayor autonomia

desde que comenzd a recibir apoyo?

2) ¢Ha notado alguna mejora en el autocontrol del estudiante desde que comenzé a

trabajar con la maestra de apoyo?

3) ¢Ha observado progresos en las habilidades sociales del estudiante desde que comenzé a

recibir apoyo?

4) ¢Puede proporcionar ejemplos de mejoras en la comunicacion del estudiante como

resultado del apoyo recibido?

5) ¢Ha notado cambios en la forma en que el estudiante se relaciona y se comunica con los
demas desde que comenzé a trabajar con la maestra de apoyo?
6) mejoras en el pensamiento, la memoria o la resolucién de problemas del estudiante como

resultado del apoyo proporcionado?

7) éCémo valora la efectividad de apoyo la maestra de apoyo
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UNIVERSIDAD CATOLICA REDENTORIS MATER
FACULTAD DE HUMANIDADES

Instrumento N°3

Entrevista a la Maestra titular de grado

Estimados maestros/as Titular de grado: Nos dirigimos a usted para

SMOEY sang nTIALS

UNICA expresar nuestro cordial saludo y con el objetivo de solicitar su aportacion para

obtener informacidon valiosa que nos servird para la realizacion de nuestro trabajo de

investigacion.

Objetivo General: valorar la efectividad de la intervencién del maestro de apoyo en el

aprendizaje socio educativo de estudiantes con autismo del colegio Eco kinder de Managua.

Datos Generales:

Centro educativo

Sexo Masculino o femenino

1) ¢Qué estrategias podrian favorecer el trabajo colaborativo entre la maestra titular y la

maestra de apoyo como factor de aprendizaje

2) ¢Cuales son los principales desafios y oportunidades que enfrenta la maestra de apoyo y la
maestra titular en su colaboracién para hacer ajustes en las estrategias para ayudar a los

estudiantes con autismo?

3) ¢Cdédmo colabora la maestra titular con la de apoyo para promover el aprendizaje socio

educativo en los estudiantes con autismo?

8) ¢éQué estrategias de comunicacién y coordinacion utiliza la maestra titular y la maestra de

apoyo para mantener una comunicacion constante?

9) ¢Qué beneficios ha encontrado al trabajar en equipo para abordar las necesidades

complejas de los estudiantes con autismo?



81

6 ¢ Puede proporcionar ejemplos de cémo el estudiante ha demostrado mayor autonomia desde

gue comenz6 a recibir apoyo?

7 éHa notado alguna mejora en el autocontrol del estudiante desde que comenzé a trabajar con

la maestra de apoyo?

8 ¢Ha observado progresos en las habilidades sociales del estudiante desde que comenzd a

recibir apoyo?

9 ¢{Puede proporcionar ejemplos de mejoras en la comunicacion del estudiante como resultado

del apoyo recibido?

10 ¢Ha notado cambios en la forma en que el estudiante se relaciona y se comunica con los demas

desde que comenzd a trabajar con la maestra de apoyo?

11 ¢Ha observado mejoras en el pensamiento, la memoria o la resolucién de problemas del

estudiante como resultado del apoyo proporcionado?

12 ¢Como valoras la efectividad de apoyo la maestra de apoyo?
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GUIA DE OBSERVACION #1

Docente:

Grado:

Fecha de aplicacidn:

I. Planeacién del Aprendizaje:

¢El maestro tiene un plan de ensefianza estructurado y adaptado a las necesidades
individuales de los estudiantes con autismo?
L1 Si I No 1 Observaciones:

¢El plan de ensefianza incluye objetivos claros y medibles para los estudiantes con autismo?
1 Si 1 No [] Observaciones

¢El maestro realiza ajustes en la planificacion para satisfacer las necesidades especificas de
los estudiantes con autismo?

O Si ] No ] Observaciones:

Il. Interaccion con los Estudiantes:

1. ¢Elmaestro establece relaciones de confianza y respeto con los estudiantes con autismo?
1 Si 1 No [ Observaciones:

2. (El maestro utiliza un lenguaje claro y sencillo para comunicarse con los estudiantes con
autismo?

O Si ] No [l Observaciones:

3. ¢El maestro brinda apoyo individualizado y atencidn a las necesidades especificas de los
estudiantes con autismo durante las actividades?

O si ] No [ Observaciones:

lll. Estrategias y Herramientas de Aprendizaje:

1. ¢El maestro utiliza estrategias visuales (pictogramas, horarios visuales, etc.) para apoyar
el aprendizaje de los estudiantes con autismo?
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O si [ No [ Observaciones:

2. (El maestro adapta los materiales educativos y las actividades para hacerlas accesibles
para los estudiantes con autismo?
L1 Si LI No L] Observaciones:

3. ¢El maestro utiliza tecnologia u otras herramientas de aprendizaje para mejorar la
participacién y el compromiso de los estudiantes con autismo?
1 Si I No [ Observaciones:

IV. Habilidades Sociales:

1. ¢El maestro promueve activamente el desarrollo de habilidades sociales en el aula,
incluyendo a los estudiantes con autismo?

O Si 1 No [ Observaciones:

2. (El maestro modela y ensefia comportamientos sociales apropiados para los estudiantes
con autismo?
1 Si 1 No [ Observaciones:

3. ¢El maestro fomenta la inclusién y la participacion de los estudiantes con autismo en
actividades sociales con sus compaferos?
1 Si 1 No L1 Observaciones:

V. Reflexiones y Conclusiones:

¢Se observan aspectos destacables en el desempeiio del maestro en relacién con el apoyo a
los estudiantes con autismo?

O Si 1 No ] Observaciones:

¢Se identifican areas de mejora o posibles recomendaciones para optimizar el apoyo a los
estudiantes con autismo en el aula?

O si O No [ Observaciones:
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GUIA DE OBSERVACION #2

Maestro/a de apoyo:

Grado:

Fecha de aplicacidn:

l. Interaccion con el estudiante:

Se acerca al niflo con calma y amabilidad.
1 Si 1 No [1 Observaciones:

Establece contacto visual y fisico de manera respetuosa.
LIS I No ] Observaciones:

Utiliza un lenguaje claro y sencillo para comunicarse con el nifio.
L si LI No [ Observaciones:

Apoya la comunicacién del nifio utilizando sistemas de comunicacion alternativa o
aumentativa si es necesario.

O si I No [ Observaciones:

Fomenta la participacién del nifio en las actividades del aula de manera individualizada.
I sSi I No [] Observaciones:

Il. Adaptaciones:

Realiza ajustes en las actividades y materiales para adaptarlos al nivel de funcionamiento
del nifo.

asi ] No ] Observaciones:

Personaliza las instrucciones para que sean comprensibles para el nifio con autismo.
I si LI No [] Observaciones:

Proporciona apoyo adicional seglin las necesidades especificas del nifio durante las
actividades.

O Si 1 No ] Observaciones:
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lll. Niveles de Ayuda:

Proporciona ayuda fisica cuando es necesaria.
O si 1 No L] Observaciones:

Ofrece indicaciones verbales o visuales para guiar al nifio en las actividades.
O si I No [] Observaciones:

Permite que el nifio realice tareas de forma independiente siempre que sea posible.
L1 Si 1 No 1 Observaciones:

IV. Estrategias Socioeducativas:

Utiliza estrategias de ensefanza visual (pictogramas, horarios visuales, etc.).
0l si I No [J Observaciones:

Implementa rutinas estructuradas para proporcionar predictibilidad al nifo.
LI Si LI No L] Observaciones:

Utiliza el refuerzo positivo para motivar al nifio durante las actividades.
1 Si 1 No 1 Observaciones:

V. Normas de Comportamiento:

Establece reglas claras y consistentes en el aula.
LIS LI No L] Observaciones:

Aplica consecuencias adecuadas para los comportamientos inapropiados.
1 Si I No L] Observaciones:

Modela comportamientos sociales apropiados para el nifio.
0l si I No [] Observaciones:

VI. Desarrollo de Habilidades Sociales:

Facilita las interacciones sociales entre el nifio con autismo y sus compafieros.
LI Si LI No L] Observaciones:

Implementa actividades o juegos para ensenar habilidades sociales especificas.
1 Si 1 No 1 Observaciones:

Proporciona retroalimentacidn constructiva sobre las interacciones sociales del nifio.
IsSi LOJNo [ Observaciones
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Universidad Catdlica Redemptoris Mater
Facultad de Humanidades
Formula de consentimiento informado
(Para ser sujetd de investigacion)

Efectividad de la intervencién del maestro de apoyo (sombra) en el aprendizaje socio-
educativo de estudiantes con autismo en el Colegio Eco Kinder de Managua en el afio 2024.

Nombre de las investigadoras: Massiel Guadalupe Mena Lopez, Carla Fidelina Ramos
Diostio 20180146, Heylikeng Bridgitte Morales Arias

Nombre de |la persona participante:

A. PROPOSITO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

El estudio se realizara por las tres estudiantes de Licenciatura en pedagogia con Mencion
en Administracion y Gestion Educativa de la Universidad Catdlica Redemptoris Mater de la
Facultad de Humanidades es ver cémo es la efectividad de la maestra de apoyo dentro del aula de
clase con los estudiantes con autismo y el poder constar como estan llevando a la practica la
inclusion.

B) ¢Que se hara?

Si usted acepta colaborar, se le pedird que participe de una entrevista elaborada por las
investigadoras, acerca de la Efectividad de la intervencién del maestro de apoyo (sombra) en el
aprendizaje socio-educativo de estudiantes con autismo. Dicha entrevista sera grabada en un lugar
adecuado con la entrevistadora y una vez que la haya dado respuestas a las preguntas seran
transcritas para ser debidamente utilizadas en el trabajo de investigacion.

C) Riesgos:
La participacién en la entrevista no implica riesgos para su salud fisica o mental, su
integridad como persona. Lo que si necesitamos es de su valioso tiempo.

D) Beneficio

Como resultado de su participacion en esta investigacion, no obtendra ningdn beneficio
directo, sin embargo, sus aportes podrian llegar a beneficiar de manera directa a otro docente de
Apoyo o maestras sombra que acompafian a nifios con autismo.

E) Antes de dar su autorizacién para este estudio de be de estar consiente debe de haber
hablado con al menos con una investigadora de estudio, para aclarar cualquier duda.

F) su participacién en este estudio es voluntario. Tiene el derecho de negarse a participar
o discutir su participacion en cualquier momento.
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H) Su participacién en este estudio es confidencial, los resultados podrian aparecer en una
publicacidn cientifica, pero de una forma anénima
I) Recibird una copia de esta férmula firmada para su uso personal

J) No perderd ningun derecho legal para firmar este documento.
Consentimiento

He leido toda la informacién escrita en esta formula antes de firmar. Por lo tanto, accedo a
participar como su jeto de investigacion en este estudio.

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistas

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistada.

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistada.

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistada.

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistada.

Nombre, cedula fecha y firma la persona entrevista

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistada.

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistada.

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistada.

Nombre, cedula fecha y firma de la persona entrevistada.
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MESA SILLA PAPELERA PIZARRA
SACAPUNTAS COLORES ROTULADOR
THERAS PEGAMENTO PERCHA CARPETA ARCHIVADOR
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